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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพื้นที่ผลกระทบนาข้าว

และนาเกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อําเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี  

(Social Development of Happiness Based on Philosophy of Sufficiency Economy 

affected to Paddy Field and Rock Salt Field with Participation of The Baan Dung 

District, Udon Thani Province, Thailand.) 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

คําชี้แจง: แบบสอบถามน้ีเป็นการเก็บข้อมูลเพื่อใช้ในการศึกษา วิจัยและชี้แนวทางในการแก้ไขปัญหา

เชิงนโยบายเฉพาะพื้นที่เท่านั้น อีกท้ังการตอบคําถามและข้อมูลที่ได้รับจะใช้ในวงการวิชาการและเป็น

ความลับ ไม่มีผลเสียหายต่อผู้ให้ข้อมูล (จงตอบคําถามทุกข้อตามความเป็นจริงเฉพาะบุคคล) 

  
ข้อมูลเก่ียวกับแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังน้ี 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับพื้นฐานบุคคล 

1. เพศ  � ชาย  � หญิง 

2. อายุ  ........................................................ปี 

3. ศาสนา � พุทธ  � คริสต์  � อิสลาม 

4. สถานภาพ 

� โสด � สมรส � ม่าย/หย่าร้าง � แยกกันอยู่ 

5. ระดับการศึกษา 

� ระดับประถมศึกษา(ป.1-6)  

� ระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า (ม.1-6,ปวช.) 

� ระดับอนุปริญญาตรี (ปวส.)  

� ระดับปริญญาตรี   

� ระดับสูงกว่าปริญญาตรี (ปริญญาโท-เอก) 

 

 

แบบสอบถามชุดท่ี.......... 

ลงพ้ืนท่ีเก็บข้อมูลในชุมชน 
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6. อาชีพ (ตอบอาชีพหลักเพียง 1 อาชีพ) 

� เกษตรกรรม /ชาวนา/ชาวไร่  � รับจ้างท่ัวไป   

� ลูกจ้างบริษัทเอกชน   � รับราชการ 

� นักเรียน/นักศึกษา   � เกษียณราชการ   

� พนักงานรัฐวิสาหกิจ   � นักการเมืองท้องถ่ิน 

� ธุรกิจนาเกลือ    

� ธุรกิจส่วนตัว (เงินลงทุน 50,000 บาทข้ึนไป)  

� ค้าขายทั่วไป (เงินลงทุนไม่เกิน 5,000 บาท)    
� อ่ืน ๆ (ระบุ)......................................................... 

� ว่างงาน/ไม่มีงานทํา 

7. ระยะเวลาท่ีอยู่อาศัยในพื้นที่/ชุมชน............…………………………………..ปี 

8. ภูมิลําเนาปัจจุบัน อยู่ที่หมู่.................บ้าน.................................ตําบล............................... 

9. รายได้ต่อเดือน 

� ไม่เกิน 5,000 บาท  � 5,001 – 10,000 บาท   

� 10,001 – 15,000 บาท � 15,001 – 20,000 บาท  

� 20,001 – 25,000 บาท � 25,001 บาทข้ึนไป 

10. รายจ่ายต่อเดือน 

� ไม่เกิน 5,000 บาท  � 5,001 – 10,000 บาท   

� 10,001 – 15,000 บาท � 15,001 – 20,000 บาท  

� ต้ังแต่ 20,001 บาทข้ึนไป  

11. จํานวนสมาชิกในครอบครัว……….....................…………………………..คน 

12. ตําแหน่งทางสังคม  

� ผู้นําชุมชน โดยมีรายชื่ออยู่ในคณะกรรมการชุมชน  

� ไม่มีตําแหน่งหน้าที่ในชุมชน (เป็นลูกบ้าน) 

13. สถานะในการครอบครองที่อยู่อาศัย 

� เจ้าของบ้าน/ห้องพัก   

� ผู้อยู่อาศัย   

� ผู้เช่าบ้าน/ห้องพัก 
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14. สถานะที่ดินทํากิน 

� เจ้าของที่ดิน   � ผู้เช่าที่ดิน 

15. ผลประโยชน์ท่ีได้รับจากชุมชน (ตอบได้มากกว่า 1 คําตอบ) 

� การมีธุรกิจหรือการประกอบอาชีพในชุมชน   

� การมีแหล่งทุนดอกเบ้ียต่ําให้กู้ยืมภายในชุมชน เช่น กองทุนหมู่บ้านและชุมชน

เมือง กองทุนออมทรัพย์  

� การมีตําแหน่งทางสังคม ผู้นําชุมชน กรรมการ หรือคณะผู้บริหารของชุมชน 

� การได้รับสวัสดิการจากชุมชน เช่น ศูนย์สุขภาพชุมชน อุปกรณ์รักษาความ

ปลอดภัยต่าง ๆ การตรวจตราดูแลความปลอดภัยจากยาเสพติดภายในชุมชน เป็นต้น 

� การคมนาคมขนส่ง ถนนหนทางภายในชุมชนมีความสะดวกสบาย 

� ความสะดวกสบายในการทํางานในชุมชนและใกล้กับท่ีทํางาน 

� การได้รับความปลอดภัยท้ังชีวิตและทรัพย์สินที่อาศัยอยู่ในชุมชนแห่งนี้ 

� การมีความอบอุ่นใจท่ีได้รับมิตรภาพท่ีดี ๆ จากเพื่อนบ้าน 

16. � มีความรักและผูกพันกับคนและชุมชนท่ีอาศัยอยู่ในปัจจุบันการเป็นสมาชิกกลุ่มทาง

สังคมการได้รับการยอมรับเคารพนับถือ และความชื่นชมจากเพื่อนบ้าน ท่านเป็นสมาชิก

กลุ่มอ่ืน ๆ ในชุมชนของท่าน นอกจากการเป็นกรรมการชุมชนหรือไม่ 

 �  ไม่เป็น 

 �  เป็น  ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 กลุ่มสมาชิก) 

  กลุ่มอาชีพในชุมชน/กลุ่มแม่บ้านพ่อบ้าน  กลุ่มออมทรัพย์ 

  สมาชิกกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง  ชมรมผู้สูงอายุ 

  กลุ่มตํารวจบ้านในชุมชน    กลุ่ม อปพร. 

  กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข(อสส.)/อสม.ประจําหมู่บ้าน 

  อ่ืน ๆ (โปรดระบ)ุ.......................................................................... 

17. ท่านมีเพื่อนบ้านที่สนิทสนมคุ้นเคยกันภายในชุมชนเพียงใด 

� ทุกคนในชุมชน   � มีจํานวนมากแต่ไม่ทุกคน 

� มีเพียงเล็กน้อย   � ไม่มีคนท่ีสนิทสนมเลย 
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18. ท่านมีการพบปะพูดคุย สนทนาปรึกษาและขอความช่วยเหลือกับเพื่อนบ้านท่ีสนิทสนม

คุ้ยเคยกันภายในชุมชนเพียงใด 

� ทุก ๆ วัน    � เกือบทุกวันใน 1 สัปดาห์ 

� นาน ๆ ครั้ง(สัปดาห์ละครั้ง)  � เดือนละครั้ง 

� ปีละคร้ัง    � ไม่เคยเลย 

19. ท่านเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม/ศาสนาภายในชุมชนเพียงใด 

ลําดับ กิจกรรมทางสังคม/ศาสนา ทุกคร้ัง 
เกือบ

ทุกครั้ง 

บางคร้ังหรือ

นานคร้ัง 
ไม่เคยเลย 

1 กิจกรรมพัฒนาชุมชน     

2 กิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม     

3 กิจกรรมต้านยาเสพย์ติด     

4 กิจกรรมงานประเพณีของทางวัดประจาํชุมชน     

5 กิจกรรมการละเล่นท้องถ่ิน     

6 จัดกิจกรรมวันปีใหม่และกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ     

7 กิจกรรมวันสงกรานต์     

8 กิจกรรมวันมาฆบูชา     

9 กิจกรรมวันวิสาขบูชา     

10 กิจกรรมวันเข้าพรรษา     

11 กิจกรรมวันออกพรรษา     

12 กิจกรรมวันแม่ วันพ่อ     

13 กิจกรรมทําบุญวันพระ 8 คํ่า 15 คํ่า     

14 กิจกรรมในการแก้ไขปัญหาและป้องกันนํ้าเค็ม     
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ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อความผูกพันกับชุมชน 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่อง � ลงในช่องว่างด้านขวามือ ท่ีตรงกับความเป็นจริงตามความคิดเห็น 

ลําดับ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

อย่างยิ่ง มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ไม่เห็น

ด้วย 

ด้านความผูกพันในสถานที่ 

1 ท่านอาศัยอยู่ในพื้นที่ชุมชนมาตั้งแต่มีการก่อตั้งชุมชน

จนรู้สึกผูกพันกับสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชน 
     

2 ท่านได้ดูแลรักษาบ้านของท่านที่อยู่ในชุมชนน้ีด้วย

ความทุ่มเทอย่างดี 
     

3 ท่านรู้สึกวา่บ้านและสถานที่ต่าง ๆ ในชุมชนมี

ความสาํคัญต่อการสร้างความผูกพันของคนในชุมชน 
     

4 ท่านรู้สึกวา่สถานที่ตา่ง ๆ ในชุมชนมีความสาํคัญต่อ

การสรา้งความกลมเกลียวเหนี่ยวแน่นของคนในชุมชน 
     

5 สถานท่ีต่าง ๆ ภายในชุมชนเป็นศูนย์รวมใจและความ

ปรองดองในการทํากิจกรรมเพื่อชุมชน 
     

ด้านความรู้สึกรักชุมชน 

6 ท่านรู้สึกเป็นส่วนหน่ึงท่ีต้องคอยดูแลรักษาชุมชน      

7 ท่านพร้อมท่ีจะเสียสละเวลาและทุนทรัพย์เพื่อการ

พัฒนาชุมชน 
     

8 ท่านชื่นชมชุมชนแห่งนี้เสมอเม่ือได้พูดคุยกับเพื่อน

และคนอ่ืน ๆ 
     

9 ท่านพร้อมท่ีจะพิทักษ์และปกป้องเม่ือมีเหตุร้ายเกิด

ข้ึนกับชุมชน 
     

10 ท่านรู้สึกคิดถึงและห่วงใยชุมชนเม่ือต้องเดินทางไป

ทํางานนอกพื้นท่ี 
     

ด้านความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 

11 ชุมชนแห่งนี้เป็นชุมชนครอบครัวชาวนาโดยมีวิถีการ      
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ลําดับ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

อย่างยิ่ง มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ไม่เห็น

ด้วย 

ดํารงชีวิตแบบวัฒนธรรมชาวนา  

12 คนในชุมชนนับถือพุทธศาสนาเป็นศาสนาของชุมชน      

13 ในอดีตจนปัจจุบันท่านและเพื่อนบ้านในชุมชนมีอาชีพ

หลักเป็นชาวนา 
     

14 ทุกคนในชุมชนมีความรู้สึกร่วมกันของวัฒนธรรม

ชาวนา เช่น ดาํรงชีพแบบเรียบง่าย 
     

15 ชุมชนแห่งนี้มีวัฒนธรรมดั้งเดิมเก่ียวกับความเชื่อ

สายน้าํ และนาข้าว  
     

ด้านความผูกพันด้านการทําหน้าที ่

16 เม่ือชุมชนเกิดปัญหาข้ึนท่านเสียสละเวลาและมีความ

มุ่งม่ันในการค้นหาปัญหาและแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน 
     

17 ท่านและเพื่อนบ้านทุกคนมีส่วนร่วมให้คําปรึกษา

หารือ พูดคุยร่วมกันในการวางแผนพัฒนาชุมชนอยา่ง

สมํ่าเสมอ 

     

18 ท่านให้ความร่วมมือกับส่วนรวมเสมอในการทํา

กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 
     

19 ท่านยินดีเสียสละทุนทรัพย์เพือ่ช่วยเหลืองานพัฒนา

ชุมชนและผู้อ่ืนที่ได้รับความเดือนร้อนภายในชุมชน 
     

20 เม่ือมีเหตุการณ์ใด ๆ ที่จะทําให้เกิดความเสียหายกับ

ชุมชนท่านและเพื่อนบา้นพร้อมที่จะปกป้อง พิทักษ์

รักษาชุมชนอยา่งแน่นอน 

     

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 

21 ท่านมีการพบปะพูดคุยสร้างความสัมพันธ์ใกล้ชิดสนิท

สนมกับทุก ๆ คนในชุมชน 
     

22 ท่านกับเพื่อนบ้านมีการช่วยเหลือเก้ือกูลกันเสมอเม่ือ      



236 

 

ลําดับ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

อย่างยิ่ง มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ไม่เห็น

ด้วย 

ยามเดือดร้อน 

23 ท่านมีส่วนร่วมในการกระทํากิจกรรมต่าง ๆ ภายใน

ชุมชนอย่างสมํ่าเสมอ 
     

24 ท่านให้ความสนใจและความสําคัญกับเหตุการณ์   

ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชนมากกว่าภายนอกชุมชน 
     

25 ท่านให้ความร่วมมือหน่วยงานในชุมชนเสมอเม่ือมีการ

ขอความช่วยเหลือและจัดทํากิจกรรมภายในชุมชน 
     

ด้านความรู้สึกว่าเป็นบ้าน 

26 ท่านรู้สึกวา่ชุมชนหรือหมู่บ้านแห่งนี้คือบ้านที่อบอุ่น

เสมอเม่ือได้อยู่อาศัย 
     

27 ท่านรู้สึกวา่ชุมชนหรือหมู่บ้านแห่งนี้คือบ้านที่

ปลอดภัยเสมอเม่ือได้อยู่อาศัย 
     

28 ท่านรู้สึกวา่ชุมชนหรือหมู่บ้านแห่งนี้คือบ้านที่สามารถ

แสดงความคิดเห็นในทุกกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ 
     

29 ท่านรู้สึกวา่มีความสุขและมีความเป็นอิสระเสมอเม่ือ

อยู่ในชุมชนหรือหมู่บ้าน 
     

30 ท่านสามารถพูดคุยกับทุกคนในชุมชนได้เหมือนญาติพี่

น้อง 
     

 

 

 

 

 

 

 



237 

 

ส่วนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการ

ผลิตนาเกลือสินเธาว์ อําเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย�ในช่อง� ตามระดับการมีส่วนร่วมท่ีตรงกับความเป็นจริง  

ลําดับ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสุด 

ด้านการร่วมรับรู้และเข้าใจ      

1 ท่านรับรู้นโยบายจากหน่วยงานรัฐในการแก้ไขปัญหา

การรุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์
     

2 ท่านรับรู้และเข้าใจถึงปัญหาการรุกล้าํของนํ้าเค็มจาก

การผลิตนาเกลือสินเธาว ์
     

3 ท่านเคยเห็นกิจกรรมการแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของ

น้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์ของหน่วยงานรัฐ

ของประชาชน 

     

4 ท่านรับรู้ถึงปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิต

นาเกลือสินเธาว์วา่มีอยู่จริงและต้องรีบแก้ไข 
     

5 ท่านรับรู้และเข้าใจวา่ปัญหาการลุกล้าํของน้ําเค็มจาก

การผลิตนาเกลือสินเธาว์ แก้ไขยากต้องร่วมมือทั้งจาก

หน่วยงานรัฐ ธุรกิจและประชาชน 

     

ด้านการร่วมคิดและแสดงความคิดเห็น      

6 ท่านมีส่วนร่วมในการคิดหาวิธกีารแก้ไขปัญหาการลุก

ล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์
     

7 ท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมของการแก้ไขปัญหาการลุก

ล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์
     

8 ท่านเข้าร่วมแสดงความคิดเห็นเม่ือมีการจัดประชุม

เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการแก้ไขปัญหาการลุกลํ้าของ

น้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์ทุกครั้ง 

     

9 ท่านมีส่วนร่วมในการให้คําปรึกษา ให้ข้อเสนอแนะ      
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ลําดับ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสุด 

ข้อคิดเห็นให้เยาวชนมีกิจกรรมการแก้ไขปัญหาการลุก

ล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์

10 ท่านมีส่วนร่วมในการให้คําปรึกษา ให้ข้อเสนอแนะ 

ข้อคิดเห็นให้ประชาชนมีการแก้ไขปัญหาการลุกล้ํา

ของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์

     

11 ท่านร่วมคิดหาวิธีการชว่ยเหลือให้กิจกรรมการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและดูแลรักษา

คลองนํ้าให้ยั่งยืน 

     

ด้านการร่วมวางแผน พิจารณาและตัดสินใจ      

12 ท่านมีส่วนร่วมในการวางแผนการแก้ไขปัญหาการลุก

ล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์
     

13 ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในแผนงานการแก้ไข

ปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือ

สินเธาว์ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่นาข้าวและนา

เกลือ 

     

14 ท่านร่วมพิจารณาในแผนการทํางานการแก้ไขปัญหา

การลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์
     

15 ท่านมีความต้องการในการจัดทําแผนร่วมกับ

หน่วยงานราชการ องค์การ หรือหน่วยงานเอกชนอ่ืน 

ๆ ที่เก่ียวข้องที่จะช่วยสนับสนุนให้เกิดกิจกรรมการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือ 

     

16 ท่านมีส่วนร่วมในการรวบรวมปัญหาของกิจกรรมการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและ

แก้ไขปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือ

สินเธาว์ พร้อมกับนําเสนอปัญหาให้กับผู้ที่เก่ียวข้อง 

(ผู้นําชุมชน หน่วยงานรัฐ) ให้ทราบ 
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ลําดับ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสุด 

ด้านการร่วมดําเนินการ      

17 ท่านได้รับผลกระทบโดยตรงจากปัญหา จึงทําให้ท่าน

มีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมการแก้ไขปัญหาการ

ลุกล้ําของน้ําเค็ม 

     

18 ท่านเป็นผู้นําและทีมงานหลักในการขับเคลื่อน

กิจกรรมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของนํ้าเค็มจากการผลิต

นาเกลือสินเธาว ์

     

19 ท่านมีส่วนร่วมในการส่งเสริม สนับสนุน วัสดุอุปกรณ์ 

เคร่ืองมือในการจัดกิจกรรมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของ

น้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์และการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือ 

     

20 ท่านร่วมสนับสนุนงบประมาณในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 
     

21 ท่านมีส่วนร่วมในการประชาสมัพันธ์การอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและการแก้ไข

ปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือ

สินเธาว ์

     

ด้านการร่วมติดตาม ตรวจสอบและประเมินผล      

22 ท่านมีส่วนร่วมในการประเมินผลความสาํเร็จของ

แผนการแก้ไขปัญหาการลุกล้าํของนํ้าเค็มจากการ

ผลิตนาเกลือสินเธาว์และการจัดกิจกรรมการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือ 

     

23 ท่านมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการดําเนินงานการ

แก้ไขปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือ

สินเธาว์และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าว

และนาเกลือ 
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ลําดับ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสุด 

24 ท่านมีส่วนร่วมในการตรวจติดตามการแก้ไขปัญหา

การลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์และ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือ 

     

25 ท่านทราบผลการประเมินการแก้ไขปัญหาการลุกล้ํา

ของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์และอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือเพื่อนํามา

วางแผนและช่วยเหลือผู้รับผิดชอบให้การทํางานเกิด

ความต่อเนื่อง 

     

26 ท่านต้องการมีส่วนร่วมในการนําผลการประเมินใน

การจัดกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและดูแลรักษา

คลองนํ้า พร้อมท้ังต้องการให้นําผลแก้ไขปัญหาการ

ลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์ไป

ปฏิบัติจริง 

     

ด้านการร่วมรับผลประโยชน์      

27 ท่านมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จากผลแก้ไขปัญหา

การลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์และ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือเพื่อ

การประชาสัมพันธ์ชุมชน 

     

28 บุตรธิดา/เยาวชนของท่านมีจิตอาสาการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและร่วมแก้ไข

ปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือ

สินเธาว ์

     

29 ท่านมีความภูมิใจท่ีชุมชนและประชาชนมีกิจกรรมการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและ

ร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของนํ้าเค็มจากการผลิตนา

เกลือสินเธาว์ 
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ลําดับ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสุด 

30 ท่านได้มีส่วนร่วมในการรักษากิจกรรมให้มีความยั่งยืน

ที่เก่ียวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่นาข้าวและ

นาเกลือและร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจาก

การผลิตนาเกลือสินเธาว์ให้คงอยู่สืบไป 

     

31 ท่านมีส่วนร่วมในการเผยแพรค่วามรู้ด้านการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและร่วมแก้ไข

ปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือ

สินเธาว์ให้แก่นักท่องเที่ยวและบุคคลอ่ืนๆ 

     

ด้านการร่วมรับผิดชอบ      

32 ท่านมีส่วนร่วมรับผิดชอบทั้งข้อดีและข้อเสียในการจัด

กิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่นาข้าวและนา

เกลือและร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็มจาก

การผลิตนาเกลือสินเธาว ์

     

33 ท่านมีส่วนร่วมในการนําข้อบกพร่องของผลการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและ

ร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของนํ้าเค็มจากการผลิตนา

เกลือสินเธาว์เพื่อปรับแก้ไขในครั้งต่อไป 

     

34 ท่านพร้อมท่ีจะร่วมรับฟังความคิดเห็นจากบุคคลอ่ืน

ในการเสนอแนะแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีนาข้าวและนาเกลือและ

ร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของนํ้าเค็มจากการผลิตนา

เกลือสินเธาว์ 

     

35 ท่านมีส่วนร่วมในการให้การอบรมสั่งสอนบุตรธิดาได้

เรียนรู้กิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่นาข้าว

และนาเกลือและร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของน้ําเค็ม

จากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์
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ลําดับ ข้อความ 

ระดับการมีส่วนร่วม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ท่ีสุด 

36 ท่านส่งเสริมให้ประชาชนร่วมกันเป็นกลุ่มที่มีพลังใน

การดําเนินกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่นา

ข้าวและนาเกลือและร่วมแก้ไขปัญหาการลุกล้ําของ

น้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว ์

     

 

ส่วนที่ 4 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับการดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

ประชาชนอําเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย�ในช่อง� ตามความเป็นจริง กรุณาทําทุกข้อ มีเกณฑ์การวัดดังน้ี 

5 หมายถึง การปฏิบัติมากท่ีสุด    4 หมายถึง การปฏิบัติมาก     

3 หมายถึง การปฏิบัติปานกลาง  2 หมายถึง การปฏิบัติน้อย    

 1 หมายถึง การปฏิบัติน้อยที่สุด 

4.1 แบบวัดเก่ียวกับกิจกรรมในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

ข้อ ข้อความ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

การลดรายจ่าย 

1 ท่านมีการวางแผนก่อนเดินทางไปทํางานหรือทํากิจธุระ      

2 ท่านมีการผลิตเคร่ืองอุปโภค บริโภคใช้เองในครอบครัว เช่น ไม้ถูก

พื้น ผา้ถูกพื้น ผ้าเช็ดเท้า นํ้ายาลา้งจาน เป็นต้น 

     

3 ท่านซ่อมแซมส่ิงของต่าง ๆ และเครื่องใช้ที่ชํารุดเองในครอบครัว      

4 ท่านมีการจัดทําบัญชีรายรับ รายจา่ยของตัวเองและครอบครัวในแต่

ละเดือน 

     

5 ท่านลดการใช้จา่ยในสิ่งท่ีไม่จาํเป็นหรือสินค้าฟุ่มเฟือย      

การเพ่ิมรายได้ 

6 ท่านมีรายได้เสริมเพิ่มข้ึนให้กับตนเองและครอบครัว โดยการ      
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ข้อ ข้อความ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ประกอบอาชีพเสริม 

7 ท่านมีส่วนร่วมในการสร้างอาชีพเสริมให้ตนเองและเข้าร่วมกลุ่มกับ

ชุมชนในกลุ่มแม่บ้าน กลุ่มอาชีพของชุมชน หรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ี

จัดข้ึน 

     

8 ท่านพยายามช่วยเหลือครอบครัวด้วยปลูกพืชในครัวเรือน และรู้จัก

ประหยัดมัธยัสถ์ พึ่งพาตนเองและสร้างรายได้ให้กับตนเองและ

ครอบครัว 

     

9 เม่ือใดก็ตามท่ีทราบข่าวการฝกึอาชีพให้กับคนในชุมชน ท่านยินดีที่

จะเข้าร่วมฝึกอาชพีเพื่อสร้างรายได้เสมอ 

     

10 ท่านมีการวางแผนเพื่อที่จะลงทุนทํากิจการ หรือสร้างอาชีพให้กับ

ตนเองและครอบครัว 

     

การออม 

11 ท่านมีเงินสําหรับเก็บออมไว้สําหรับอนาคตที่เป็นของตนเองและ

ครอบครัว 

     

12 ท่านมีการทําประกันชีวิตไวส้ําหรับอนาคตของตนเองและครอบครัว      

13 ท่านมีส่วนร่วมและเป็นสมาชกิกลุ่มออมทรัพย์ สหกรณ์ กองทุน

หมู่บ้านและชุมชนเมือง หรือกลุ่มอ่ืน ๆ ที่เก่ียวกับการออมและปัน

ผล 

     

14 ท่านมีการวางแผนในการใช้จา่ยเงินของตนเองและครอบครัว      

15 ท่านมีเงินเหลือจากการใช้จ่ายประจําเดือน ท่านนาํไปเก็บออมเสมอ      

การดํารงชีวิต 

16 ท่านยึดม่ันและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา      

17 ท่านมีการจัดทําบัญชีค่าใช้จา่ยและบัญชีครัวเรือน      

18 ท่านมีการค้นคว้า หาข้อมูล ใฝ่เรียนรู้ สืบค้นข่าวสารบ้านเมือง

เพื่อให้ตนเองและครอบครัวก้าวทันเหตุการณ์เสมอ 

     

19 ท่านและสมาชิกในครอบครัวยึดหลักความเป็นประชาธิปไตยและ      
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ข้อ ข้อความ 
ระดับการปฏิบัติ 

5 4 3 2 1 

ความมีเหตุผลในการดํารงชีวติประวัน 

20 การประกอบอาชีพของท่านและสมาชิกในครอบครัวเป็นอาชีพที่

สุจริต ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน รู้จักพอประมาณและไม่ลงทุนเกินตัว 

     

การใช้และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

21 ท่านปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าเสมอเม่ือออกจากบ้านหรือไม่ได้ใช้ประโยชน ์      

22 ถ้าหากเครื่องใช้ไฟฟา้เสียหายท่านจะซ่อมก่อนเสมอแล้วนํากลับมา

ใช้งานอีกคร้ัง โดยจะไม่เลือกที่จะทิ้งแล้วซ้ือใหม่ 

     

23 ท่านและครอบครัวมีการกําจัดขยะ และของเสียอย่างถูกวิธี (แยก

ขยะ) 

     

24 ท่านและครอบครัวจะเข้าร่วมกิจกรรมการดูแลแม่น้ํา ลาํคลอง และ

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุมชนท่ีจัดข้ึน 

     

25 ท่านจะเลือกซ้ือสินค้าอุปโภค บริโภคที่คํานึงถึงการไม่ส่งผลเสียต่อ

สิ่งแวดล้อม หรือคํานึงถึงการช่วยลดภาวะโลกร้อน 

     

การเอ้ืออาทร เกื้อกูลต่อกัน 

26 ท่านเข้าไปมีสว่นร่วมในกิจกรรมการพัฒนาของชุมชนเสมอ      

27 ท่านร่วมทําบุญในวันสาํคัญของศาสนา และบริจาคทุนทรัพย์(เงิน)

ให้แก่ผู้ยากไร้ (ทาํทาน)เสมอ 

     

28 เม่ือถึงกิจกรรมสําคัญทางศาสนาของทางวัด/โบสถ์/มัสยิส ท่านและ

ครอบครัวเข้าไปช่วยเหลือและร่วมทํางานกับผู้อ่ืน 

     

29 ท่านและครอบครัวบริจาคสิ่งของที่ไม่จําเป็นในการใช้ประโยชน์แล้ว

ให้แก่ผู้อ่ืน (เช่นเครื่องใช้สอย หนังสือ วารสาร เป็นต้น) 

     

30 เม่ือมีโอกาสท่านให้คําแนะนําเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงและแนว

ทางการดาํรงชีพอย่างพอเพียงแก่สมาชิกในครอบครับ กลุ่มเพื่อน 

และญาติพี่น้องเสมอ 
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4.2 แบบวัดเก่ียวกับการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ข้อ ข้อความ 
ระดับการประยุกต์ใช้ 

5 4 3 2 1 

ด้านจิตใจ 

1 ท่านตั้งใจและมุ่งม่ันท่ีจะดํารงชีพด้วยความพอเพียงและพึ่งตนเองให้

มากท่ีสุด 

     

2 แม้การดํารงชีพในปัจจุบันจะลําบากท่านพร้อมที่จะต่อสู้กับชีวิต ไม่

ท้อแท้จนกว่าตนเองและครอบครัวจะประสบผลสาํเร็จโดยยึดหลัก

ความพอเพียง 

     

3 ท่านและสมาชิกในครอบครัวจะยึดม่ันในการประกอบอาชีพท่ีสุจริต

เสมอ ถึงแม้ว่าครอบครัวจะตกอยู่ในภาวะลาํบากและขาดแคลนก็

ตาม 

     

ด้านเศรษฐกิจ 

4 ท่านมีทุนทรัพย์(เงิน)ที่เพียงพอในการใช้จ่ายสาํหรับตนเองในแต่ละ

วัน 

     

5 ท่านมีทุนทรัพย์(เงิน)ที่ไม่เพียงพอสําหรับการใช้จ่ายในแต่ละวัน แต่

ท่านมีอาหารกินครบทุกม้ือ ไม่อดอยากหรือขัดสนในการดํารงชีพ 

     

6 ครอบครัวของท่านมีรายได(้เงนิ)ที่เพียงพอสําหรับการใช้จา่ยของ

ครอบครัวในแต่ละเดือน 

     

ด้านสังคม 

7 ท่านยินดีเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีท่านชุมชนจัดข้ึน เช่น กิจกรรม

วันสําคัญทางศาสนา กิจกรรมวันพ่อ แม่ วันเด็ก เป็นต้น 

     

8 เม่ือมีโอกาสท่ีทางชุมชนรับบริจาคสิ่งของ ท่านยินดีร่วมบริจาค

สิ่งของ ทุนทรัพย์(เงิน) ทรัพยส์ินที่ไม่ใช้แล้วให้แก่ผู้อ่ืนเสมอ 

     

9 ท่านและครอบครัวเข้าร่วมการกิจกรรมพัฒนาท่ีทางชุมชนจดัข้ึน

เสมอ 
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ข้อ ข้อความ 
ระดับการประยุกต์ใช้ 

5 4 3 2 1 

ด้านเทคโนโลยี 

10 ท่านเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัยเหมาะสมกับความต้องการใช้และ

ฐานะทางการเงินเท่านั้น 

     

11 ครอบครัวของท่านมีอุปกรณ์เครื่องใช้สอยที่เป็นเทคโนโลยีครบ

สมบูรณ์เหมาะสมกับรายได้และฐานะของตนเอง 

     

12 สมาชิกในครอบครัวของท่านมักใช้เทคโนโลยีไม่เหมาะสมกับการใช้

งานและฐานะของครอบครัว 

     

ด้านทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดล้อม 

13 ท่านมักใช้ทรัพยากรที่มีเหลือใช้แล้วในบ้านมาประยุกต์ใช้ใน

กิจกรรมต่าง ๆ ในครัวเรือน เช่น การผา้ถูกพื้น ไม้ถูกพื้น โต๊ะ เก้าอ้ี 

เป็นต้น 

     

14 ท่านนิยมเลือกใช้วัสดุสิ่งของที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ไม่ทําลาย

สิ่งแวดล้อมและช่วยลดภาวะโลกร้อน 

     

15 เม่ือมีโอกาสท่านและสมาชิกในครอบครัวกับเพื่อนบ้านมักจะเข้า

ร่วมกิจกรรมรณรงค์อนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมของชุมชนและ

สังคม 

     

“พอ” พัฒนาตนเอง ไม่เบียดเบียนและพึงพอใจในชีวิตที่พอเพียง 

16 ท่านได้ยึดความประหยัด และลดความฟุ่มเฟือยกับการใช้

ชีวิตประจาํวัน 

     

17 ท่านและสมาชิกในครอบครัวร่วมกันวางแผนชีวิต ตระหนักกับการ

พัฒนาตนเอง การพึ่งตนเองโดยเรียนรู้ท่ีจะอยู่กับคําวา่ “พอ” เสมอ 

     

18 ท่านและสมาชิกในครอบครัวปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละสิ่งชั่ว 

ประพฤติตนตามหลักธรรมทางศาสนาอยู่เสมอ 
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ส่วนที่  5 เป็นแบบสอบถามแบบปลายปิดเก่ียวกับปัญหา อุปสรรค และปลายเปิดเก่ียวกับ

ข้อเสนอแนะ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย�ในช่อง� ตามระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความเป็นจริง  

5.1 สภาพปัญหา อุปสรรคการใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต

ประจําวัน 

................................................................................................................................................................  

5.2 สภาพปัญหา อุปสรรคการรุกล้ําของน้ําเค็ม/ผลกระทบ/แนวทางแก้ไขปัญหาการรุกล้ํา

ของนํ้าเค็มในเขตพื้นท่ีอําเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี 

................................................................................................................................................................  

5.3 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับผลกระทบระหว่างนาข้าวกับนาเกลือ 

................................................................................................................................................................ 

 

---ขอขอบคุณทุกท่านในการตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้--- 

นักวิจัย: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ภูสิทธ์ ภูคําชะโนด 
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แบบสัมภาษณ์ สนทนากลุ่มและประชมุเวทีชาวบ้านเพื่อการวิจัย 
การพัฒนาสังคมแห่งความสุขตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงบนพื้นที่ผลกระทบนาข้าว

และนาเกลือด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชน อําเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี  

(Social Development for Happiness Base on Philosophy of Sufficiency Economy 

affected to Paddy Field and Rock Salt Field with Participation of The Baan Dung 

District, Udon Thani Province, Thailand.) 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

ชื่อ-สกุลผู้สัมภาษณ์....................................................วันเดือนปีท่ีสัมภาษณ์.........../............./............. 

เวลา................................................สถานที่(ชุมชน/หมู่บ้าน).................................................................. 

สถานภาพทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
ชื่อ-สกุลผู้ให้ข้อมูล.................................................................................................................................. 

เพศ...........................อายุ................ปี  สถานภาพสมรส......................ศาสนา....................................... 

อาชีพ................................ระดับการศึกษา...............................รายได้ต่อเดือน..............................บาท 

ข้อคําถามหลักสําคัญ 4 ข้อตามวัตถุประสงค์ รายละเอียดมีดังนี้ 

1) ภูมิสังคมปัญหาเดิมและปัญหาใหม่ในพื้นที่ได้รับผลกระทบตลอดเส้นทางสายน้ํา 3 สาย 

ได้แก่ ลําห้วยหลวง ลําห้วยสงคราม ล้ําห้วยทวน และ 2 นา ได้แก่ นาข้าวและนาเกลือ  

2) การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการรุกล้ําของน้ําเค็มจากการผลิตนาเกลือสินเธาว์ 

3) การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิตของประชาชนอําเภอ

บ้านดุง จังหวัดอุดรธานี 

4) ภาพในอนาคต รูปแบบและแนวทางการพัฒนาสังคมแห่งการดํารงชวีิตอย่างมีความสขุ

ของการอยู่ร่วมกันของประชาชนผู้ทํานาข้าวและนาเกลือ 

 
สําคัญยิ่งข้อคําถามปิดท้าย : คร้ันเมื่อเกิดการพัฒนาเชิงพื้นที่จริง พวกเราจะรวมใจกันมาออกแบบ

และขับเคลื่อนการพัฒนาไหม? 

---ขอขอบคุณท่านท่ีได้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์คร้ังน้ี--- 

แบบสัมภาษณ์ชุดท่ี.......... 

ลงพื้นที่เก็บข้อมูลสนทนากลุ่ม สัมภาษณ์ เวทีชาวบ้าน 


