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บทที่ 3
วิธีดำเนินการวิจัย
3.1 รูปแบบการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ที่ใช้กระบวนการทดลองและพัฒนานำไปสู่การใช้ประโยชน์ต่อชุมชน
3.2 สถานที่ทำการทดลอง/เก็บข้อมูล
พื้นที่ที่ทำการศึกษา ได้แก่ ห้องปฏิบัติการสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา และชุมชนใน 2 ตำบลของอำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
3.3 อุปกรณ์ และเครื่องมือ
3.3.1 ห้องปฏิบัติการ และเครื่องตรวจสอบคุณสมบัติของขยะ และผลิตภัณฑ์จากขยะ
3.3.2 อุปกรณ์สำหรับแปรรูปขยะเป็นขยะเชื้อเพลิง RDF ในระดับชุมชน 
3.3.3 อุปกรณ์ในการตรวจสอบคุณสมบัติพื้นฐานของขยะเชื้อเพลิงในระดับชุมชน อาทิ ชุดตรวจวัดค่าความชื้นจากขยะ 
3.4 ขั้นตอนการวิจัย        
สำหรับแนวทางการวิจัย ผู้วิจัยได้กำหนดแนวทางการดำเนินงานไว้เป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้
3.4.1 จัดประชุมระดมความคิดเห็นในระดับผู้นำชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน กำนัน ตัวแทนร้านค้า ครูในโรงเรียน นายกองค์การบริหารส่วนตำบล ตัวแทนชาวบ้าน ใน 2 ตำบลประกอบด้วย ตำบลบางแค ตำบลบางนางลี่ อำเภออัมพวา เพื่อชี้แจงและชี้ชัดถึงพื้นที่กลุ่มตัวอย่างที่จะเข้าร่วมดำเนินการทำวิจัย จำนวนตำบลละ 1 แห่ง โดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกชุมชนตัวอย่างที่มีระดับความต้องการให้เกิดการวิจัยในพื้นที่ของตนเอง ด้วยวิธีการสอบถามจากแบบสอบถาม การแสดงความคิดเห็นในประเด็นของความต้องการให้เกิดการวิจัยในพื้นที่ของตนเอง และความต้องการพัฒนาระบบการจัดการขยะในพื้นที่ของตนเอง โดยเชิญตัวแทนของชุมชนในแต่ละพื้นที่ จำนวนประมาณ 50 คน ดำเนินการประชุม รับฟังข้อเสนอแนะ และเลือกพื้นที่ชุมชนที่จะเป็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษา และเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ที่สามารถถ่ายทอดแลกเปลี่ยนความรู้ไปในระดับชาวบ้าน 
3.4.2 ดำเนินการทดลองผลิตพลังงานทดแทนจากขยะพลาสติกใน 1 รูปแบบ ได้แก่ ผลิตเป็นเชื้อเพลิงอัดแท่ง RDF โดยเก็บตัวอย่างขยะพลาสติกในพื้นที่ และเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรที่มีจำนวนมากในพื้นที่ ประกอบด้วย เปลือกมะพร้าว กิ่งไม้ กระดาษ โฟม เพื่อนำมาทดลองผลิตขยะเชื้อเพลิงผสม RDF ในสัดส่วนต่างๆ ด้วยชุดผลิตขยะเชื้อเพลิงขนาดเล็กที่ออกแบบโดยทีมงานวิจัยขนาดกำลังการผลิตครั้งละไม่เกิน 1 กิโลกรัม และแผนผังกระบวนการทดลองในภาพที่ 3.1
3.4.3 ดำเนินการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถของร้านค้าชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานองค์การบริหารส่วนตำบล จัดกิจกรรมทดลองใช้วัสดุทดแทนถุงพลาสติก โดยดำเนินการดังนี้ (1) เลือกอาสาสมัครร้านค้าชุมชนจำนวนตำบลละ 3 แห่ง จัดกิจกรรมการสะสมคะแนนแลกแต้มกับถุงผ้าโดยใช้เกณฑ์การแลกถุงผ้าตามราคาสินค้าโดยสินค้าเข้าร่วมโครงการต้องมีราคาชิ้นละไม่เกิน100 บาท และผู้ชื้อต้องนำวัสดุทดแทนถุงพลาสติกมารับสินค้าโดยกำหนดให้ผู้ซื้อในราคา 10 บาท ได้แต้ม 1 แต้ม หากสะสมแต้มครบ 50 แต้ม จะได้ถุงผ้า 1 ใบ ทำการวัดผลถึงจำนวนถุงพลาสติกที่ลดลงของร้านค้านั้นๆ ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการในระยะเวลา 3 เดือน (2) กิจกรรมสำหรับโรงเรียนจะจัดอบรมเรื่องการสร้างโรงเรียนสีเขียวด้วยการลดใช้ถุงพลาสติก จำนวน 2 แห่ง ใน 2 ตำบล โดย       การจัดประกวดนวัตกรรมการผลิตวัสดุทดแทนพลาสติก หรือโครงการลดการใช้ถุงพลาสติกในโรงเรียนที่นำไปสู่การปฏิบัติได้จริง (3) จัดกิจกรรมรณรงค์การลดพลาสติกในอาคารสำนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบลทั้ง 2 แห่ง  พร้อมกับประเมินผลเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเริ่มต้น ระยะกลาง และระยะที่ก่อให้เกิดการปฏิบัติที่ยั่งยืน ภายใน 6 เดือน โดยประเมินจากปริมาณขยะพลาสติกที่เกิดขึ้นในอาคารสำนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบลใน 3 ระยะดังกล่าว
3.4.4 จัดประชุมร่วมกับส่วนงานที่เกี่ยวข้องในแต่ละพื้นที่ เพื่อทำการถอดบทเรียนจาก      การปฏิบัติของแต่ละกิจกรรมเพื่อระดมความคิดเห็นจากส่วนงานที่เกี่ยวข้องของตำบลนั้นๆ และเพื่อให้ได้แนวทางปฏิบัติที่ดี พร้อมกับทำการประเมินผลเพื่อคัดเลือกกระบวนการจัดการความรู้ที่เหมาะสมที่สุดของแต่ละพื้นที่ สำหรับนำมาเป็นต้นแบบในการพัฒนาให้เกิดแนวทางที่ดีที่สุดของพื้นที่แต่ละตำบล และสรุปเป็นต้นแบบของการจัดการขยะพลาสติกในอำเภออัมพวาต่อไป 
3.4.5 ตรวจสอบและประเมินผลการดำเนินการวิจัย การมีส่วนร่วม และระดับความพึงพอใจของชุมชน โดยใช้แบบสอบถาม และแบบสังเกต ทำการวิเคราะห์และประเมินผลด้วยสถิติวิจัยพื้นฐานอาทิค่าเฉลี่ย ร้อยละ ระดับความถี่ และสถิติวิจัยเชิงพรรณนา และสรุปผล จัดทำรายงาน   การวิจัยที่สมบูรณ์ต่อไป







ภาพที่ 3.1 ผังของกระบวนการวิจัยทั้งหมด
3.5 
ขั้นตอนการวิเคราะห์ผลและสรุปผล

หลังจากการดำเนินการวิจัยตามขั้นตอนของการศึกษาแล้ว ผลลัพธ์ที่ได้จะถูกนำมาวิเคราะห์และสรุปผลโดยอาศัยการสรุปตามผลการศึกษาวิจัยที่เกิดขึ้นจริง ซึ่งใช้สถิติเชิงพรรณนา ค่าเฉลี่ย และระดับความถี่ทางสถิติ เพื่อในไปสู่ข้อสรุปของงานวิจัยที่สมบูรณ์ต่อไป
3.6 
กรอบแนวความคิดของการวิจัย

กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย ทีมงานวิจัยได้ออกแบบกรอบแนวคิดโดยใช้แนวทางการวิจัยแบบพัฒนาทดลอง ดังแสดงในภาพที่ 3.2








                                    


นำกลับมาใช้ประโยชน์ในชุมชน
 


                                  

ภาพที่ 3.2 แผนภาพกรอบแนวความคิดของการวิจัย
3.7
แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมาย
การเผยแพร่ผลการดำเนินงานวิจัยจะทำการจัดการอบรมเผยแพร่ให้กับตำบลอื่นๆ ที่สนใจทั้งภายในและชุมชนโดยรอบ เพื่อให้รับทราบถึงแนวการจัดการขยะพลาสติก โดยแนวทางในการดำเนินมีดังนี้
3.7.1 การประชุมชี้แจงประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย และการหาแนวร่วมในการทำวิจัยเชิงพื้นที่ที่ชัดเจนมากขึ้นจากประชากรในชุมชนพื้นที่ตำบลตัวอย่าง และพื้นที่ตำบลรอบข้าง
3.7.2 จัดอบรม/สาธิต แนวทางปฏิบัติ รูปแบบ และกระบวนการจัดการขยะพลาสติกที่เหมาะสมที่สุดในพื้นที่ โดยเน้นการลดขยะพลาสติกโดยการใช้รูปแบบของการรณรงค์ สร้างแรงกระตุ้นที่สนใจการเลือกใช้วัสดุทดแทนการใช้พลาสติก พร้อมกับการถ่ายทอดองค์ความรู้ เทคโนโลยีที่เกิดการปฏิบัติอย่างทั่วถึงทั้งตำบล ดำเนินการโดยการเผยแพร่ผ่านการอบรม จัดทำคู่มือด้านการจัดการขยะพลาสติกในระดับโรงเรียน  เพื่อนำไปสู่การสร้างบทเรียนสำหรับเยาวชนในโรงเรียนในพื้นที่
3.7.3 จัดทำรายงาน เผยแพร่ สู่สาธารณชน ในรูปแบบของการเผยแพร่ทางเว็ปไซด์ของมหาวิทยาลัย การตีพิมพ์เผยระดับประเทศ
จัดประชุมระดมความคิดเห็น และสมัครพื้นที่ตัวอย่าง 4 กลุ่ม





ชุมชนตัวอย่าง





องค์การบริหารส่วนตำบล





โรงเรียน





ร้านค้า





1.นำขยะพลาสติกผลิตRDFแบบผสมกับวัสดุเหลือทิ้งในพื้นที่ 4 ชนิด เปลือกมะพร้าว กิ่งไม้ โฟม และกระดาษ ในสัดส่วนโดยน้ำหนัก


พลาสติก:วัสดุเหลือทิ้ง


(1:0.5, 1:1, 2:1, 1:2) ตรวจสอบค่าความร้อนที่ได้


     





1.เลือกอาสาสมัครร้านค้าชุมชนจำนวนตำบลละ 3 แห่ง 


2.จัดกิจกรรมการสะสมคะแนนแลกแต้มกับถุงผ้า


3.วัดผลถึงจำนวนถุงพลาสติกที่ลดลงของร้านค้า





1.ส่งเสริมด้วยการจัดอบรมการลดขยะพลาสติกในโรงเรียนและจัดประกวดนวัตกรรมการผลิตวัสดุทดแทนพลาสติก หรือโครงการลดการใช้ถุงพลาสติกในโรงเรียนที่นำไปสู่การปฏิบัติได้จริง     





1จัดกิจกรรมรณรงค์การลดพลาสติกในอาคารสำนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบลทั้ง 2 แห่ง  


2.ประเมินผลเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเริ่มต้น ระยะกลาง และระยะที่ก่อให้เกิดการปฏิบัติที่ยั่งยืน ภายใน 6 เดือน โดยประเมินจากปริมาณขยะพลาสติกที่เกิดขึ้นในอาคารสำนักงานขององค์การบริหารส่วนตำบล


     





ตรวจสอบคุณสมบัติของเชื้อเพลิง ได้แก่ ค่าความร้อน เถ้า คลอไรด์ และซัลเฟอร์





1. วัดผลจากปริมาณขยะพลาสติกใน 3 ระยะ (ก่อนการศึกษา ระยะกลาง และระยะสุดท้าย) 


2.ได้รูปแบบของการจัดการความรู้ที่เหมาะสมกับพื้นที่อย่างน้อย 1 รูปแบบใน 1 ตำบล





ถอดบทเรียน ให้ได้แนวทางและกระบวนการจัดการความรู้ที่เหมาะสมที่สุดนำไปสู่การเสนอเป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการขยะพลาสติกของจังหวัดต่อไป





ส่งเสริมการใช้วัสดุทดแทนการใช้ถุงพลาสติกในรูปแบบกิจกรรมต่างๆในชุมชน





1.ได้แนวทางการลดการเกิดขยะพลาสติก


ในชุมชน


2.ได้แนวทางการสร้างมูลค่าจากขยะพลาสติกเป็นพลังงานทดแทน


3.ได้ชุมชนต้นแบบที่มีกระบวนการเสริมสร้างความรู้ด้านการจัดการขยะที่ดีของจังหวัด





ปัญหาการเพิ่มปริมาณของขยะพลาสติก การขาดแนวทางการเสริมสร้างความรู้ ความสามารถในการสร้างมูลค่าเพิ่มจากขยะพลาสติก ในพื้นที่ของจังหวัดสมุทรสงคราม 








ทดลองการผลิตขยะเชื้อเพลิงจากพลาสติกร่วมกับขยะประเภทต่างๆในพื้นที่ 





เสริมสร้างความรู้ด้านการลดขยะพลาสติกในชุมชนเพื่อพัฒนาเป็นชุมชนต้นแบบของจังหวัด








