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การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึกและ
ค่านิยมสุจริตของเยาวชน และเพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้าง
จิตส านึก และค่านิยมสุจริตของเยาวชน กลุ่มตัวอย่าง คือ เยาวชนในศูนย์การศึกษานอกระบบและ
ศึกษาตามอัธยาศัย จังหวัดนครนายก เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการทดลองในการ
เสริมสร้างจิตส านึกและค่านิยมสุจริต ส าหรับเยาวชนตามแนวจิตปัญญาศึกษา ปรับปรุงกิจกรรมจาก
รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างจิตส านึก ค่านิยมสุจริต และการมีส่วนร่วมในการต่อต้านการ
ทุจริตส าหรับเยาวชนไทย ของกรกมล ชูช่วย และเกตุมสระบุรินทร์ (2558) และแบบวัดจิตส านึกและ
ค่านิยมสุจริต สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ สถิติพรรณนา และ สถิติทดสอบ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า เยาวชนที่ได้รับการทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ื อเสริมสร้าง
จิตส านึกและค่านิยมสุจริต ส าหรับเยาวชนเขตพ้ืนที่ภาคกลาง ประกอบด้วยการด าเนินกิจกรรมทั้งสิ้น 
2 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเสริมสร้างจิตส านึกด้านความซื่อสัตย์ สุจริต และกิจกรรมเสริมสร้างค่านิยม
ด้านความซื่อสัตย์ สุจริต เยาวชนมีระดับจิตส านึกและค่านิยมสุจริต เปลี่ยนแปลงจากระดับต่ าไปสู่
ระดับสูง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และระดับจิตส านึกและค่านิยม
สุจริตของเยาวชนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
โดยที่ค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม  
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 The purposes of this research were to study the level of awareness and 
honesty of the youth and to develop and evaluate the activity model for enhancing 
those characters for the youth and study the effect of these activities on awareness 
and honesty of the youth. The sample in this study was the teenagers who were in 
Nakhon Nayok District Non-Formal and Informal Education Center. The research 
instrument of this study was the plan of awareness and honesty of the youth based 
on contemplative education that devolved from plan of awareness, honesty, and 
participation of the anti-corruption of the youth based on contemplative education 
of Kornkamol Chuchuoy and Ketum Saraburin (2015). Interview protocol, group 
discussion, observation behavior recording form, and attitude evaluation form were 
used to collect data. 
 The research found that before using the plan, the level of awareness 
and honesty of the youth was at low level. After using the plan, the level of 
awareness and honesty of the youth was at high level. The level of awareness and 
honesty of the youth before and after using the plan was significantly different at.05 
and also significantly different from the youth without using the plan at the 
confident level of.05 
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