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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของ
ประชาชนในพื้นท่ี ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วม
ในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ของประชาชน โดย
จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร จ านวน 6 หมู่บ้าน จ านวน 400 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่า T-test และค่า F-test โดยใช้การสังเคราะห์และความแปรปรวนทางเดียว One Way 
ANOVA โดยก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลการศึกษาพบว่า  

1) การมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของประชาชนในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง
ชุมพร จังหวัดชุมพร ภาพรวมอยู่ในระดับ มาก โดยด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
รองลงมาคือ ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน และด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  

2) ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ประชาชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาที่อาศัย 
แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
โดยรวมแตกต่างกันโดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ประชาชนที่มีเพศ อาชีพ และรายได้ต่อเดือน 
แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

 
ค้าส้าคัญ : การมีส่วนร่วม, การป้องกัน, ยาเสพติด, จังหวัดชุมพร  
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Abtract 

 The purpose of this research were 1) to study the participation of the citizen in Tham 
sing, Muang Chumphon, Chumphon province towards preventing drug problems and 2) to 
compare the level of the participation of the citizen in Tham sing, Muang Chumphon, 
Chumphon province towards preventing drug problems, which classified by personal factors. 
The sample was the citizen of 400 people who are living in Tham Sing Subdistrict, Mueang 
Chumphon District, Chumphon Province. The instruments used in this research were 
questionnaires. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, 
standard deviation, T-test, and F-test by using the synthesis and One Way ANOVA with 
statistical significance at the level of 0.05 
 The research found that 

1) The study indicated that the participation of the citizen in Tham Sing, Muang 
Chumphon, Chumphon province towards preventing drug problems is at a high level. 
Cooperation with government agencies has the highest mean. Followed by the strengthening 
of the community and the aspect of promoting anti-drug activities with the least average.  

2) The hypothesis test found that the difference of age, education level, and living 
periods have the participation in preventing drug problems of a citizen in Tham Sing, Muang 
Chumphon, Chumphon province overall were different with statistical significance at the 
level of 0.05. The different of gender, jobs, and the salary per month have the participation 
in the prevention of drug problems in Tham Sing Subdistrict, Mueang Chumphon District, 
Chumphon Province in overall not difference.  
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บทน้า 
ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาที่เป็นภัยร้ายแรงต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตส่งผลกระทบต่อสังคม 

เศรษฐกิจ บั่นทอนความเจริญของประเทศชาติ หากประเทศใดมีประชาชนติดยาเสพติดจ านวนมาก ก็ไม่
สามารถพัฒนาประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองได้ ประเทศไทยต้องเผชิญกับปัญหายาเสพติดมาช้านาน โดยสภาพ
ปัญหาได้เปลี่ยนแปลงไปตามสภาวการณ์ของโลกในยุคปัจจุบัน เด็กและเยาวชนเริ่มใช้ยาเสพติดมีอายุน้อยลง 
จากรายงานของศูนย์อ านวยการป้องกันและปราบปรามกรมสุขภาพจิต พบว่า ผู้เข้ารับการบ าบัดรักษายาเสพ
ติดกระทรวงสาธารณสุข ปี 2556-2558 จ านวน 156,884  คน 98,421 คน และ 55,683 คน ตามล าดับ โดย
เป็นผู้เข้ารับการบ าบัดรักษาในหน่วยงานสังกัดกรมสุขภาพจิต จ านวน 3,975 คน 4,071 คน และ 3,912 คน 
ตามล าดับ จากสถิติการเข้ารับการบ าบัดรักษาแม้ว่าจะมีแนวโน้มลดลง แต่กลับพบว่าผู้เข้ารับบ าบัดรักษาเป็น
เยาวชนอายุระหว่าง 15-24 ปี มีสัดส่วนมากถึงร้อยละ 50 (ศูนย์อ านวยการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
กรมสุขภาพจิต, 2559) ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มเสี่ยงส าคัญที่ต้องมีการเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิดเนื่องจากมีโอกาสเข้าไป
เกี่ยวข้องกับยาเสพติด ควรได้รับการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันต่อยาเสพติด และปัจจัยยั่วยุต่างๆ รวมทั้งการ
เสริมสร้างทักษะชีวิตเพ่ือป้องกันการกลับไปใช้ซ้ า ซึ่งเมื่อจ าแนกชนิดยาเสพติดที่มีผู้เข้ารับการบ าบัดรักษามาก
ที่สุด คือ ยาบ้า ร้อยละ 75.20 รองลงมา คือ กัญชา ร้อยละ 6.83 และกระท่อม ร้อยละ 4.17 ด้านพฤติกรรม
การใช้ยาเสพติดที่น่าเป็นกังวล คือ การใช้ยาเสพติดมากกว่า 1 ชนิดร่วมกันมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ซึ่งส่งผลให้การ
บ าบัดรักษามีความยุ่งยาก ซับซ้อนมากขึ้น นอกจากนี้ปัจจุบันยังพบว่าเด็กและเยาวชนมีการน าสารต่างๆ  ที่หา
ได้ง่ายมาผสมกันเพ่ือให้ออกฤทธิ์เหมือนสารเสพติด ซึ่งเด็กและเยาวชนมีการทดลองดื่มสารเหล่านี้เนื่องจาก
มองว่าเกิดจากส่วนผสมของสารที่ไม่เป็นอันตราย โดยที่ไม่ได้ค านึงว่ามีฤทธิ์เสพติด ปัญหาสารเสพติดเป็น
ปัญหาที่เป็นภัยร้ายแรงต่อสุขภาพกาย และสุขภาพจิต ส่งผลต่อพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย จิตใจ และสมอง
โดยเฉพาะในเด็กและเยาวชน ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  

แม้รัฐบาลจะประกาศเอาชนะยาเสพติดก็ตาม ก็ไม่ได้หมายความว่าการป้องกัน รวมถึงการปราบปราม
ยาเสพติดจะเป็นหน้าที่ของรัฐบาลที่เพียงฝ่ายเดียว การแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นหน้าที่ของทุกคนทุกฝ่ายที่
ต้องร่วมมือกัน สิ่งหนึ่งที่สามารถท าได้ คือ การให้การศึกษาและความรู้เรื่องพิษภัยและโทษของยาเสพติดอย่าง
ต่อเนื่องแก่เด็กและเยาวชน เมื่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู และประชาชน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหายา
เสพติดแล้ว ต้องเอาใจใส่ดูแลลูกหลาน ให้ความรักความอบอุ่นรวมทั้งเป็นที่พ่ึงของเด็กได้ เมื่อเด็กมีปัญหา
สามารถพูดคุย ช่วยแก้ปัญหาให้เด็กและใช้เหตุผลกับเด็กไม่ใช้อารมณ์ เพราะการใช้อารมณ์จะท าให้เด็กเกิด
ความน้อยเนื้อต่ าใจ กลุ้มใจซึ่งเป็นเหตุให้หนีออกจากบ้านหรือหันไปพ่ึงพายาเสพติด 

ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร เป็นต าบลที่มีประชาชนหนาแน่น และประชาชนกลุ่ม
ดังกล่าวส่วนใหญ่เป็นเด็ก เยาวชน และวัยท างาน ซึ่งประกอบกับอาชีพที่ประชาชนในพ้ืนที่ประกอบนั้นคือ
เกษตรกรรม เช่น สวนยาง สวนปาล์ม สวนทุเรียน เป็นต้น ซึ่งจ าเป็นต้องใช้แรงงานในการท างานมาก ท าให้
ประชาชนบางส่วนอาจเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับสารเสพติดเพราะคิดว่าจะช่วยให้ท างานได้มากขึ้นและไม่เหน็ดเหนื่อย 
และประกอบกับสภาพภูมิประเทศซึ่งเป็นป่าและภูเขา ซึ่งหากมีการค้าหรือขาย รวมถึงการเสพท าให้เป็นไปได้
ง่ายมาก  
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จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงต้องการทราบว่าประชาชนในต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร 
จังหวัดชุมพร  จะมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัด
ชมุพร มากน้อยเพียงใด มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนของตนเองอย่างไร   

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการวิจัย เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติด
ในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยอยากทราบว่าประชาชนในต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอ
เมืองชุมพร มีส่วนร่วมมากน้อยเพียงใดเพ่ือที่จะได้น าผลของการวิจัยมาวิเคราะห์ ปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอ
ต่อองค์กรที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการวางแผนป้องกันปัญหายาเสพติดที่อาจจะเกิดขึ้น โดยมี
ประชาชนเป็นแนวร่วมในการป้องกันในระดับชุมชน 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1) เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 

2) เพ่ือเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง
ชุมพร จังหวัดชุมพร ของประชาชน โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

ประชาชน ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน และระยะเวลาที่อาศัย ต่างกัน มีส่วน
ร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

ในการศึกษาวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของประชาชนในพ้ืนที่ ต าบลถ้ า
สิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ ดังนี้ 
1) แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน 

อาภาภรณ์ จันทร์สว่าง (2522 อ้างถึงใน รณภพ โพธิพิพิธ, 2556) ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมว่า เป็น
ผลมาจาการเห็นพ้องต้องกันในเรื่องของความต้องการและทิศทางการเปลี่ยนแปลง และความเห็นพ้องต้องกัน
นั้นจะต้องมีมากพอจนเกิดความคิดริเริ่มโครงการเพ่ือการนั้นๆ เหตุผลเบื้องแรกของการที่คนเราสามารถ
ร่วมกันได้ควรจะต้องเป็นเสมือน 

รีดเดอร์ (1974 อ้างถึงใน บัญชา สารสิริ , 2556) ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน 
หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปะทะสังสรรค์ทางสังคม ซึ่งรวมทั้งการมีส่วนร่วมของปัจเจกบุคคล และการมี
ส่วนร่วมของกลุ่ม 
2) ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 

ทฤษฎีของมาสโล (Maslow) (อ้างถึงใน บัญชา สารศิริ, 2556) ที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมมี 5 
ทฤษฎีดังนี้กล่าวถึง ทฤษฎีการเกลี้ยกล่อมมวลชน หมายถึง การใช้ค าพูดหรือการเขียน เพ่ือมุ่งให้เกิดความ
เชื่อถือและการกระท า ซึ่งการเกลี้ยกล่อมมีประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในการปฏิบัติงาน และถ้า
จะให้เกิดผลดีจะต้องมีศิลปะในการสร้างความสนใจในเรื่องที่จะเกลี้ยกล่อม มีการสร้างความสนใจในเรื่องที่จะ
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เกลี้ยกล่อม โดยเฉพาะในเรื่องความต้องการของคนตามหลักทฤษฎีของมาสโล ที่เรียกว่า ล าดับขั้นความ
ต้องการ คือความต้องการของคนจะเป็นไปตามล าดับจากน้อยไปมาก มีทั้งหมด 5 ระดับดังนี้ 
 1) ความต้องการทางด้านสรีระวิทยา (Physiological Needs) เป็นความต้องการขั้นพ้ืนฐานของ
มนุษย์ ได้แก่ ความต้องการด้านอาหาร น้ า เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค และความต้องการทางเพศ 
 2) ความต้องการความมั่นคงปลอดภัยของชีวิต (Safety and Security Needs) ได้แก่ ความต้องการ
ที่อยู่อาศัยอย่างมีความปลอดภัยจาการถูกท าร้ายร่างาย หรือ ถูกขโมยทรัพย์สินหรือความมั่นคงในการท างาน 
และการมีชีวิตอยู่อย่างม่ันคงในการท างาน และการมีชีวิตอยู่อย่างม่ันคงทางสังคม 
 3) ความต้องการทางด้านสังคม (Social Needs) ได้แก่ ความต้องการความรักความต้องการที่จะให้
สังคมยอมรับว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
 4) ความต้องการที่จะมีเกียรติยศชื่อเสียง (Self-esteem Needs) ได้แก่ ความภาคภูมิใจ ความ
ต้องการดีเด่นในเรื่องหนึ่งที่จะให้ได้รับการยกย่องจากบุคคลอื่น ความต้องการด้านนี้เป็นความต้องการระดับสูง
ที่เก่ียวกับความม่ันใจในตัวเองในเรื่องของความรู้ ความสามารถและความส าคัญของบุคคล 
 5) ความต้องการความส าเร็จแห่งตน (Self-actualization Needs) เป็นความต้องการในระดับสูง ที่
อยากจะให้เกิดความส าเร็จในทุกสิ่งทุกอย่าง ตามความต้องการพิเศษของบุคคลที่พยายามผลักดันชีวิตของตน
ให้เป็นไปในแนวทางที่ดีท่ีสุด 
4) งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

เกรียงศักดิ์ คงทับทิม (2546) ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการป้องกันปัญหายาเสพ
ติด : ศึกษาเฉพาะกรณีเขตพ้ืนที่รับผิดชอบสถานีต ารวจภูธรต าบลบางกระตีบ อ าเภอก าแพงแสน จังหวัด
นครปฐม” ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน อยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ผู้น าชุมชนยังขาดความรับผิดชอบ 2) ตามผลการทดสอบตามสมมติฐานพบว่า ผู้น าชุมชนที่มี อายุ และ
ต าแหน่งหน้าที่ ต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติด แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วน
ประชาชนที่ เพศ ระดับการศึกษา และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกัน
ปัญหายาเสพติด ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
          ฉัตรเอก หล้าล้้า (2548)  ศึกษาเรื่อง “ปัจจัยทางการบริหารที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษาสุรินทร์ เขต 1” ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยทางการ
บริหาร และความส าเร็จในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก  
          สมศักดิ์ ฤทธิ์ภักดี (2551)  ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของบุคลากร
องค์การบริหารส่วนต าบลในเขตพ้ืนที่อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม” ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมี
ส่วนร่วมของบุคลากรองค์การบริหารส่วนต าบล โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไป
น้อย ได้แก่ ด้านการค้นหาปัญหา/สาเหตุและวางแผนด าเนินกิจกรรม ด้านการลงทุนและปฏิบัติงาน และด้าน
การติดตามและประเมินผล ตามละดับ 2) ผลเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของบุคลากรองค์การบริหารส่วนต าบล 
ที่มีต าแหน่ง ระดับการศึกษา และประสบการณ์ท างานต่างกัน มีส่วนร่วมโดยรวมทุกด้าน แตกต่างกัน โดยกลุ่ม
นายก/รองนายก/สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล มีส่วนร่วมมากกว่ากลุ่มข้าราชการ/พนักงานประจ า  
          วิวัฒน์ ใจเอ้ือ (2554)  ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติดของชุมชน : กรณีศึกษาต าบลหนองเสือช้าง อ าเภอหนองใหญ่ จังหวัดชลบุรี” ผลการวิจัยพบว่า ระดับ
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การมีส่วนร่วมของประชาชน โดยจ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ภูมิล าเนาและการด ารง
ต าแหน่งผู้น าชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับ น้อย เพราะ ขาดการฝึกอบรม ขาดข้อมูลข่าวสารและการ
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนตระหนักถึงปัญหาเสพติดที่เพียงพอของชุมชน 
          ภาคิน สง่าศรี (2555) ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้
ประสานพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพติดต าบลบ้านแก้ง อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ” ผลการวิจัยพบว่า การมี
ส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้ประสานพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มาก 1) การศึกษาเก่ียวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติด พบว่าผู้ประสานพลังแผ่นดินเอาชนะยา
เสพติดมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับ มาก ทั้งนี้เพราะปัจจุบันเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้เข้าถึง
ข้อมูลข่าวสารได้ง่าย 2) การมีส่วนร่วมในการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติดด้ านการวางแผน พบว่าส่วน
ใหญ่มีส่วนร่วมในการประชุม ปรึกษาหารือเพ่ือด าเนินงานในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด และที่มีส่วน
ร่วมน้อย คือการมีส่วนร่วมจัดท าแผนงาน หรือโครงการในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  
          บัญชา สารศิริ (2556) ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในเขต
เทศบาลเมืองยโสธร อ าเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร” ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนโดยรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับ มาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านความร่วมมือกับ
หน่วยงานราชการ ด้านสร้างส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด และด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน ตามล าดับ 
2) ตามผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า ประชาชนที่ เพศ อายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด 
แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนประชาชนที่มี  ระดับการศึกษาต่างกันมีส่วนร่วมในการป้องกันยา
เสพติด ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมติฐานที่ตั้งไว้ 3) สรุปข้อเสนอแนะทั้ ง 3 ด้าน ดังนี้ ด้านความร่วมมือกับ
หน่วยงานราชการ คือ ควรสร้างความมั่นในด้านความปลอดภัยให้แก่ประชาชนให้มากขึ้นในการแจ้งเบาะแสยา
เสพติด ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด คือ ควรจัดกิจกรรมด้านการกีฬาเพ่ือให้เยาวชนห่างไกลยาเสพ
ติด ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน คือ ประชาชนควรช่วยกันสังเกต ดูแล ผู้กระท าความผิดแล้วรีบแจ้ง
เบาะแสให้กับเจ้าหน้าที่ต ารวจ 
          วรเมธ เหรียญไกร (2559) ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในพ้ืนที่
อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยรวมทั้ง 4 
ด้าน อยู่ในระดับ ปานกลาง เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านการปราบปรามยาเสพติด ด้านการ
ป้องกันยาเสพติด ด้านการบ าบัดรักษาฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด และด้านการเผยแพร่ข่าวสารความรู้
เรื่องยาเสพติด ตามล าดับ 2) ตามผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ประชาชนที่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ต่อเดือน ต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติด แตกต่างกัน จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
3) สรุปข้อเสนอแนะทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ ด้านการปราบปรามยาเสพติด คือ ควรด าเนินการปราบปรามยาเสพติด
อย่างจริงจังและรวดเร็ว ด้านป้องกันยาเสพติด คือ ควรสนับสนุนสื่ออุปกรณ์ในการรณรงค์ป้องกันยาเสพติดให้
เพียงพอ ด้านการบ าบัดรักษาฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด คือ ร่วมกันสร้างหรือด าเนินการจัดให้มีสถาน
บ าบัดผู้ติดยาเสพติดในชุมชน ด้านการเผยแพร่ข่าวสารความรู้เรื่องยาเสพติด คือ ควรมีอุปกรณ์เผยแพร่
ข่าวสารให้เพียงพอและทันสมัย 
          รณภพ โพธิพิพิธ (2556) ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเก่า อ าเภอพานทอง จังหวัดชลบุรี” ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการ
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มีส่วนร่วมของประชาชน โดยรวมทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับ ปานกลาง 2)ตามผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า 
ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ และประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ไม่
แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ของ บัญชา สารศิริ (2556) มาใช้เป็นกรอบแนวคิดในวิจัยการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ของบัญชา สารศิริ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ 2)
ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด 3) ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน ได้เป็นกรอบแนวคิด ดังนี้ 

ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

วิธีการด้าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 

อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร” ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประชากร 
ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร จ านวน 6 หมู่บ้าน มี
ประชากรทั้งสิ้น 3,436 คน (ส านักงานเทศบาลเมืองชุมพร, 2562 สถิติประชากรและบ้าน ระดับต าบล ของ
ต าบลถ้ าสิงห์ ข้อมูลระหว่างวันที่ 1 ถึง 9 มีนาคม พ.ศ.2562 เวลา 13:13 น.) ผู้วิจัยก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%และความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้มีได้ ร้อยละ
5 ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน ใช้เทคนิคการสุ่มแบบบังเอิญและใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยในครั้งนี้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามของประชาชนใน

พ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร มาประมวลผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสถิติคอมพิวเตอร์ มา
ประมวลข้อมูลวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าสถิติความถี่ (Frequency) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

1) เพศ 

2) อายุ 

3) ระดับการศึกษา 

4) อาชีพ 

5) รายได้ต่อเดือน 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ต าบล

ถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 

1) ด้านความร่วมมือกับหน่วยงาน
ราชการ 

2) ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพ
ติด 
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ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) S.D. ค่า T-
Test, F-Test ส าหรับบรรยายข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล และสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่การ
ทดสอบค่าที (T-test) การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ถ้าพบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยรายคู่จะทดสอบด้วยวิธีการของ LSD (Least Significant Difference) 

 
ผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง จ านวน 236 คน คิดเป็นร้อยละ 
59.0 มีอายุ 21-30 ปี จ านวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 31.5 ส าเร็จการศึกษาส่วนใหญ่ระดับมัธยมศึกษาหรือ
ต่ ากว่า จ านวน 161 คน คิดเป็นร้อยละ 40.3 อาชีพส่วนใหญ่ประกอบอาชีพข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ จ านวน 
88 คน คิดเป็นร้อยละ 22.0 รายได้ต่อเดือนส่วนใหญ่มีรายได้ ตั้งแต่ 10,001-20,000 บาท จ านวน 154 คน 
คิดเป็นร้อยละ 38.5 และระยะเวลาที่อาศัยส่วนใหญ่อาศัย 21-30 ปี จ านวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ  30.0 
 ตอนที่ 2 ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับ มาก มีค่าเฉลี่ย 3.74 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า อยู่ในระดับ มาก ทุกด้าน เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ล าดับแรก คือ ด้านความร่วมมือกับ
หน่วยงานราชการ( ̅ = 3.75) รองลงมา คือ ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน ( ̅ = 3.75) และ ด้านส่งเสริม
กิจกรรมต่อต้านยาเสพติด ( ̅ = 3.72) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 1  แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกัน
ปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพรโดยภาพรวมทุกด้าน 

ข้อที่ 
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกัน

ปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ต้าบลถ้้าสิงห์  
อ้าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 

ระดับการมีส่วนร่วม 

 ̅ S.D. แปลผล ล้าดับ 

1 ด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ 3.75 0.901 มาก 1 
2 ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด 3.72 0.965 มาก 3 
3 ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน 3.75 0.881 มาก 2 

รวม 3.74 0.863 มาก  
 
ตอนที่ 3 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยจ าแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล  
 สมมติฐานที่ 1 จ าแนกตามเพศ พบว่า ค่า Sig. ในภาพรวมเท่ากับ .354 แสดงว่าประชาชนที่มีเพศ
ต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ไม่
แตกต่างกัน ซึ่งค่า Sig. มากกว่า 0.05 จงึปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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 สมมติฐาน 2 จ าแนกตามอายุ พบว่า ค่า Sig. ในภาพรวมเท่ากับ .000 แสดงว่าประชาชนที่มีอายุ
ต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
แตกต่างกัน ซึ่งค่า Sig. น้อยกว่า 0.05 จงึยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 3 จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ค่า Sig. ในภาพรวมเท่ากับ .000 แสดงว่า
ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอ
เมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ซึ่งค่า Sig. น้อยกว่า 0.05 จงึยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ 4 จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ค่า Sig. ในภาพรวมเท่ากับ .466 แสดงว่าประชาชนที่มี
อาชีพต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 
ไม่แตกต่างกัน ซึ่งค่า Sig. มากกว่า 0.05 จงึปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 สมมติฐานที่ 5 จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า ค่า Sig. ในภาพรวมเท่ากับ .246 แสดงว่า
ประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอ
เมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ไม่แตกต่างกัน ซึ่งค่า Sig. มากกว่า 0.05 จงึปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 สมมติฐานที่ 6 จ าแนกตามระยะเวลาที่อาศัย พบว่า ค่า Sig. ในภาพรวมเท่ากับ .000 แสดงว่า
ประชาชนที่มีระยะเวลาที่อาศัยต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอ
เมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ซึ่งค่า Sig. น้อยกว่า 0.05 จงึยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของประชาชนในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

การมีส่วนร่วมของประชาชน เพศ อายุ 
ระดับ

การศึกษา 
อาชีพ 

รายได้
ต่อเดือน 

ระยะเวลา
ที่อาศัย 

ด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ .315 .001 .002 .736 .421 .001 
ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด .405 .000 .000 .178 .011 .000 
ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน .507 .001 .017 .341 .635 .003 
ค่า Sig. รวม .354 .000 .000 .466 .246 .000 

สมมติฐาน ผลการทดสอบ 
ประชาชนท่ีมีเพศต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง
ชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

ประชาชนท่ีมีอายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง
ชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 

ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนท่ี ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง
ชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

ประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

ประชาชนท่ีมีระยะเวลาที่อาศัยต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพื้นที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน 

ยอมรับสมมติฐาน 
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อภิปรายผล 
1) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง

ชุมพร จังหวัดชุมพร โดยรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนโดยส่วนใหญ่มีความร่วมมือ
และเห็นด้วยกับการที่จะร่วมกันป้องกันปัญหายาเสพติดไม่ให้เกิดขึ้นในเขตชุมชนของตน ไม่ว่าจะเป็นในด้าน
ความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ ประชาชนส่วนใหญ่จะคอยสอดส่องดูแลพฤติกรรมต่างๆของคนในชุมชน 
และมีการแจ้งเบาะแสให้กับเจ้าหน้าที่ของรัฐได้รับรู้ ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด ภายในชุมชนมีการ
จัดแข่งขันกีฬาต่อต้านยาเสพติดของทุกๆปีเพ่ือให้ประชาชนหันมาสนใจในกีฬามากกว่ายาเสพติด และด้าน
สร้างความเข้มแข็งในชุมชน ทุกคนในชุมชนจะช่วยกันสอดส่องดูแลปัญหาซึ่งกันและกัน และยังมีการส่งเสริม
ให้ภายในชุมชนมีร้านค้าขึ้นมาเพ่ือเป็นการหารายได้อย่างสุจริตอีกหนึ่งทาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
บัญชา สารศิริ (2556) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในเขต
เทศบาลเมืองยโสธร อ าเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกันยาเสพติด โดยรวมทั้ง3 ด้าน อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพ
ติด ไม่ว่าจะเป็นด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด และด้านสร้าง
ความเข้มแข็งในชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ วชิระ โอสรส (2549) ได้ท าการวิจัยเรื่อง บทบาทก านัน 
ผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณี อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ผลการวิจัยพบว่า บทบาทก านัน ผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณี 
อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ มีบทบาทโดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าบทบาท
ของก านัน ผู้ใหญ่บ้านในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด อ าเภอห้วยผึ้ง จังหวัดกาฬสินธุ์ มีบทบาทอยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากสูงไปต่ า ดังนี้ ด้านการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยา
เสพติด ด้านการป้องกัน และด้านการปราบปราม ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภาคิน สง่าศรี 
(2555) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้ประสานพลังแผ่นดิน
เอาชนะยาเสพติด ต าบลบ้านแก้ง อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ผลการวิจัยพบว่า ผู้ประสานพลังแผ่นดิน
เอาชนะยาเสพติดมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเสพติดในระดับมาก ทั้งนี้เพราะสั งคมในปัจจุบันเป็นสังคม
แห่งการเรียนรู้ เข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ง่าย การศึกษาเรียนรู้สามารถแสวงหาความรู้ได้หลายวิธี ไม่ว่าจะเป็น
จากสื่อโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ หรือการเข้าร่วมประชุม อบรม และเนื่องจากรัฐบาลได้ตระหนักถึงความ
รุนแรงของปัญหายาเสพติด และเป็นเรื่องเร่งด่วนที่ต้องด าเนินการแก้ไขจึงได้ก าหนดเป็นวาระแห่งชาติ ด้วย
การยึดหลักนิติธรรมในการปราบปรามยาเสพติด บังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด มีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ 
สร้างพลังแผ่นดิน สร้างกระบวนการชุมชนเข้มแข็งเอาชนะยาเสพติดซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ด้านหนึ่งของรัฐบาล
ตามแผนที่ 1 แผนการสร้างพลังสังคม และพลังชุมชนเอาชนะยาเสพติด จากท่ีกล่าวมาข้างต้นน่าจะเป็นผลให้ผู้
ประสานพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพติดต าบลบ้านแก้ง อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิได้มีโอกาสรับรู้ข้อมูล
ข่าวสารจากสื่อต่างๆ จากการบอกเล่า และจากประสบการณ์  
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

1)ด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพ
ติด ในพื้นที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมากทั้งนี้เนื่องจากประชาชนทุก
คนในชุมชนตระหนักถึงปัญหาที่อาจจะเกิดหรือไม่ก็ได้ว่าไม่ใช่หน้าที่ของเจ้าหน้าที่รัฐเท่านั้น แต่เป็นหน้าที่ของ
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ทุกคนที่ต้องร่วมมือกัน ไม่ว่าจะเป็นการแจ้งเบาะแสให้กับเจ้าหน้าที่ต ารวจได้รับรู้ การสอดส่องดูแลความ
เรียบร้อยของชุมชน หรือการร่วมมือกับเจ้าหน้าที่รัฐในการจัดตั้งโครงการต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
บัญชา สารศิริ (2556) เรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในเขตเทศบาลเมืองยโสธร 
อ าเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ด้านความร่วมมือกับหน่วยงานราชาร โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจาก
ประชาชนในอ าเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร มองเห็นปัญหาอาชญากรรมเก่ียวกับยาเสพติดของชุมชน ว่ามิใช่
หน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจแต่ฝ่ายเดียวเท่านั้นที่มีหน้าที่ป้องันยาเสพติด แต่เป็นหน้าที่ของทุกคนในชุมชนที่
จะต้องร่วมมือกันทั้งในเรื่องการสอดส่องดูแลชุมชนให้ปลอดภัย ซึ่งการร้องขอให้ต ารวจเข้ามาใช้มาตรการ
เด็ดขาดในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด และยังสามารถแจ้งเบาะแสยาเสพติดให้กับต ารวจทราบทันที
โดยไม่ลังเลการให้ความร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ด าเนินกิจกรรมต่างๆ เป็นการช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ต ารวจในการลด
ปัญหายาเสพติดในชุมชน การแจ้งข่าวยาเสพติดโดยไม่เกรงกลัวอิทธิพลมืดเมื่อพบบุคคลที่เกี่ยวข้องกับยาเสพ
ติด และสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือน าไปสู่การขยายผลต่อไปได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ์ ฤทธิ์
ภักดี (2551) เรื่อง การมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของบุคลากรองค์การบริหารส่วนต าบลในเขต
พ้ืนที่อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ด้านการค้นหาปัญหา/สาเหตุและวางแผนด าเนินกิจกรรม มีส่วน
ร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติด อยู่ในระดับมาก 

2)ด้านส่งเสริมกิจกรรมต่อต้านยาเสพติด การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพ
ติด ในพื้นที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากภายในชุมชน
มีการจัดกิจกรรมต่างๆ เช่น กีฬาต าบล กิจกรรมทางศาสนาเพ่ือพัฒนาจิตและสมาธิ และการจัดท าโครงการ
ต่อต้านยาเสพติดอ่ืนๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉัตรเอก หล้าล้้า (2548) เรื่อง ปัจจัยทางการบริหารที่ส่งผล
ต่อความส าเร็จในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษาสุรินทร์ เขต1 ด้าน
ความส าเร็จในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด พบว่าอยู่ในระดับมาก เป็นเพราะว่า รัฐบาลได้ให้
ความส าคัญเกี่ยวกับการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยเฉพาะยาเสพติดที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
สถานศึกษา รัฐบาลจึงมีโครงการต่างๆ ที่เป็นการรณรงค์ ป้องกัน หรือไขปัญหา เช่น โครงการ ทู บีนัมเบอร์วัน 
โครงการ Just Say No และโครงการโรงเรียนสีขาว ซึ่งแต่ละโครงการล้วนประสบผลส าเร็จด้วยดี 

3)ด้านสร้างความเข้มแข็งในชุมชน การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหายาเสพติด ใน
พ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนในชุมชน
มีส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลปัญหาภายในชุมชน มีการส่งเสริมกิจกรรมทางศาสนา ส่งเสริมให้มีร้านค้าภายใน
ชุมชนเพ่ือเสริมสร้างรายได้ และยังมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการสร้างความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและ
ชุมชนด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ วุฒิชัย เร่งพัฒนพิบูล (2554) เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด : กรณีศึกษาเทศบาลเมืองบ้านสวน จังหวัดชลบุรี พบว่าการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ อยู่ระดับมาก 
เนื่องจากผู้น าชุมชนกระตุ้นให้ประชาชนมรส่วนร่วมในกิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่าง
สม่ าเสมอและต่อเนื่อง หน่วยงานราชการมีการลงพ้ืนที่ชี้แจงข้อกฎหมายและโทษของยาเสพติดตลอดจนแนว
ทางการด าเนินกิจกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างสม่ าเสมอ ท าให้หัวหน้าครอบครัวได้น า
ข้อมูลที่ได้จากการประชุมไปอบรมสมาชิกในครอบครัวให้ห่างไกลยาเสพติด ท าให้ประชาชนมองว่า ปัญหายา
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เสพติดเป็นปัญหาที่ใกล้ตัว เกิดความตระหนักโดยเริ่มจากการสอดส่องพฤติกรรม เผยแพร่แนวทางในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาให้คนใกล้ตัวก่อนเป็นล าดับแรก เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนสนิท เป็นต้น 

2) จากสมมติฐานการวิจัยที่ว่า ประชาชน ที่มีเพศต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกันมี
ส่วนร่วม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากเพศไม่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการป้องกัน
ปัญหายาเสพติด ไม่ว่าจะเพศชายหรือหญิงทุกคนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมได้เหมือนๆกัน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ชาญชัย เอมอ่อน (2552) เรื่อง การมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของประชาชนเขต
ชายแดนจังหวัดมุกดาหาร พบว่า ประชาชนทุกเพศทุกวัยมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชน/
หมู่บ้านไม่แตกต่างกัน ประชาชนให้การสนับสนุนและการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างแข็งขัน ประชาชนจึงมี
ส่วนร่วมในการประเมินผลการด าเนินกิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหายาเสพติดในชุมชน และการแจ้งเบาะแสหรือให้
ข้อมูลกับส่วนราชการเก่ียวกับปัญหายาเสพติด  

3) จากสมมติฐานการวิจัยที่ว่า ประชาชน ที่มีอายุต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกันมี
ส่วนร่วม แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้ง ไว้ ทั้งนี้เนื่องจากวุฒิ
ภาวะของแต่ละคนไม่เม่ากันจึงอาจจะมีความเข้าใจเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมที่ต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
วรเมธ เหรียญไกร (2559) เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า ประชาชนที่มีอายุต่างกันมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดใน
พ้ืนที่อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยรวมทั้ง 4 ด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 
.001 กลุ่ม 18-30 ปี มีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมราช มากว่ากลุ่มอายุ 51 ปีขึ้นไป มากกว่ากลุ่มอายุ 31-40 ปี และมากกว่ากลุ่มอายุ 41-50 ปี 
ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

4) จากสมมติฐานการวิจัยที่ว่า ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหา
ยาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มี
ระดับการศึกษาต่างกันมีส่วนร่วม แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษาของประชาชนแต่ละคนไม่เท่ากันท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ไม่เหมือนกันหรือ
ต่างกันออกไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรเมธ เหรียญไกร (2559) เรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การป้องกันยาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า  ประชาชนที่มีระดับการศึกษา
ต่างกัน มีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันยาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 
โดยรวมทั้ง 4 ด้าน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยกลุ่มระดับการศึกษาประถมศึกษา มี
ส่วนร่วมในการป้องกันยาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช มากกว่ากลุ่มระดับการศึกษา
ปริญญาตรี/สูงกว่า และมากกว่ากลุ่มระดับการศึกษาอนุปริญญา/ปวส. ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่    
ตั้งไว้ 
  5) จากสมมติฐานการวิจัยที่ว่า ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดใน
พ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน
มีส่วนร่วม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั้งนี้เนื่องจากอาชีพไม่ได้เป็นตัวบ่งบอกถึงระดับการมี
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ส่วนร่วมใดๆ การที่คนประกอบอาชีพต่างกันก็มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุขกิจ 
สารปัง (2549) เรื่อง การมีส่วนร่วมของก าลังพลในการป้องกันปัญหายาเสพติดในหน่วย : กรณีศึกษากอง
รักษาความปลอดภัย กรมสรรพาวุธทหารเรือ พบว่า ระดับการศึกษา อาชีพ และแหล่งข้อมูลข่าวสาร ไม่มี
ความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของก าลังพลในการป้องกันปัญหายาเสพติดในหน่วย ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่วางไว้ 

6) จากสมมติฐานการวิจัยประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพ
ติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีรายได้
ต่อเดือนต่างกันมีส่วนร่วม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้  ทั้งนี้เนื่องจากเงินไม่ได้เป็นตัววัดส าคัญ
ของการมีส่วนร่วม ไม่ว่ารายได้ของแต่ละบุคคลแตกต่างกันเท่าไรทุกคนก็สามารถมีส่วนร่วมได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนุการ ธรรมวิจารณ์ (2546) เรื่อง การมีส่วนร่วมของสมาชิก
โครงการสายใยสัมพันธ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติดของต าบลระหาร อ าเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี  
พบว่า เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส รายได้ และระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน ไม่มีความสัมพันธ์
กับการมีส่วนร่วมของสมาชิกโครงการสายใยสัมพันธ์ในการป้องกันปัญหายาเสพติด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่วางไว้ 

7) จากสมมติฐานการวิจัยประชาชนที่มีระยะเวลาที่อาศัยต่างกัน มีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายา
เสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ประช าชนที่มี
ระยะเวลาที่อาศัยต่างกันมีส่วนร่วม แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เนื่องจากแต่ละบุคคลที่มีระยะเวลาอาศัยที่น้อยกว่าอาจจะมีส่วนร่วมน้อยกว่าเพราะไม่รู้จักพ้ืนที่ที่
ดีพอ หรือยังมีความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนไม่มากพอ สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกรียงศักดิ์ แผนนรินทร์ (2557) 
เรื่อง การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร พบว่า ระยะเวลาที่อาศัยในหมู่บ้านมีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตามแผนป้องกัน
และแก้ไขปัญหาเสพติด ซึ่งไม่เป็นไปตามสมติฐานที่วางไว้ 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ า
สิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอแนะ ดังนี้  

1) จากการวิจัยการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันปัญหาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอ
เมืองชุมพร จังหวัดชุมพร โดยรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับมาก ดังนั้นจึงอยากให้ผู้ทีมีส่วนเกี่ยวข้องหามาตรการ
เพ่ือรักษามาตรฐานระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนให้คงไว้ และพัฒนาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ให้เพ่ิมมากข้ึน  

2) ประชาชนทุกคนตระหนักถึงความรุนแรงของปัญหายาเสพติดในปัจจุบัน และหาวิธีการป้องกัน
ตนเองจากสิ่งเสพติดทั้งหลาย เช่น การคบเพื่อน ความอยากรู้อยากลอง โฆษณาชวนเชื่อต่างๆ เป็นต้น 

3) ประชาชนทุกคนควรตระหนักว่าหน้าที่ในการป้องกันปัญหายาเสพติดมิได้เป็นหน้าที่ของหน่วยงาน
รัฐเท่านั้น แต่เป็นหน้าที่ของทุกคนที่ต้องช่วยกันดูแลสอดส่อง และแจ้งเบาะแสให้เจ้าหน้าที่ต ารวจได้รับรู้  

ข้อเสนอแนะส้าหรับการท้าวิจัยครั้งต่อไป 
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1) ควรศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมือง
ชุมพร จังหวัดชุมพร 

2) ควรศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดในพ้ืนที่ ต าบลถ้ า
สิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร 

3) ควรศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์ประชาชนหรือเจ้าหน้าที่โดยตรง เพ่ือให้ได้รับข้อมูลที่
ครบถ้วนและเข้าถึงปัญหาได้ดียิ่งข้ึน 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหายาเสพติดของประชาชนในพ้ืนที่ ต าบลถ้ าสิงห์ 
อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ส าเร็จได้ด้วยอาศัยความอนุเคราะห์ช่วยเหลือเป็นอย่างดีจาก อาจารย์
บุญวัฒน์ สว่างวงศ์ ที่ได้กรุณาเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาให้ค าแนะน า ที่วิเคราะห์แบบสอบถาม ตลอดจนชี้แนะ
ข้อบกพร่องในการวิจัยครั้งนี้ จนท าให้วิจัยเล่มนี้ส าเร็จลงอย่างสมบูรณ์ 

ขอขอบคุณ ประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลถ้ าสิงห์ อ าเภอเมืองชุมพร จังหวัดชุมพร ทุกท่านที่ได้กรุณาให้
ความร่วมมืออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูล ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ 
ขอขอบคุณบิดา มารดา ที่เป็นก าลังใจส าคัญ ช่วยให้มีแรงในการท างานนี้ส าเร็จลงด้วยดี  ขอบคุณกัลยาณมิตร 
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาทุกท่าน ที่คอยแลกเปลี่ยนให้ค าปรึกษาและข้อแนะน า ซึ่งท าให้ผู้วิจัยมี
ความสุขและได้รับประสบการณ์ที่ดีในการเรียนมหาวิทยาลัยแห่งนี้ ตลอดรวมถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่
ไม่ได้ระบุนามท่ีท าให้งานวิจัยเล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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