
บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
จากการศึกษารูปแบบการจัดการพลังงานที่เหมาะสมในพื้นท่ีอ าเภออัมพวา  โดยท าการศึกษาจาก

หนังสือ เอกสาร รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง การใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการพลังงาน
และผู้น าชุมชน จากนั้นจึงน าข้อมูลมาวิเคราะห์ถึงปัญหาและอุปสรรคที่เกิดจากการจัดการพลังงาน  โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3 วิธีการสร้างเครื่องมือ 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นประชากรที่อาศัยหรือมีถิ่นก าเนิดอยู่ในพื้นที่อ าเภออัมพวาที่มีการ
จัดการพลังงานในพื้นที่อ าเภออัมพวาโดยใช้พลังงานทางเลือก  (Alternative Energy) พลังงานหมุนเวียน
(Renewable Energy) หรืออุปกรณ์ประหยัดพลังงาน  ร่วมกับพลังงานสิ้นเปลือง  และเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่
เกี่ยวข้อง ได้การด าเนินการมาระยะหนึ่งของการใช้พลังงานในแต่ละประเภท ซึ่งเนื้อหาในการศึกษา
ประกอบด้วย  การจัดการพลังงานในพื้นที่อ าเภออัมพวา  การศึกษาปัญหาและอุปสรรคการจัดการพลังงานใน
พ้ืนที่อ าเภออัมพวา เพ่ือเสนอรูปแบบที่เหมาะสมของการจัดการพลังงานภายในพ้ืนที่อ าเภออัมพวา ประชากร ใน
ชุมชน 2 ชุมชน คือ ชุมชนต าบลอัมพวาและชุมชนต าบลบางนางลี่ 
 
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกส าหรับนักวิชาการ 
1.1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
1.2 สถานการณ์พลังงาน 
1.3 การจัดการพลังงาน 
1.4 ข้อเสนอแนะ 

2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกส าหรับผู้น าชุมชน 
2.1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
2.2 สถานการณ์พลังงาน 
2.3 การจัดการพลังงาน 
2.4 การมีส่วนร่วมของประชาชน 
2.5 ข้อเสนอแนะ 
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3.3 วิธีการสร้างเครื่องมือ 
แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  (In-depth Interview) เพ่ือน ามาเสนอรูปแบบการจัดการพลังงานที่เหมาะสมใน

พ้ืนที่อ าเภออัมพวา ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างเครื่องมือดังนี้ 
1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการพลังงานภายในชุมชน ลักษณะการมีส่วนร่วมใน

การจัดการพลังงานของประชาชน การอนุรักษ์พลังงานและการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ แล้วน าผลที่ได้ 
มาก าหนดเนื้อหา ในแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

2. ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต าราและงานวิจัยต่างๆ ที่เก่ียวกับรูปแบบที่เหมาะสมกับการจัดการพลังงาน
ภายในชุมชน เพ่ือก าหนดข้อค าถาม ให้ครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมดที่ต้องการ 

3. สร้างข้อค าถามเครื่องมือการเก็บรวบรวมข้อมูลให้ครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมด  โดยมีรายละเอียดดังได้
กล่าวแล้วในข้างต้น 
 
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. การสัมภาษณ์ (In-depth Interview) ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้องโดยตรงและท าการ
บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร และบันทึกเสียงเก็บไว้ โดยได้รับอนุญาตจากผู้ให้สัมภาษณ์เพ่ือน ามาสรุปผล
การศึกษา 

2. การน าผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการพลังงานที่เหมาะสมในพื้นท่ีอ าเภออัมพวา ที่ได้จาก
การศึกษาให้แก่ผู้เชี่ยวชาญด้านการวางแผนพลังงาน นักวิชาการด้านการวางแผนพลังงานและผู้น าชุมชนโดยการ
น าเสนอด้วยเอกสาร และการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระหว่างผู้เชี่ยวชาญด้านการวางแผนพลังงาน 
นักวิชาการด้านการวางแผนพลังงาน และผู้น าชุมชน กับตัวผู้ศึกษาเอง และท าการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร 
และบันทึกเสียงเก็บไว้เพื่อน ามาสรุปผลการศึกษา เพ่ือน าเสนอรูปแบบที่เหมาะสมของการจัดการพลังงานชุมชน
ที่สมบูรณ์ต่อไป 
 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ส าหรับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview) ทางผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์
รูปแบบการจัดการพลังงานที่เหมาะสมในพื้นท่ีอ าเภออัมพวา โดยเขียนเป็นข้อความบรรยายสรุปในหัวข้อนั้นๆ  
และท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ เพ่ือเสนอรูปแบบการจัดการพลังงานที่เหมาะสมในพื้นท่ีอ าเภออัมพวา  
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