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ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามระยะเวลาในอาศัยอยู่ในพื้นท่ีเขตดุสิต 

118 

4.25 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามระดับการศึกษา 

118 

4.26 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามรายได้ต่อเดือน 

119 

4.27 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามรายจ่ายต่อเดือน 

120 

4.28 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามต าแหน่งหน้าที่ท่ีรับผิดชอบ 

120 

4.29 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามจ านวนสมาชิกในครอบครัว 

121 

4.30 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามบทบาทหน้าที่ในครอบครัว 

122 
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ตารางที่ หน้า  
4.31 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามการได้เข้ารับการอบรมเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

122 

4.32 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามการเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคม 

123 

4.33 การเปรียบเทียบความแตกต่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนก
ตามการได้รับการสนับสนุนทางสังคมจากผู้น าชุมชนหรือหัวหน้างาน 

124 

4.34 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามเพศ 

124 

4.35 การเปรียบเทียบความแตกต่าง การปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามอายุ 

125 

4.36 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามอาชีพ 

125 

4.37 แสดงค่าการเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับ
บุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตาม
อาชีพ เป็นรายคู่ 

126 

4.38 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามระยะเวลาใน
อาศัยอยู่ในพื้นท่ีเขตดุสิต 

127 

4.39 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามระดับการศึกษา 

127 

4.40 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

128 

4.41 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามรายจ่ายต่อ
เดือน 

128 
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ตารางที่ หน้า  
4.42 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ

ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามต าแหน่งหน้าที่
ที่รับผิดชอบ 

129 

4.43 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามจ านวนสมาชิก
ในครอบครัว 

129 

4.44 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามบทบาทหน้าที่
ในครอบครัว 

130 

4.45 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามการได้เข้ารับ
การอบรมเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

130 

4.46 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามการเป็นสมาชิก
กลุ่มทางสังคม 

131 

4.47 การเปรียบเทียบความแตกต่างการปฏิบัติตามกิจกรรมในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ าแนกตามการได้รับการ
สนับสนุนทางสังคมจากผู้น าชุมชนหรือหัวหน้างาน 

132 

4.48 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจกับกิจกรรมในระดับ
บุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

133 

4.49 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจกับการประยุกต์ใช้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

134 

4.50 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงกับกิจกรรมในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

135 

4.51 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและ
ครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

136 
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ตารางที่ หน้า  
4.52 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการปฏิบัติตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับกิจกรรมในระดับบุคคลและครัวเรือนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

137 

4.53 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการปฏิบัติตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

138 

4.54 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างช่องทางการรับข่าวสารเกี่ยวกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับกิจกรรมในระดับบุคคลและครัวเรือนตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

139 

4.55 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างช่องทางการรับข่าวสารเกี่ยวกับ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

144 

4.56 การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมในระดับบุคคลและครัวเรือน
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการประยุกต์ใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

147 

 
 

ตารางภาคผนวก ข 
ตารางที่ หน้า  

1 รายชื่อและเบอร์โทรศัพท์ของประธานและเลขานุการชุมชนในเขตดุสิต 203 
2 จ านวนชุมชนในแขวงถนนนครไชยศรี จ านวน 30 ชุมชน 205 
3 จ านวนชุมชนในแขวงสี่แยกมหานาค จ านวน 3 ชุมชน 206 
4 จ านวนชุมชนในแขวงวชิรพยาบาล จ านวน 5 ชุมชน 206 
5 จ านวนชุมชนในแขวงดุสิต จ านวน 3 ชุมชน 206 
6 จ านวนชุมชนในแขวงสวนจิตรลดา จ านวน 3 ชุมชน 207 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพที่ หน้า  
2.1 ความเป็นมาของแนวคิดและแนวทางการบริหารจัดการตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียง 
10 

2.2 ภาพรวมความหมายของการบริหารจัดการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่
ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง และถือว่าเป็นแนวทางหรือมรรควิธีที่
ประกอบด้วยหลายขั้นตอนซึ่งน าไปสู่จุดหมายปลายทางสูงสุด 

17 

2.3 การวิเคราะห์เศรษฐกิจพอเพียงเชิงระบบ 19 
2.4 สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 23 
2.5 การด ารงชีวิตให้อยู่เย็นเป็นสุขตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 24 
2.6 หลักการส าคัญของการบริหารจัดการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 8 

ประการ 
29 

2.7 การวางแผนการวิจัยเพื่อปฏิบัติการเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน 44 
2.8 ความเป็นชุมชน 52 
2.9 การแบ่งชุมชนตามระดับการพัฒนา 56 
3.1 แสดงความสัมพันธ์ของกรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่อง การประยุกต์ใช้ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลและครัวเรือนของประชาชนในเขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร 

72 

   

ภาพภาคผนวก ข 
ภาพที่  หน้า 

1 ลงพื้นที่เก็บข้อมูลกับประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 198 
2 ลงพื้นที่เก็บข้อมูลกับเลขานุการ และกรรมการชุมชนบ้านพักองค์การทอผ้า 198 
3 นางสาวเจนจิรา ชินวงษ์ และนางสาวระพีภัทร  เล็กจินดา นักศึกษา (ผู้ช่วย

นักวิจัย) ลงพื้นที่เก็บข้อมูลกับกรรมการชุมชนบ้านพักองค์การทอผ้า  
199 

4 สัมภาษณ์กับประธานชุมชนสุโขทัยซอย 9 (น.ส.วันดี  เสมระวณิช) 199 
5 สัมภาษณ์กับกรรมการชุมชนศรีย่านซอย 3 (นางจันทิมา เลิศณรงค)์ 200 
6 สัมภาษณ์กับเลขานุการชุมชนวัดประชาระบือธรรม 1 (น.ส.ปราณี  เฉลิมฉัตร) 200 
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ภาพที่  หน้า 
7 สัมภาษณ์กับประธานชุมชนวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม (น.ส.นัยนา ยลจอหอ) 201 
8 สัมภาษณ์กับประธานชุมชนนครไชยศรี (นายกอบเกื้อ พงษ์โบกุล) 201 
9 สัมภาษณ์กับประธานชุมชนวัดประชาระบือธรรม 2 (นางปราณี วาสภักดี) 202 
10 สัมภาษณ์กับประธานชุมชนซอยสีคาม (นายจ านงค์ วงศ์สอน) 202 
11 สัมภาษณ์กับประธานและเลขานุการชุมชนราชพัสดุ (นางนิภา พรหมจารี 

และนายสามารถ อ าพันหอม) 
203 

12 สัมภาษณ์กับกรรมการชุมชนบางกระบือ 14 (นายสัมพันธ์ ใจหาญ) 203 
13 สอบถามและฟังค าแนะน าจากประธานกรรมการชุมชนวัดประชาระบือธรรม  4 

(นางศุภมาส  รุกขชาติ) 
204 
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