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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเรื่องการจัดการเงินสะสมทรัพยสําหรับผูมีรายไดกอนวัยผูสูงอายุ 
เขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน ไดรับแบบสอบถามคืนจํานวน 140 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 
แลวนําแบบสอบถามมาวิเคราะหและประมวลผลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพ่ือนํามาหา
คาสถิติตางๆ ไดแก จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และผูวิจัยสรุปผลการวิจัย 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี ้
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยสรุปไดวา 
 1. ประชาชนกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน สวนใหญเปนเพศหญิง อายุ 
21 - 25 ป ระดับการศึกษาสูงสุดปริญญาตรีข้ึนไป สมาชิกครอบครัวอยูในชวง 2-4 คน และระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 3 ป ข้ึนไป 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลดานเศรษฐกิจของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร คือ  
2.1 ขอมูลดานรายไดของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร พบวา สวนมาก

รายไดของทานอยูในชวง 10,001 - 15,000 บาท รายไดเฉลี่ยของครอบครัวสวนใหญรายไดเฉลี่ยอยู
ในชวง 20,001 - 30,000 บาท และรายไดท้ังหมดสวนใหญรายไดท้ังหมดเพียงพอ 

 2.2 ขอมูลดานรายจายของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร พบวา สวนมาก
คาใชจายเฉลี่ยอยูในชวง 5,001 - 10,000 บาท ซ่ึงฐานะการเงินหลังใชจายสวนใหญฐานะการเงินหลัง
ใชจายมีเหลือเก็บเปนบางเดือน สวนผลการวิเคราะหคาใชจายท่ีตองใชจายทุกเดือนของประชาชนกลุม
ผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง และผลการวิเคราะหการแกปญหา
กรณีไมพอใชจายของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร         โดยภาพรวม อยูในระดับ
นอย  

2.3 ขอมูลดานหนี้สินของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 134 คน 
พบวา สวนมากมีหนี้สิน จํานวน 96 คน ซ่ึงปจจุบันทานมีหนี้สินอยูท้ังสิ้น สวนใหญมีหนี้สินอยูในชวง
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป สวนผลการวิเคราะหประเภทเงินกูของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขต
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยูในระดับนอย ผลการวิเคราะหเงินท่ีกูมาเพ่ือวัตถุประสงคของ
ประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง และรูปแบบการ
ออมของประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน พบวา สวนใหญเก็บออมเงิน
ฝากในธนาคารไทยพาณิชย จํานวน 88 คน 

 2.4 วัตถุประสงคการออมของกลุมผู มีงานทําของประชาชนกลุมผู มีงานทําเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 140 คน พบวา สวนใหญเก็บไวในยามเจ็บปวย จํานวน 91 คน  

 3. ผลการวิเคราะหขอมูลวัตถุประสงคการออมของกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จําแนก
ตามลักษณะขอมูลท่ัวไป ขอมูลดานเศรษฐกิจ 
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3.1 วัตถุประสงคการออมของกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จําแนกตามลักษณะ
ขอมูลท่ัวไป พบวา จําแนกตามเพศ สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 64 คน จําแนกตามอายุ สวนใหญ
อยูในชวงอายุ 21-25 ป จํานวน 41 คน จําแนกตามระดับการศึกษา สวนใหญต่ํากวาปริญญาตรี 
จํานวน 48 คน และจําแนกตามสมาชิกครอบครัว สวนใหญสมาชิกครอบครัว 2-4 คน จํานวน 42 คน 
มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย สวนจําแนกตามระยะเวลาท่ีทานปฏิบัติงาน สวน
ใหญปฏิบัติงาน 3 ป ข้ึนไป มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามชราภาพ จํานวน 53 คน 

3.2 วัตถุประสงคการออมของกลุมมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร จําแนกตามลักษณะ
ขอมูลดานเศรษฐกิจ พบวา  

 3.2.1 ดานรายได จําแนกตามรายได สวนใหญรายได 10,001-15,000 บาท จํานวน 
28 คน และจําแนกรายไดท้ังหมด สวนใหญรายไดท้ังหมดเพียงพอ จํานวน 61 คน                  มี
วัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย สวนจําแนกตามรายไดครอบครัว สวนใหญรายได
ครอบครัว 40,000 บาท ข้ึนไป จํานวน 47 คน มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย และ
เก็บไวในยามชราภาพ 

 3.2.2 ดานรายจาย จําแนกตามคาใชจาย สวนใหญคาใชจาย 15,000 บาทข้ึนไป 
จํานวน 44 คน และจําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย สวนใหญมีเหลือเก็บทุกเดือน จํานวน 24 คน 
มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามชราภาพ สวนจําแนกตามคาใชจาย สวนใหญรายไดท้ังหมด
เพียงพอ จํานวน 61 คน มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย 

 3.2.3 ดานหนี้สิน จําแนกตามสถานภาพการเงิน สวนใหญมีหนี้สิน จํานวน 63 คน 
มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามเจ็บปวย สวนจําแนกตามหนี้สินท้ังหมด (กรณีมีหนี้สิน) สวน
ใหญหนี้สิน 30,000 บาทข้ึนไป จํานวน 24 คน มีวัตถุประสงคการออมเพ่ือเก็บไวในยามชราภาพ  
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อภิปรายผล 
 

จากขอคนพบของการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําประเด็นสําคัญมาอภิปรายผล  ตามรายละเอียด 
ดังตอไปนี้  

 
1. สรุปวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป และลักษณะขอมูลดาน

เศรษฐกิจ 
 

1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามเพศ   

เพศชาย และเพศหญิง 
 

- - เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ  
- ตองการดอกเบี้ย  
- เปนหลักประกันในการกูยืม 
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตง
บาน   
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของ
ครอบครัว  
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆเชน การ 
ทองเท่ียว สมรส 
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1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามอายุ   

ชวงอายุ 21-25 ป กับ ชวง
อายุ 26-30 ป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- ตองการดอกเบี้ย  

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

ชวงอายุ 21-25 ป กับ ชวง
อายุ 31 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- มรดกตกทอด  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

ชวงอายุ 26-30 ป กับ ชวง
อายุ 31 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- ตองการดอกเบี้ย 

จําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด 
ต่ํากวาปริญญาตรี และ 
ปริญญาตรีข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
- ตองการดอกเบี้ย  
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตง
บาน  
- มรดกตกทอด  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การ
ทองเท่ียว สมรส 
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1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามสมาชิกครอบครัว 

สมาชิกครอบครัว 1-2 คน 
สมาชิกครอบครัว 2-4 คน 
สมาชิกครอบครัว 4-6 คน และ
สมาชิกครอบครัว 6 คนข้ึนไป  

  
 

- - เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ  
- ตองการดอกเบี้ย  
- เปนหลักประกันในการกูยืม 
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตง
บาน   
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของ
ครอบครัว  
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม  
- วัตถุประสงคอ่ืนๆเชน การ 
ทองเท่ียว สมรส 
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1.1 จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามระยะเวลาปฏิบัติงาน 

ชวงระยะเวลาปฏิบัติงาน
นอยกวา 1 ป กับ ชวงระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 1-3 ป  

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
-มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

ชวงระยะเวลาปฏิบัติงาน
นอยกวา 1 ป กับ ชวงระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 3 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

ชวงระยะเวลาปฏิบัติงาน 
1-3 ป กับ ชวงระยะเวลา
ปฏิบัติงาน 3 ปข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ 
ทองเท่ียว สมรส 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามรายได   

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได 15,001 – 
20,000 บาท  

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได 20,001 – 
25,000 บาท 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได 25,001 – 
30,000 บาท 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

ชวงรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท กับ ชวงรายได มากกวา 
30,000 บาท ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

-มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆเชน การ  

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได 
15,001 – 20,000 บาท  

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

ทองเท่ียว สมรส 

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได 
20,001 – 25,000 บาท 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

 

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได 
25,001 – 30,000 บาท 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 10,001 – 
15,000 บาท กับ ชวงรายได
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

 
 
 
 
 
 
 



87 
 

1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามรายได 

ชวงรายได 15,001 – 
20,000 บาท กับ ชวงรายได 
25,001 – 30,000 บาท 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 15,001 – 
20,000 บาท กับ ชวงรายได
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 20,001 – 
25,000 บาท กับ ชวงรายได 
25,001 – 30,000 บาท  

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

ชวงรายได 20,001 – 
25,000 บาท กับ ชวงรายได
มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

 

จําแนกตามรายไดเฉล่ียครอบครัว 
ชวงรายไดเฉลี่ยครอบครัว 

10,001 – 20,000 บาท กับ 
ช ว ง ร าย ได เ ฉลี่ ย ค รอบครั ว 
มากกวา 40,000 บาท ข้ึนไป 

- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 

ชวงรายไดเฉลี่ยครอบครัว 
20,001 – 30,000 บาท กับ 
ช ว ง ร าย ได เ ฉลี่ ย ค รอบครั ว 
มากกวา 40,000 บาท ข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ  
 

- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

ชวงรายไดเฉลี่ยครอบครัว 
30,001 – 40,000 บาท กับ 
ช ว ง ร าย ได เ ฉลี่ ย ค รอบครั ว 
มากกวา 40,000 บาทข้ึนไป 

- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
 

- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามรายไดท้ังหมด 

เพียงพอ และไมเพียงพอ - เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

จําแนกตามคาใชจายเฉล่ีย   
ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 

5,000 บาท กับ ชวงคาใชจาย 
5,001-10,000 บาท  

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
 

- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,000 บาท กับ ชวงคาใชจาย 
10,001-15,000 บาท  

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 

 

- เปนหลักประกันในการกูยืม  
- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,000 บาท กับ ชวงคาใชจาย
มากกวา 15,000 บาท ข้ึนไป 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามคาใชจายเฉล่ีย   

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,001-10,000 บาท กับ ชวง
คาใชจาย 10,001-15,000 บาท  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
 

- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

ชวงคาใชจายเฉลี่ยต่ํากวา 
5,001-10,000 บาท กับ ชวง
คาใชจายมากกวา 15,000 บาท 
ข้ึนไป 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

 

ช ว ง ค า ใ ช จ า ย เ ฉ ลี่ ย 
10,001-15,000  บาท กับ ชวง
คาใชจายมากกวา 15,000 บาท 
ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
 

 

จําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย 
ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ

ทุกเดือน กับ ฐานะการเงินมี
เหลือเก็บเปนบางเดือน  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ  

ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ
ทุกเดือน กับ ฐานะการเงินใช
พอดีทุกเดือน  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  

ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ
ทุกเดือน กับ ฐานะการเงินไม
พอใชจายเปนบางเดือน 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน  

ฐานะการเงินมีเหลือเก็บ
เปนบางเดือน กับ ฐานะการเงิน
ไมพอใชจายทุกเดือน  

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย 

ฐานะการเงินใชพอดี ทุก
เดือน กับ ฐานะการเงินไมพอใช
จายทุกเดือน 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

 

ฐานะการเงินไมพอใชจาย
เปนบางเดือน กับ ฐานะการเงิน
ไมพอใชจายทุกเดือน 

- เก็บไวในยามชราภาพ 
 

 

จําแนกตามมีหนีสิ้นหรือไมมีหนี้สิน 
มีหนี้กับไมมีหนี้ - เก็บไวในยามชราภาพ 

 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ
อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  
-  เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 
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1.2 จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
วัตถุประสงคการออม 

แตกตางกัน ไมแตกตางกัน 
จําแนกตามหนีสิ้นท้ังหมด   

ชวงหนี้สินท้ังหมดต่ํากวา 
10,000 บาท กับ ชวงหนี้สิน
ท้ังหมด 10,001-20,000 บาท  

- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย  
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบ 

ชวงหนี้สินท้ังหมดต่ํากวา 
10,000 บาท กับ ชวงหนี้สิน
ท้ังหมด 20,001-30,000 บาท 

- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
 

อาชีพ 
- ตองการดอกเบี้ย 
- เปนหลักประกันในการกูยืม  

ชวงหนี้สินท้ังหมดต่ํากวา 
10,000 บาท กับ ชวงหนี้สิน
ท้ังหมดมากกวา 30,000 บาท 
ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
 

-  เพ่ือซ้ือท่ีอยูอาศัยรวมตกแตงบาน  
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- มรดกตกทอด  

ช ว ง ห นี้ สิ น ท้ั ง ห ม ด 
20,001-30,000 บาท กับ ชวง
หนี้สินท้ังหมดมากกวา 30,000 
บาท ข้ึนไป 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง  
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
 

- วัตถุประสงค อ่ืนๆเชน การ
ทองเท่ียว สมรส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



92 
 

2. สรุปรอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป และลักษณะขอมูล
ดานเศรษฐกิจ 

 

 2.1 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามเพศ   

เพศชาย - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 

19.3 
18.6 
14.3 

เพศหญิง - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

45.7 
40.7 
28.6 
28.6 

จําแนกตามอายุ   
ชวงอายุ 21-25 ป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

29.3 
24.3 
24.3 
24.3 
21.4 

ชวงอาย ุ26-30 ป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 

17.1 
12.9 
11.4 

ชวง 31 ป ข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

25.7 
18.6 
13.6 
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2.1 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด  

ต่ํากวาปริญญาตรี - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 

34.3 
28.6 
27.9 

ปริญญาตรีข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

31.4 
30.7 
21.4 

จําแนกตามสมาชิกครอบครัว   
สมาชิกครอบครัว 1-2 คน - รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือใชเปนทุนในการประกอบอาชีพ 

13.6 
11.4 
11.4 
7.7 

สมาชิกครอบครัว 2-4 คน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

30.0 
22.1 
20.0 

สมาชิกครอบครัว 4-6 คน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

16.4 
15.0 
13.6 

สมาชิกครอบครัว 6 คนข้ึนไป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

7.1 
6.4 
6.4 
6.4 
5.0 
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2.1 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลท่ัวไป (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลท่ัวไป วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามระยะเวลาปฏิบัติงาน  

ระยะเวลาปฏิบัติงาน 
นอยกวา 1 ป 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

8.6 
7.9 
5.7 
5.7 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน 1-3 ป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

22.1 
19.3 
17.1 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน 3 ปข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

37.8 
34.3 
25.0 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามรายได   

รายได ต่ํากวา 10,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 

8.6 
7.1 
6.4 

รายได 10,000-15,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

20.0 
17.9 
16.4 

รายได 15,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

9.3 
9.3 
7.1 
5.7 

รายได 20,001-25,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

7.9 
7.1 
5.7 

รายได 25,001-30,000 บาท - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

8.6 
7.1 
5.7 

รายได30,000 บาท ข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

18.6 
12.1 
8.6 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามรายไดครอบครัว   

รายไดครอบครัว 10,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

7.1 
4.3 
4.3 
4.3 
4.3 
3.6 
3.6 

 
รายไดครอบครัว 20,001-30,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 

- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

15.0 
12.1 
10.0 

รายไดครอบครัว 30,001-40,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

9.3 
9.3 
8.6 
7.9 

รายไดครอบครัว 40,000 บาท ข้ึนไป - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

33.6 
33.6 
26.4 
22.8 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามรายไดท้ังหมด   

เพียงพอ - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

43.6 
35,7 
35.0 

ไมเพียงพอ - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

21.4 
19.3 
18.6 

จําแนกตามคาใชจาย   
คาใชจาย ต่ํากวา 5,000 บาท - รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 

5.7 
5.0 
4.3 

คาใชจาย 5,001-10,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

25.7 
18.6 
17.8 

คาใชจาย 10,001-15,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว 
สมรส 

9.3 
8.6 
8.6 
7.9 

คาใชจาย 15,000 บาท ข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

31.4 
26.4 
18.6 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามฐานะการเงินหลังใชจาย  

มีเหลือเก็บทุกเดือน - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

17.2 
16.5 
12.9 

มีเหลือเก็บเปนบางเดือน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 
-  วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

23.6 
19.3 
18.5 
18.5 

ใชพอดีทุกเดือน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

10.0 
7.9 
6.4 
6.4 

ไมพอใชจายเปนบางเดือน - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

11.4 
8.6 
7.9 

ไมพอใชจายทุกเดือน - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

5.0 
3.6 
2.9 

จําแนกตามสถานภาพทางการเงิน  
มีหนี้ - เก็บไวในยามชราภาพ 

- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 

45.0 
42.9 
37.1 

ไมมีหนี้ - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
- เพ่ือการศึกษาของตนเอง 

20.0 
14.3 
13.6 
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2.2 รอยละวัตถุประสงคการออม จําแนกตามลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ (ตอ) 
 

ลักษณะขอมูลดานเศรษฐกิจ วัตถุประสงคการออม 3 อันดับ รอยละ 
จําแนกตามหนี้สินท้ังหมด  

หนี้สินต่ํากวา 10,000 บาท - รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือซ้ือทรัพยสิน 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 
เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

15.8 
12.6 
12.6 
12.6 
11.5 

หนี้สิน10,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เก็บไวในยามชราภาพ 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 

20.0 
20.0 
15.8 
13.7 

หนี้สิน10,001-20,000 บาท - เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- รูสึกอุนใจเม่ือไดเก็บออม 
- เก็บไวในยามชราภาพ 

10.5 
9.5 
8.4 

หนี้สิน 30,000 บาทข้ึนไป - เก็บไวในยามชราภาพ 
- เก็บไวในยามเจ็บปวย 
- เพ่ือเปนคาใชจายของครอบครัว 
- วัตถุประสงคอ่ืนๆ เชน การทองเท่ียว สมรส 

25.2 
23.2 
14.7 
14.7 

 
ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1.1 ควรศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ท่ีคาดวาจะมีผลตอวัตถุประสงคการออมของกลุมผูมีงานของ
ประชาชนกลุมผูมีงานทําเขตกรุงเทพมหานคร 

1.2 การวิจัยครั้งนี้เปนเพียงการวิจัยเชิงสํารวจเรื่อง การจัดการเงินสะสมทรัพยสําหรับผูมี
รายไดกอนวัยสูงอายุ โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือ ดังนั้นเพ่ือใหการจัดการเงินสะสมทรัพย ใน
เชิงลึกควรใชวิธีการสัมภาษณหรือการสํารวจรวมดวยเพ่ือใหไดขอมูลในเชิงลึก 
 


