
 
บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ (1) ศึกษา
แบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นจากกลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย และ (2) พัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้น  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นของกลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย จํานวน 8 โรงเรียน และใช้การสุ่มแบบ
กลุ่มโดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม โดยมีครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ จํานวน 55 คน ยินดีให้ข้อมูลใน
การศึกษาวิจัย เครื่องมือในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถามปลายเปิดซึ่งมีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหารายข้อ 
(Item content validity index: I-CVI) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 การดําเนินการวิจัย แบ่งเป็น 2 ระยะ 
ดังน้ี ระยะที่ 1 การวิจัยเอกสารและวิจัยภาคสนาม (R): ศึกษาเอกสาร สังเกตการจัดการเรียนรู้พร้อม
สัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถามปลายเปิด ระยะที่ 2 การพัฒนาร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (D): นําข้อมูลที่ได้จัดทําร่าง
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ ตรวจสอบและวิพากษ์โดยผู้ทรงคุณวุฒิและครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์จาก
กลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ จํานวนความถี่ ร้อยละ และการ
วิเคราะห์เน้ือหา   

 
สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปน้ี 
 

 1. ผลการศึกษาแบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นจากครูผู้สอนกลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราช
วิทยาลัย ผู้วิจัยนําข้อมูลที่ได้จาก (1.1) การสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และสัมภาษณ์หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ กับ
ครูผู้สอนจํานวน 15 คน  และ (1.2) การตอบแบบสอบถามปลายเปิดจํานวน 4 ข้อ จากครูผู้สอนวิชา
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คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จํานวน 55 คน  สามารถสรุปแบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น ดังตาราง 5.1 ต่อไปน้ี 

ตาราง 5.1  แบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  (จํานวนครูทั้งหมด 55 คน) 

แบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ฯ จํานวนครูที่ตอบ คําอธิบาย 

ใช้ปัญหาที่พบในชีวิต/ โลกความเป็น
จริง/ ข้อสอบนานาชาติ PISA 
 

50 
(90.9%) 

นักเรียนได้เห็นช้ินงาน/ ผลงานที่ต้องทํา 
ตลอดจนปัญหาที่นักเรียนสามารถแก้ไข 
หาคําตอบได้ ซึ่งเป็นผลลัพธ์ที่คาดหวังใน
รายวิชา 

การเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้
ใหม่ 

55 
(100%) 

การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียนได้ระลึก
ถึ งความรู้  ประสบการณ์ ที่ ส ามารถ
เช่ือมโยงกับความรู้ใหม่ได้โดยตรง 

การแสดงความรู้ใหม่หรือสาธิตให้
นักเรียนได้รับรู้ 

48 
(87.27%) 

การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อครูผู้สอนสาธิต
ให้นักเรียนเห็นกระบวนการที่เหมาะสม
ในการแก้ปัญหา 

การประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่หรือการ
นํ า ค ว า ม รู้ ให ม่ ไป ใ ช้ ไ ด้  ( เ น้ น
กระบวนการกลุ่ม ) และนําเสนอ
ผลงาน 

52 
(94.54%) 

นักเรียนได้รับการฝึกและแก้ปัญหาที่
หลากหลาย  ผ่านกระบวนการกลุ่ ม 
ตลอดจนการนําเสนอผลงานกับเพ่ือน
ร่วมช้ัน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

การบูรณาการความรู้ใหม่ในโลกการ
เรียนรู้ของนักเรียน 

45 
(81.81%) 

นักเรียนสามารถใช้ความรู้ใหม่หรือมี
ทักษะในการแก้ปัญหาขั้นสูงและซับซ้อน
ได้ 

 
 จากตาราง 5.1 พบว่าแบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ตามความคิดของครู ซึ่งเรียงตามการให้
ความสําคัญจากมากไปหาน้อย ประกอบด้วย (1.1) การเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้       
(1.2) การประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่หรือการนําความรู้ใหม่ไปใช้ได้ (เน้นกระบวนการกลุ่ม) และนําเสนอ
ผลงาน (1.3) การใช้ปัญหาที่พบในชีวิต/ โลกความเป็นจริง/ ข้อสอบนานาชาติ PISA  (1.4) การแสดง
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ความรู้ใหม่หรือสาธิตให้นักเรียนได้รับรู้ และ (1.5) การบูรณาการความรู้ใหม่ในโลกการเรียนรู้ของ
นักเรียน   
 

                  

                

                

ภาพ 5.1 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
 
 จากภาพ 5.1 แสดงกิจกรรมการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์
จากกลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ซึ่งกิจกรรมการเรียนจะเน้นให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง โดยลักษณะกิจกรรมประกอบด้วยการฟังคําบรรยายจากครู  การทบทวนความรู้เดิมที่ได้
เรียนไป  การสนทนาและถามตอบ การอภิปรายร่วมกัน การทํางานกลุ่ม และการนําเสนอผลงานหน้า
ช้ันเรียน  
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 2. ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เสนอด้วยภาพ 5.2 ดังต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 5.2  รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ 

 จากภาพ 5.2 เป็นการแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้าน
การคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จะเก่ียวข้องกับการ   
บูรณาการ (ฝึกปฏิบัติโดยใช้ปัญหาจากโลกความเป็นจริง) การกระตุ้น (กิจกรรมเกม การถามตอบ 
การศึกษาจากวีดิทัศน์ การระลึกความรู้ การทดสอบย่อย) การสาธิต (ผู้สอนแสดงการแก้ปัญหา 
ยกตัวอย่างให้นักเรียนเห็นประโยชน์) และการนําไปใช้/การประยุกต์ใช้ (การทําแบบฝึกหัด การทํา
ข้อสอบมาตรฐานระดับชาติและนานาชาติ การทําโครงงาน) ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวเป็น

                     

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ฯ 

[ปัญหาจากโลกความเป็นจริง] 

การบูรณาการ การกระตุ้น 

[แสดงชิ้นงาน/ ผลงาน] 

การสาธิต การนําไปใช้/ 

การประยุกต์ใช้ 

[การบูรณาการ] 
นักเรียนฝึกปฏิบัติโดยใช้ปัญหาจากโลกความ
เป็นจริงแบบเด่ียว และ/หรือแบบกลุ่ม 

[การกระตุ้นและเร้าความสนใจผู้เรียน] 
ใช้กิจกรรมเกม หรือกิจกรรมถาม-ตอบ 
หรือดูวีดิทัศน์  

[การนําไปใช/้ การประยุกต์  
ใช้] 
ผู้เรียนบูรณาการความรู้ใน
การแก้ปัญหาพร้อมฝึกปฏิบัติ 
ผู้สอนประเมินและให้ข้อมูล
ป้อนกลับแก่ผู้เรียน 

[การนําไปใช้/ การประยุกต์ใช้] 
การทําแบบฝึกหัด การทําข้อสอบมาตรฐาน
ระดับชาติและนานาชาติ  การทําโครงงาน เป็นต้น 

[การกระตุ้น] 
การเรียนรู้จากสื่อต่าง ๆ 
การทบทวนความรู้เดิมเพ่ือให้
ผู้เรียนระลึกถึงความรู้ท่ีเคย
เรียนไปก่อนหน้านี้ 
การทดสอบย่อย 

[การสาธิต] 
ผู้สอนสาธิต/แสดงการแก้ปัญหาโดยใช้
ความรู้ใหม่/ การยกตัวอย่าง 
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องค์ประกอบหลักในการออกแบบแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนต่อไป  
 และเพื่อให้เห็นผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น อย่างเป็นรูปธรรม ผู้วิจัยจึงได้นํา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯ ดังภาพ 5.2 มาจัดทําเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งจะช่วยให้การจัดทําแผนหรือแนวทางการจัดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์เกิดความชัดเจนซึ่งมีทั้งหมด 5 ขั้น ดังภาพ 5.3 ต่อไปน้ี  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ 

 ข้ันท่ี 1  การกระตุ้นและเร้าความสนใจผู้เรียน 
           การกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
            - พฤติกรรมท่ีนักเรียนสามารถปฏิบัติ/ทํา ได้ 
            - เป้าหมายท่ีกําหนดให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ 
           การใช้กิจกรรมเกม หรือกิจกรรมถาม-ตอบ หรือดูวีดิทัศน์ 

ข้ันท่ี 2 กิจกรรมการเรียน 
          เช่น การสอนและทบทวนโดยใช้คําถาม 
ผู้สอนควรดําเนินการดังนี้ 
      - พัฒนาข้อคําถามท่ีเหมาะสม 
      - ศึกษาเทคนิคการต้ังคําถาม 
      - เน้นการเรียนแบบอภิปรายและการปฏิสัมพันธ์  
      - ผู้สอนเปิดประเด็นคําถาม ให้ผู้เรียนแสดงความ
คิดเห็นและร่วมกันอภิปราย 

ข้ันท่ี 3  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้   
          ลักษณะกิจกรรม ได้แก่ 
          - ผู้เรียนเรียนลงมือปฏิบัติ 
          - การเรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม 
          - การใช้ Coaching และ/หรือ Mentoring  
          - การร่วมมือกันทํางานท่ีมอบหมายในชั้น
เรียน 
          - การให้ผู้เรียนนําเสนอผลงาน 

ข้ันท่ี 4  การสรุปองค์ความรู้ สาระสําคัญ และ
ความคิดรวบยอดในสิ่งท่ีได้เรียนรู้  
          - การให้โอกาสผู้เรียนในการสรุปองค์
ความรู้ และประเมินตนเอง               
          - การให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 
          - การปรับปรุงการเรียนรู้ของผู้เรียน และ
การปรับปรุงการสอนของผู้สอน 

ข้ันท่ี 5  การประยุกต์ใช้/การนําไปใช ้

การทําแบบฝึกหัด/โจทย์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับ 
ชีวิตจริง   
การทําข้อสอบมาตรฐานระดับชาติ O-Net และ
นานาชาติ PISA, TIMSS 
การทําโครงงาน  การบูรณาการความรู้   
การให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียน 
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 สําหรับตัวอย่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชา
คณิตศาสตร์ เป็นดังตาราง 5.2 ต่อไปน้ี 

ตาราง 5.2  แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ 

ขั้นที่  แนวทางการจัดการเรียนรู้ คําอธิบาย 
1 1.1 การกระตุ้นและเร้าความสนใจผู้เรียน การใช้เกมบิงโก เกมใบ้คํา เกม 20 คําถาม 

และเกมทายคุณสมบัติ เป็นต้น 
 1.2 ทบทวนความรู้พ้ืนฐานที่จําเป็นต้องใช้

เรียนรู้เน้ือหาสาระใหม่ โดยใช้กิจกรรมเกม 
หรือกิจกรรมถาม-ตอบ หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 
เพ่ือกระตุ้น/เร้า ความสนใจของนักเรียน  

การใช้คําถามตามแนวโสเครติส  
การดูเน้ือหาสาระจากวีดิทัศน์ 
การทดสอบย่อย 
 

2 2.1 การเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 
โดยการใช้สื่อการเรียนประกอบการอธิบาย 
และการใช้คําถาม 5W  การใช้คําถามตาม
แนวโสเครตีส การใช้คําถามแบบ Shooting 
& Fishing เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกคิดและตอบ
คําถาม  

การใช้ Mini-lecture  
Chart 5W  
คําถามตามแนวโสเครตีส (PAPERCLIP) 
Shooting Question (Yes/No Question) 
Fishing Question  

 2.2 การให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ พร้อมการให้
ข้อมูลป้อนกลับ 

การทําแบบฝึกหัดที่เรียงจากง่ายไปหายาก 
การทดสอบความรู้  

 2.3. การยกตัวอย่างที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริง/
ประจําวัน เพ่ือเสนอแนวทางการนําไปใช้หรือ
ประยุกต์ใช้  

การเสนอตัวอย่างที่เช่ือมโยงจากชีวิตจริง 
เช่น การบอกตําแหน่งพิกัดของตนเอง  การ
ระยะทางทางที่สั้นที่สุดในการไปจุดหมาย
ปลายทาง   การย่อส่วน/ขนาดของรูปร่าง 
ต่าง ๆ  

3 การแบ่งกลุ่ม นักเรียน  3-4 คน/กลุ่ม  ให้
ร่วมมือกันออกแบบงาน/ช้ินงาน ที่ใช้ความรู้
จากเน้ือหาสาระที่ได้เรียน 

การให้นักเรียนออกแบบและวางแผนการทํา
ช้ินงานจากเน้ือหาสาระที่ได้เรียน โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม การจดบันทึกมติกลุ่ม 
การร่วมมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นต้น
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ขั้นที ่  แนวทางการจัดการเรียนรู้ คําอธิบาย 
4 นักเรียนสรุปองค์ความรู้ สาระสําคัญ ความคิดรวบ

ยอดในสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยใช้ผังกราฟิก  
การใช้ผังกราฟิกหรือรูปแบบอ่ืน ๆ ใน
การสรุปองค์ความรู้ และเช่ือมโยงให้
เห็นถึงประโยชน์ในการนําไปใช้ในชีวิต
จริง 
การให้ข้อมูลป้อนกลับ และปรับปรุง
การเรียนรู้ของนักเรียน 

5 การประยุกต์ใช้/การนําไปใช้ 
 

การทํ าแบบฝึก หัด/โจท ย์ ปัญหาที่
สอดคล้องกับชีวิตจริง  การทําข้อสอบ
มาตรฐาน ระ ดับ ชา ติ  O-Net และ
น าน าช า ติ  PISA, TIMSS  ก า รทํ า
โครงงาน  การบูรณาการความรู้  การ
ให้ข้อมูลป้อนกลับแก่นักเรียน 

 
 ผู้วิจัยได้นํารูปแบบการจัดการเรียนรู้และแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น เสนอให้ครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์กลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยและผู้ทรงคุณวุฒิ รวมจํานวน 8 ท่าน ถึงความเป็นไป
ได้ในการนําไปใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และแนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ฯ พบว่ามีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยมีค่า CVI=0.875 > 0.80 แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้และแนวทางการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์สามารถนําไปใช้ส่งเสริม
การคิดวิเคราะห์ให้กับนักเรียนได้ต่อไป 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยมีข้อสรุปและประเด็นที่จะอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. แบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นตามความคิดของครู ซึ่งเรียงตามการให้ความสําคัญ
จากมากไปหาน้อย ประกอบด้วย (1.1) การเช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ได้ (1.2) การ
ประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่หรือการนําความรู้ใหม่ไปใช้ได้ (เน้นกระบวนการกลุ่ม) และนําเสนอผลงาน  
(1.3) การใช้ปัญหาที่พบในชีวิต/ โลกความเป็นจริง/ ข้อสอบนานาชาติ PISA  (1.4) การแสดงความรู้
ใหม่หรือสาธิตให้นักเรียนได้รับรู้ และ (1.5) การบูรณาการความรู้ใหม่ในโลกการเรียนรู้ของนักเรียน   
มีความสอดคล้องกับแนวคิดของบิลลิ่งส์ กอฟฟีย์ โกล์เด้น และเวลล์ (Billings, Coffey, Golden, & 
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Well, 2013) ที่กล่าวถึงความสําคัญของการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมกับหัวข้อการเรียนรู้
ใหม่ การเร้าความสนใจด้วยกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล การสํารวจแนวคิดใหม่ ๆ 
และการสร้างความรู้ใหม่ ๆ ผ่านการแลกเปลี่ยนและการคิดของแต่ละคน ตลอดจนการสนทนาและ
อภิปรายโต้แย้งระหว่างกัน และยังสอดคล้องกับการศึกษาของแมกโน (Magno, 2010: 148) ที่แสดง
ให้เห็นว่าองค์ประกอบที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ได้แก่ การที่นักเรียนสามารถตีความ ประเมิน      
ข้ออภิปราย และสรุปการเรียนรู้  ทั้งยังสอดคล้องกับ ปิยะนุช ฉิมพา (2551) ที่แสดงให้เห็นว่า
ความสามารถด้านเหตุผลเป็นตัวแปรที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์  ข้อมูลเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่าแบบ
ปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ฯ ควรให้นักเรียนเรียนรู้ผ่านกระบวนการกลุ่ม เพ่ือสร้างบรรยากาศการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้และการอภิปราย โต้แย้งโดยใช้เหตุผลและกฎเกณฑ์ที่ เหมาะสม ที่สําคัญ         
แบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์
ดังกล่าวน้ี จะเป็นส่วนสําคัญอย่างมากท่ีจะช่วยให้ครูได้แนวทางและวิธีการที่สะดวกและรวดเร็วใน
การส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ให้กับนักเรียน เพราะแบบปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ฯ น้ีครูผู้สอนวิชา
คณิตศาสตร์กลุ่มโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัยได้ใช้กับนักเรียน และเกิดผลการพัฒนาที่ชัดเจนซึ่ง
นําไปสู่การจัดการศึกษาอย่างมีคุณภาพ ทั้งยังสนองตอบต่อนโยบายของประเทศชาติในการปฏิรูป
การศึกษาต่อไป   
 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น จะเกี่ยวข้องกับการบูรณาการ (ฝึกปฏิบัติโดยใช้ปัญหาจากโลก
ความเป็นจริง) การกระตุ้น (กิจกรรมเกม การถามตอบ การศึกษาจากวีดิทัศน์ การระลึกความรู้ การ
ทดสอบย่อย) การสาธิต (ผู้สอนแสดงการแก้ปัญหา ยกตัวอย่างให้นักเรียนเห็นประโยชน์) และการ
นําไปใช้/การประยุกต์ใช้ (การทําแบบฝึกหัด การทําข้อสอบมาตรฐานระดับชาติและนานาชาติ การทํา
โครงงาน) ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ หทัยรัตน์ ภูงามจิตร (2558) ที่ใช้รูปแบบการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีพหุปัญญาในการพัฒนาความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชาคณิตศาสตร์ให้กับ
นักเรียน โดยลักษณะของกิจกรรมมุ่งเน้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง สรุป
กิจกรรมและการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และนําสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีความหมาย 
และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของซอนเดิร์ส (Saunders, 2014) ที่ใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
(Flipped Classroom) ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ให้กับ
นักเรียน โดยแนวคิดดังกล่าวจะเน้นวิธีการที่หลากหลายในการจัดการเรียนรู้ เช่น การสนทนาพูดคุย
ระหว่างนักเรียนและครู  การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักเรียนด้วยกัน และระหว่างนักเรียน
และครู การศึกษาจากวีดิทัศน์ ตลอดจนการให้นักเรียนทําโครงงานโดยนําความรู้ที่ได้ศึกษาเรียนรู้มา
ดําเนินการ ซึ่งเป็นส่วนสําคัญในการยกระดับและส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์วิชา
คณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 



103 

 

ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการวิจัยครั้งน้ี ครูผู้สอนสามารถนําไปใช้ในการจัดการ
เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นได้ โดยการศึกษารูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ฯ และแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามที่ได้เสนอให้ชัดเจนก่อนนําไปใช้หรือปรับใช้ให้เหมาะสม
กับบริบทของนักเรียนต่อไป 
 2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาข้ึน มีลักษณะของการจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้
ลงมือเรียนรู้หรือสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นสําคัญ ดังน้ันบทบาทของครูผู้สอนในการดําเนินกิจกรรม 
ซึ่งเป็นสิ่งที่สําคัญและจําเป็นอย่างมากเพ่ือให้กิจกรรมการเรียนบรรลุผล และนักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้
อย่างแท้จริง น่ันคือการที่ครูผู้สอนจะต้องเตรียมเอกสารการเรียน สื่อการเรียน แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ ที่สัมพันธ์กับคําอธิบายในแต่ละองค์ประกอบ/ กิจกรรม เพ่ือนําไปสู่การพัฒนาการคิด
วิเคราะห์ให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 3. ควรมีการศึกษาและวิจัยเพ่ือพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้หรือนวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือ
เป็นแนวปฏิบัติที่ดีในการพัฒนากระบวนการคิดให้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และระดับช้ัน
มัธยมศึกษา สําหรับครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการ
เพ่ิมเติมครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์จากกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการสอบ O-Net, PISA 
หรือ TIMSS สูง เช่น กลุ่มโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยภาครัฐ กลุ่มโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏ เป็นต้น 
 4. ควรมีการศึกษาและวิจัยเก่ียวกับการจัดทําหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ในลักษณะการบูร
ณาการระหว่างการคิดวิเคราะห์และเนื้อหาสาระตามหลักสูตรในทุกประเภทการศึกษาและทุกระดับ
การศึกษา เพ่ือตอบสนองตามนโยบายภาครัฐด้านการศึกษา 4.0 ต่อไป 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาและวิจัยเพ่ือพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้หรือนวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือ
เป็นแนวปฏิบัติที่ดีในการพัฒนากระบวนการคิดให้กับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และระดับช้ัน
มัธยมศึกษา สําหรับครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการ
เพ่ิมเติมครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์จากกลุ่มโรงเรียนที่นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการสอบ O-Net, PISA 
หรือ TIMSS สูง เช่น กลุ่มโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยภาครัฐ กลุ่มโรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏ เป็นต้น 
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 2. ควรมีการศึกษาและวิจัยเก่ียวกับการจัดทําหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ในลักษณะการบูร
ณาการระหว่างการคิดวิเคราะห์และเนื้อหาสาระตามหลักสูตรในทุกประเภทการศึกษาและทุกระดับ
การศึกษา เพ่ือตอบสนองตามนโยบายภาครัฐด้านการศึกษา 4.0 ต่อไป 

 


