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บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

 มะพร้าว (Coconut) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Cocos nucifera L. จัดอยู่ ในวงศ์ 
ARECACEAE หรือในชื่อเดิมคือ PALMAE  เป็นแหล่งของเกลือแร่และวิตามินที่จ้าเป็นต่อ
ร่างกาย ได้แก่ โซเดียม ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม คลอไรด์ วิตามินซี บี 2, 
บี 5, บี 6 กรดโฟลิก กรดอะมิโน และกลูโคสท้าให้น ้ามะพร้าวมีผลช่วยชะลอการเกิดโรคอัลไซ
เมอร์หรือความจ้าเสื่อมในสตรีวัยทอง กระตุ้นการเจริญเติบโตและแบ่งเซลล์ได้ดี มีฤทธิ์ขับ
ปัสสาวะ ขับของเสียหรือสารพิษออกจากร่างกาย มะพร้าวเป็นพืชที่มีการเพาะปลูกมากที่สุดใน
จังหวัดสมุทรสงคราม ได้แก่มะพร้าวผลหรือมะพร้าวแก่ (50,641 ไร่) มะพร้าวตาล (16,428 ไร่) 
และมะพร้าวน ้าหอม (6,321ไร่) ส่งผลให้มีน ้ ามะพร้าวแก่ที่ ไม่ ได้ ใช้  เหลือทิ งเป็นจ้านวน
ค่อนข้างมาก (ส้านักงานเกษตรจังหวัดสมุทรสงคราม, 2556)  ชาวบ้านได้น้าน ้ามะพร้าวไปผลิต
เป็นวุ้นสวรรค์ (ปราโมทย์ ธรรมรัตน์, 2545)  แต่ประสบปัญหาราคาวุ้นสวรรค์ขายได้เพียง
กิโลกรัมละ 4 บาท ดังนั นการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวุ้นสวรรค์ จะเป็นการเพ่ิมมูลค่าของวุ้นสวรรค์ 
ลดปัญหามลพิษทางน ้า และสร้างรายได้ให้กับชุมชนอย่างยั่งยื่น 
 

 
 

ภาพที่ 1.1 มะพร้าวน ้าหอม 
ที่มา : อ. อัมพวา จ. สมุทรสงคราม 

 
 จากการลงส้ารวจปัญหาและความต้องการของชุมชน อ้าเภอเมือง อ้าเภออัมพวา 
และอ้าเภอบางคนทีโดยสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาในปี 2556 
พบว่า ประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม มีปัญหาของการปลูกมะพร้าวที่ได้รับผลกระทบจาก
ศัตรูพืช ปัญหาต้นทุนการผลิตน ้าตาลมะพร้าว (ปัจจุบันต้นทุนของการท้าน ้าตาลมะพร้าวจะหมด
ไปกับเชื อเพลิงราว 40%) ปัญหาขยะการเกษตรจากสวนมะพร้าวและขยะโฟมบรรจุอาหาร อีก

http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7


2 
 

ทั งมีความต้องการการใช้บรรจุภัณฑ์จากธรรมชาติในพื นที่ และสร้างแบรนด์เพ่ือเป็น เอกลักษณ์
หรืออัตลักษณ์ของจังหวัด 
 ดังนั นผู้วิจัยจึงเกิดความคิดในการจัดการวัตถุดิบของเสียที่เกิดขึ นจากกระบวนการ
ผลิตมะพร้าวในจังหวัดสมุทรสงคราม  โดยใช้แนวคิดการลดของเสียให้เป็นศูนย์ (Zero Waste) 
โดยการแปรรูป (Reuse & Recycle) เพ่ือเป็นการเพ่ิมมูลค่าแก่วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรจาก
สวนมะพร้าวในชุมชนจังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งสามารถขยายผลไปในเชิงพาณิชย์ และยังเป็นการ
ประหยัดพลังงานเชื อเพลิงที่ใช้ในชุมชนอีกด้วย 
 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย    
1.2.1 เพื่อศึกษาการสกัดสารอินทรีย์จากน ้ามะพร้าวด้วยตัวท้าละลาย 3 ชนิดได้แก่ เฮกเซน 
เอทิล อะซีเตต  และ บิวทานอล   
1.2.2 เพ่ือศึกษาฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี DPPH ของสารสกัดน ้ามะพร้าว 

 
1.3 ขอบเขตโครงการวิจัย 

1.3.1  ได้สารสกัดที่สามารถต้านอนุมูลอิสระได้ 
1.3.2  สามารถน้าองค์ความรู้ใหม่ที่ได้ไปเผยแพร่ในงานประชุม


