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วัตถุประสงค์ : เพ่ือ ตรวจคัดกรองพาหะธาลัสซีเมียชนิดแอลฟาในหญิงตั้งครรภ์ และคู่สามี โดยวิธี 
immunochromatographic, IC strip test และวิธี one tube osmotic fragility test  (OF) จากนั้นตรวจ
ยืนยันพาหะธาลัสซีเมียและฮีโมโกลบินผิดปกติ ด้วยวิธี Hb typing (high performance liquid 
chromatography, HPLC)และวิธี multiplex PCR ซึ่งเป็นวิธีมาตรฐาน (gold standard)และประเมินความ
แม่นย าวิธีการตรวจคัดกรองระหว่าง 2 วิธี 
วัสดุและวิธีการ: ได้น าตัวอย่างเลือดของหญิงตั้งครรภ์ และคู่สมรสที่ไม่มีอาการของโรคธาลัสซีเมีย ที่เก็บจ านวน 
414 ราย ไปตรวจคัดกรองด้วยวิธี OF (KKU-OF) และวิธี IC strip (GPO αTHAL IC strip test) เพ่ือหาพาหะ
แอลฟาธาลัสซีเมีย-1 และเลือดอีกส่วนหนึ่งได้ตรวจยืนยันพาหะธาลัสซีเมียและฮีโมโกลบินที่ผิดปกติ โดยวิธี Hb 
typing (HPLC)และตรวจเพ่ือยืนยัน แอลฟาธาลัสซีเมีย -1ทั้งชนิด Southeast Asian deletion (SEA) และ 
Thai deletionด้วยวิธี multiplex PCR ซึ่งใช้เป็นมาตรฐาน 
ผลการศึกษา: ในจ านวนหญิงตั้งครรภ์ และคู่สามีจ านวน  414รายที่เข้าร่วมการศึกษา พบพาหะแอลฟาธาลัสซี
เมียทั้งหมด 27 ราย โดยแบ่งเป็น พาหะ thalassemia-1 SEA type (Southeast Asia deletion) จ านวน 18 
ราย ,Thai type (Thai deletion) จ านวน 2 ราย ,SEA type ร่วมกับ Thai type จ านวน 2 ราย, Hb H 
(αthalassemia-1/αthalassemia-2) จ านวน 3 รายและ HbCSจ านวน 2 รายและพบว่าวิธี IC-strip มีค่า
ความไวของวิธีค่าความจ าเพาะของวิธี ค่าท านายผลบวกค่าท านายผลลบ  และค่าประสิทธิภาพหรือค่าความ
ถูกต้องของวิธีเท่ากับ 92.6%, 95.1%, 56.8%, 99.4% และ 94.9% ตามล าดับ ซึ่งค่าท้ังหมดสูงกว่าวิธี  OF ที่
มีค่าความไวของวิธี, ค่าความจ าเพาะของวิธี , ค่าท านายผลบวก , ค่าท านายผลลบ และค่าประสิทธิภาพหรือค่า
ความถูกต้องของวิธีเพียง 55.5%, 92.2%, 33.3%, 96.7% และ 89.8% ตามล าดับ 
สรุป:วิธี IC strip เป็นวิธีการตรวจคัดกรองที่มีความแม่นย ามากกว่าวิธี OFT แต่ไม่สามารถใช้เป็นวิธียืนยันแทน
วิธี PCR มีความสะดวกต่อการใช้งานแปลผลง่ายและไม่ต้องการเครื่องมือพิเศษอ่ืนใดเพ่ิมเติมท าให้การตรวจ
ด้วยวิธีนี้น่าจะมีประโยชน์โดยเฉพาะการคัดกรองในกลุ่มประชากรจ านวนมาก 
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