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โรคธาลัสซีเมียและฮีโมโกลบินผิดปกติเป็นโรคโลหิตจางเกิดจากความผิดปกติในการสร้างสาย
โกลบินผู้ป่วยมีอาการโลหิตจางตับโต ม้ามโตการเจริญเติบโตไม่สมวัยมีภาวะแทรกซ้อนมากมายและ
ในรายที่มีอาการรุนแรงมากๆมักจะเสียชีวิตเมื่อวัยเยาว์ โรคนี้เป็นโรคที่พบบ่อยในประชากรไทย โดย
พบว่า 30-40% ของประชากรเป็นพาหะซึ่งไม่แสดงอาการทางคลินิก กลุ่มที่เป็นพาหะเป็นกลุ่มที่เป็น
ปัญหาในแง่การควบคุมและป้องกันโรคเนื่องจากโรคธาลัสซีเมียและฮีโมโกลบินผิดปกติถ่ายทอดทาง
กรรมพันธุ์แบบ autosomal recessive การตรวจหาหรือตรวจคัดกรองผู้ที่เป็นพาหะของโรคธาลัสซี
เมียและฮีโมโกลบินผิดปกติจึงมีความส าคัญอย่างมากต่อการควบคุมโรคนี้ปัจจุบันเทคนิคท่ีง่ายที่สุด
และสะดวกท่ีสุดในการตรวจหาผู้ที่เป็นพาหะโรคธาลัสซีเมียชนิดแอลฟาดังกล่าวนี้คือเทคนิค  one 
tube osmotic fragility test  (OFT) ซึ่งเป็นเทคนิคที่สามารถน าไปตรวจหาพาหะธาลัสซีเมียชนิด
แอลฟาในพ้ืนที่ห่างไกลหรือนอกห้องปฏิบัติการได้ อย่างไรก็ตามยังมีอัตราการเกิดผลลบลวงจาก  one 
tube osmotic fragility test ในการตรวจคัดกรองพาหะของธาลัสซีเมียชนิดแอลฟาได้
 Immunochromatographic strip test เป็นวิธีที่ง่ายไม่ซับซ้อนเช่นเดียวกับ วิธีone tube 
osmotic fragility testแต่มีความไว (100%) ความแม่นย า (98%) สูง และมีขั้นตอนการท าท่ีง่ายใช้
เวลาตรวจเพียง  3 นาทีไม่จ าเป็นต้องใช้เครื่องมือใดๆและไม่ต้องการบุคลากรที่มีความช านาญสูงใน
การตรวจวิเคราะห์สามารถตรวจหาฮีโมโกลบินบาร์ตได้อย่างจ าเพาะโดยไม่ท าปฏิกิริยากับฮีโมโกลบิน
ชนิดอื่น  คณะผู้วิจัยจึง ได้ด าเนินการ เปรียบเทียบประสิทธิภาพ และความแม่นย าของวิธี 
immunochromatographic strip test (GPO αTHAL IC strip test) กับวิธี one tube osmotic 
fragility test (OFT) ซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใช้กับงานชุมชนในปัจจุบันและยืนยันด้วยวิธี high 
performance liquid chromatography (HPLC)และวิธี PCR ข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยครั้งนี้สามารถ
น าไปเป็นแนวทางในการเลือกใช้วิธีตรวจคัดกรองโรคธาลัสซีเมียในระดับชุมชนต่อไป 
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