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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ 

 

การวิจัยนี้เพื่อน าไปสู่การพัฒนาด้านการสร้างมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร และเพื่อความปลอดภัยของ
ผู้บริโภค โดยพัฒนาเทคนิคการวัดสารปนเป้ือนในผลผลิตทางการเกษตรโดยไม่ท าลายสารตัวอย่าง และได้ค่าการ
วัดท่ีมีความละเอียดสูง และแม่นย า มีวัตถุประสงค์ของโครงงานวิจัยดังนี้  

1. เพื่อให้ได้ข้อมูลของปริมาณและชนิดของโลหะหนักในผักท่ีนิยมในการรับประทานสด 

2. เปรียบเทียบผลท่ีได้จากการวัดโดยวิธี NAA กับวิธี AA 

 3.1 ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำ 

ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาได้แก่ ผักสดที่นิยมรับประทาน ส าหรับประชาชนในประเทศไทย จากตลาด
เทเวศร์ 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลอง 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้  2 ตัวอย่างได้แก่ ผักกาดหอม และ ใบบัวบก โดยการสุ่มอย่างง่าย
จากประชากรผักสดที่นิยมรับประทาน 15 ชนิด  

3.2 ตัวแปรที่ใช้ศึกษำ 

3.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ผักกาดหอม ใบบัวบก 

3.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ชนิดและปริมาณสารโลหะหนัก 

 3.3. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ในการวิจัยนี้ ได้ท าการวิจัย คือ ตุลาคม 2557- กันยายน 2558  

 3.4 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

1. เครื่องปฏิกรณ์ปรมาณูวิ จัย เ ป็นต้นก าเนิดนิวตรอน นิวตรอนท่ีใช้ในการทดลองได้จากการ
เกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ของเครื่องปฏิกรณ์ปรมาณูเพื่อการวิจัย (ปปว-1/1) ส านักงานพลังงานปรมาณู
เพื่อสันติ) 

2. หัววัดรังสีแบบกึ่งตัวน า (Semiconductor Detector) หัววัดรังสีแกมมาชนิดเจอร์มาเนียมบริสุทธ์ 
(Hyperpure Germanium Detector, HPGe)  

3. อุปกรณ์วิเคราะห์สัญญาณ และเครื่องคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ประมวลผล 
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4. ต้นก าเนิดรังสีแกมมามาตรฐานเพื่อช่วยในการปรับเทียบพลังงาน คือ Cs-137 พลังงาน 661.7 KeV 
และ Co-60 พลังงาน 1173.24, 1332.5 keV 

5. อุปกรณ์การทดลองส าหรับการอาบนิวตรอน 
6. ตัวอย่างผักสด 2 ชนิด 
7. เครื่องมือวัด Atomic Absorption (AA) 

 
3.5 กำรด ำเนินกำรวิจัย 
3.5.1 ผู้วิจัยทดลองโดยเก็บข้อมูลปริมาณและชนิดของโลหะหนักโดยวิธีนิวตรอนแอกติเวชั่น (NAA) ดังนี้ 

 1. การเก็บตัวอย่าง  

 เก็บตัวอย่างผัดสด 2 ชนิดที่นิยมรับประทานสด 

2. การเตรียมสารตัวอย่าง 

2.1 น าผักสดมาท าให้แห้งมากท่ีสุดโดยการน าไปตากให้แห้ง และน าเข้าเตาอบเพื่อท าให้แห้งมากข้ึน วัด
น้ าหนัก น ามาบดให้เป็นผงละเอียด 

2.2 น าสารตัวอย่างท่ีบดละเอียดแล้วไปชั่งพร้อมกับบรรจุในถุงใส ก าหนดรหัสของสารตัวอย่างและบันทึก
น้ าหนัก 

2.3 ปิดผนึกถุงใสให้สนิทด้วยความร้อน เพื่อป้องกันการรั่วไหลของสารตัวอย่างระหว่างการอาบนิวตรอน
และการวิเคราะห์ 

 

 

รูป 1 ตัวอย่างผักกาดหอม 
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รูป 2  ตัวอย่างใบบัวบก 

 

3. การเตรียมสารมาตรฐานเปรียบเทียบ 

1. โดยใช้สารมาตรฐานเปรียบเทียบ (Standard Reference Material : SRM) ของสถาบันมาตรฐานด้าน
เทคโนโลยีของ สหรัฐอเมริกา (US Department of Commerce National Institute of Standard and 
Technology Gaithersburg) ท่ีน ามาใช้โดยสถาบันเทคโนโลยีนิวเคลียร์แห่งชาติ  สารมาตรฐานท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์นี้ คือ Standard Material 1573a Tomato Leave  

2. น าสารมาตรฐานบรรจุถุงใสและชั่งน้ าหนัก ปิดผนึกด้วยความร้อน 

                                 

 

รูป 3 ตัวอย่างสารมาตรฐานเปรียบเทียบโลหะหนัก 
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รูป 4 แสดงหัววัดรังสี และการเข้าเครื่องวัดรังสี 

4. ค านวณปริมาณของธาตุโลหะ 

           การวิเคราะห์โดยการอาบนิวตรอน (NAA) โดยท่ัวไปจะท าการวิเคราะห์โดยเปรียบเทียบกับสาร
มาตรฐาน ท่ีทราบชนิดและปริมาณธาตุ เม่ืออาบนิวตรอนสารตัวอย่างในลักษณะเดียวกับสารมาตรฐาน จะท า
ให้ค านวณปริมาณธาตุแต่ละชนิดในสารตัวอย่าง ได้จากการวัดกัมมันตภาพรังสี ตามสมการ 

 

เม่ือ Nsample  = ปริมาณธาตุในตัวอย่าง 
  Nstd  =  ปริมาณธาตุในสารมาตรฐาน 
  Asample  = กัมมันตภาพรังสีของตัวอย่าง 
  Astd =  กัมมันตภาพรังสีของสารมาตรฐาน 

 

 
3.5.2 เก็บข้อมูลและทดลองหาโลหะหนักโดยวิธี อะตอมมิคแอบซอบชั่น (AAS) ดังนี้ 

ข้ันตอนการเตรียมสารมาตรฐานของโลหะแต่ละชนิด 
 (1) สำรละลำยมำตรฐำนแคดเม ียม (Cd) 
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เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก stock solution ท่ีความเข้มข้น 0.5, 1.0, 3, 10.0,15.0 ppm  ปิเปต
โดยใช้ Micropipette จาก stock solution 1000 ppm ปรับปริมาตรด้วย 0.01 M ของกรดไนตริก (0.01 
M HNO3) จนครบ 10 ml  ในขวดว ัดปริมาตรขนาด 10 ml จะได้ สารละลายท่ีมีความเข ้มข ้นต่างๆ ตามล าดับ 
ท าสารละลายท้ังหมดมาวิเคราะห์เพื่อท ากราฟมาตรฐาน 

(2) สำรละลำยมำตรฐำนโคบอลต์ (Co) 
เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก stock solution ท่ีความเข ้มข ้น 0.5, 1.0, 3, 10.0,15.0 

ppm ปิเปตโดยใช้ Micropipette จาก stock solution 1000 ppm ปรับปริมาตรด้วย 0.01 M ของกรดไน
ตริก (0.01 M HNO3) จนครบ 10 ml  ในขวดว ัดปริมาตรขนาด 10 ml จะได ้สารละลายท่ีมีความเข ้มข ้นต่างๆ 
ตามลาดับ ทาสารละลายท้ังหมดมาวิเคราะห์เพื่อท ากราฟมาตรฐาน 

(3) สำรละลำยมำตรฐำนเหล็ก (Fe) 
เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก stock solution ท่ีความเข้มข้น 0.5, 1.0, 3, 10.0,15.0 ppm  ปิเปต

โดยใช้ Micropipette จาก stock solution 1000 ppm ปรับปริมาตรด้วย 0.01 M ของกรดไนตริก (0.01 M 
HNO3) จนครบ 10 ml  ในขวดวัดปริมาตรขนาด 10 ml จะได้ สารละลายท่ีมีความเข้มข้นต่างๆ ตามล าดับ ท า
สารละลายท้ังหมดมาวิเคราะห์เพื่อท ากราฟมาตรฐาน 

(4) สำรละลำยมำตรฐำนตะกั่ว (Pb) 
เตรียมสารละลายมาตรฐานจาก stock solution ท่ีความเข้มข้น 0.5, 1.0, 3, 10.0,15.0 ppm  ปิเปต

โดยใช้ Micropipette จาก stock solution 1000 ppm ปรับปริมาตรด้วย 0.01 M ของกรดไนตริก (0.01 M 
HNO3) จนครบ 10 ml  ในขวดวัดปริมาตรขนาด 10 ml จะได้ สารละลายท่ีมีความเข้มข้นต่างๆ ตามล าดับ ท า
สารละลายท้ังหมดมาวิเคราะห์เพื่อท ากราฟมาตรฐาน 

 
 

 

 


