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บทที่ 5 
สรปุผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมนักท่องเท่ียวเชิงศาสนา : กรณีศึกษาวัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี” 

ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)  เพื่อเป็นการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเชิงศาสนา กรณีศึกษาวัดป่าภูก้อน                    
จังหวัดอุดรธานี และ 2)  เพื่อศึกษาปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวเชิงศาสนา                         
ท่ีเข้ามาเท่ียวชมวัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี  โดยประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักท่องเท่ียว                 
ท่ี เดินทางเข้ามาเท่ียวชมวัดป่ าภู ก้อน  จังหวัดอุดรธานี   ก ลุ่มตัวอย่างท่ี ใช้ในการวิ จัย  คือ                   
นั ก ท่องเท่ี ยว ท่ี เดินทางเข้ ามาเท่ี ยวชมวัดป่ าภู ก้ อน  จั งหวั ดอุ ดรธานี  จ าน วน  400 คน                           
โดยค านวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างใช้สูตรของคอแครน (Cochran, 1977) ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95% 
ความคลาดเคล่ือนไม่ เกิน 0.05 และใช้วิธี สุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ  เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีมีค าถามชนิดแบบปลายปิด 
(Close-ended Questions) เป็นเครื่องมือส าหรับการวิจัย                 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

การวิ จัย เรื่ อ ง  “พ ฤ ติก รรมนั ก ท่ อ ง เท่ี ยว เชิ งศาสน า : ก รณี ศึกษ าวั ดป่ าภู ก้ อน                       
จังหวัดอุดรธานี” สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นนักท่องเท่ียวที่เดินทางเข้ามา
เท่ียวชมวัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี พบว่า นักท่องเท่ียวเชิงศาสนาท่ีเข้ามาเท่ียวชมวัดป่าภูก้อน                 
จังหวัดอุดรธานี  ส่วนใหญ่ เป็น เพศหญิ ง ร้อยละ 52 มีอายุ ใน ช่ วง 51 – 60 ปี  ร้อยละ 40                    
การศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า ร้อยละ 45  ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกร ร้อยละ 20  
มีรายได้เฉล่ียต่อเดือน 15,001 – 20,000 บาท  ร้อยละ 35 และมีภูมิล าเนาหรือท่ีพักอาศัย                    
อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 50  

ในด้านพฤติกรรมตัดสินใจท่องเท่ียวเชิงศาสนาของนักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ มีวัตถุประสงค์          
ในการเดินทางมาท่องเท่ียวเชิงศาสนาท่ีวัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี คือ ท าบุญ หรือไหว้พระ 
เดินทางโดยใช้รถยนต์ส่วนบุคคล เพิ่งเคยเดินทางมาเป็นครั้งแรก ช่วงวันเวลาท่ีใช้ในการเดินทาง             
มาท่ีวัดป่าภูก้อน คือ วันเสาร์-วันอาทิตย์ มีการวางแผนล่วงหน้า ก่อนการเดินทางเป็นเวลาน้อยกว่า  
1 สัปดาห์ โดยเดินทางมากับครอบครัว มีผู้ร่วมเดินทางมาท่องเท่ียวเชิงศาสนา ท่ีวัดป่าภูก้อน               
จังหวัดอุดรธานี 2 – 5 คน มีค่าใช้จ่ายในการท่องเท่ียว เชิงศาสนาโดยเฉล่ียต่อคน ต่ ากว่า 1,000 บาท 
ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับวัดป่าภูก้อน จากญาติ เพื่อน หรือคนรู้จัก มีแนวโน้มจะเดินทางกลับมายัง                 
วัดป่าภูก้อนอีก นักท่องเท่ียวจะแนะน าให้เพื่อน คนรู้จัก หรือบุคคลอื่น เดินทางมาท่องเท่ียวท่ี               
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วัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี และส่ิงท่ีนักท่องเท่ียวต้องการให้มีการปรับปรุงแก้ไขมากท่ีสุด                  
ในเรื่อง การคมนาคมไปยังแหล่งท่องเท่ียว  

ผลการวิจัยเกี่ยวกับเกี่ยวกับพฤติกรรมการตัดสินใจท่องเท่ียวเชิงศาสนา วัดป่าภูก้อน              
จังหวัดอุดรธานีของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นนักท่องเท่ียวท่ีเดินทางเข้ามาเท่ียวชมวัดป่าภูก้อน 
จังหวัดอุดรธานี พบว่า พฤติกรรมการตัดสินใจท่องเท่ียวเชิงศาสนาของนักท่องเท่ียวส่วนใหญ่                     
มีวัตถุประสงค์ในการเดินทางมาท่องเท่ียวเชิงศาสนา ท่ี วัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี  คือ                    
ท าบุญ  หรือไหว้พระ ซึ่ งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของอารีย์  นัยพินิจ และคณะ (2558)                 
ได้ศึกษา เรื่อง การศึกษาศักยภาพการท่องเท่ียวเชิงศาสนาของวัดในกลุ่มจังหวัดร้อยแก่นสารสินธุ์ 
พบว่า นักท่องเท่ียวมีวัตถุประสงค์ ในการเดินทางมาท่องเท่ียวเชิงศาสนา เพื่อท ากิจกรรมทางศาสนา 
เช่น ไหว้พระ ท าบุญ การตักบาตร ถวายทาน และเวียนเทียน มีการเดินทางโดยใช้รถยนต์ส่วนบุคคล 
ซึ่ งเดินทางมาเป็นครั้ งแรก ท้ังนี้ เนื่ องจาก  ในปัจจุบันนั ก ท่องเท่ี ยวสามารถสืบ ค้นข้อมู ล                       
เกี่ยวกับแหล่งท่องเท่ียว อาทิ ท่ีต้ัง เส้นทางการเดินทาง หรือ ท่ีพักแรมในประเทศไทย เป็นต้น            
ช่วงวัน เวลาท่ีใช้ในการเดินทางมาท่ีวัดป่าภูก้อน คือ วัน เสาร์ -วันอาทิตย์   ซึ่ งสอดคล้องกับ               
ก าร ศึ ก ษ าวิ จั ย ขอ ง ป ริณ า  ลาป ะ  (2 558 ) ไ ด้ ศึ ก ษ า เรื่ อ ง  พ ฤ ติ ก รรม ก าร ท่ อ ง เท่ี ย ว                      
จังหวัดนครราชสีมาของนักท่องเท่ียวชาวไทย พบว่า นักท่องเท่ียวโดยส่วนใหญ่ก าหนดช่วงวันเวลา            
ท่ีใช้ในการเดินทางท่องเท่ียว คือ วันหยุดสุดสัปดาห์ (เสาร์ -อาทิตย์) และ การศึกษาวิจัยของ                  
สามารถ ปิติพัฒน์  (2556) ได้ศึกษา พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีมีต่อการท่องเท่ียว               
แหล่งท่องเท่ียวทะเลบัวแดง อ าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี พบว่า โดยส่วนใหญ่นักท่องเท่ียว            
มาเท่ียวในวันหยุดสุดสัปดาห์  (เสาร์-อาทิตย์) และวันหยุดนักขัตฤกษ์ เนื่องจากเป็นวันท่ีว่าง                
จากการท างานหรือภารกิจอื่น ซึ่งท าให้มีโอกาสในการเดินทางท่องเท่ียว เพื่อการพักผ่อนได้มากท่ีสุด 
มีการวางแผนล่วงหน้า ก่อนการเดินทางเป็นเวลาน้อยกว่า  1 สัปดาห์ โดยเดินทางมากับครอบครัว 
จ านวน 2 - 5 คน มีค่าใช้จ่ายในการท่องเท่ียวเชิงศาสนา ต่ ากว่า 1,000 บาท ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ            
วัดป่าภูก้อน จากญาติ เพื่อน หรือคนรู้จัก และจะเดินทางซ้ ากลับมายังวัดป่าภูก้อนอีก ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาวิจัยของกวิน วงศ์ลีดีและคณะ (2554) ได้ศึกษา เรื่องความพึงพอใจด้านปัจจัยการตลาด 
ท่ีท าให้นักท่องเท่ียวชาวอเมริกันตัดสินใจท่ีกลับมาเท่ียวประเทศไทยอีกครั้ง พบว่า ส่วนใหญ่มักจะ
เดินทางเป็นกลุ่มเล็ก เช่นกลุ่มครอบครัว กลุ่มเพื่อน และมีมากถึง ร้อยละ 30 ท่ีเดินทางมาคนเดียว 
เนื่ องจากเหตุผลท่ีว่ าชาวอเมริกัน เป็น สังคม เด่ียว เป็น สังคมท่ีมี ความ เป็น ส่วนตัวสูงมาก                        
แต่การท่ีนักท่องเท่ียวรู้ จักประเทศไทยกลับมาจากปากต่อปากมากท่ีสุด นั่นคือ ได้ข้อมูล                       
เกี่ยวกับประเทศไทย จากเพื่อน และญาติมิตรมากท่ีสุด และรองมา คือ ได้ข้อมูลจากเว็บไชต์                     
อีกท้ังส่ิงท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจ   มาเท่ียวประเทศไทย คือ ค าแนะน าจากเพื่อน และญาติมิตร       
มากท่ีสุด ส่ิงท่ีน่าสังเกต คือ ค าแนะน า ของบริษัททัวร์และตัวแทนการท่องเท่ียวมีผลต่อความเช่ือถือ 
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และการตัดสินใจของนักท่องเท่ียวชาวอเมริกันน้อยมาก และนักท่องเท่ียวจะแนะน าให้เพื่อน คนรู้จัก 
หรือบุคคลอื่น เดินทางมาท่องเท่ียวท่ี วัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี และส่ิงท่ีนักท่องเท่ียวต้องการ          
ให้มีการปรับปรุงแก้ไขมากท่ีสุด ในเรื่อง การคมนาคมไปยังแหล่งท่องเท่ียว 
 
 
5.2 อภิปรายผล 

การอภิปรายผลการวิจัยเกี่ยวกับแรงจูงใจในการท่องเท่ียวเชิงศาสนา วัดป่าภูก้อน                  
จังหวัดอุดรธานี ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยจ าแนกตามแรงจูงใจทางกายภาพ แรงจูงใจทางศาสนา 
แรงจูงใจระหว่างบุคคล แรงจูงใจด้านสถานภาพและช่ือเสียง และแรงจูงใจด้านความต้องการปลีกตัว 

จากผลการศึกษาปัจจัยส าคัญ ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวเชิงศาสนา                  
ท่ี เข้ าม าเท่ี ย วชมวั ดป่ าภู ก้ อน  จั งหวั ดอุ ด รธานี  ใน ด้ าน แรง จู ง ใจทางก ายภ าพ  พ บ ว่ า                          
แรงจูงใจ ท่ี เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีสถาปัตยกรรมท่ีโดดเด่น เป็น เอกลักษณ์ เป็นแรงจูงใจ                     
ในการดึง ดูดนั ก ท่องเท่ียวมาก ท่ี สุด  ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิ จัย  ปิ ยะว ดี  หิ ริกมล (2545 )                          
ได้ศึกษาถึงพฤติกรรมการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวชาวไทยต่อการท่องเท่ียวในจังหวัดสุโขทัย และ
สอดคล้องกับแนวคิดพฤติกรรมนัก ท่องเท่ียว บุญ เลิศ จิต ต้ังวัฒ นา (2548) ได้ก ล่าวว่ า                        
พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีใช้ในการตัดสินใจท่องเท่ียวว่ามีขั้นตอนส าคัญอยู่ 9 ขั้นตอน คือ                
การส่งเสริมการตลาดทางการท่องเท่ียว ความต้องการเดินทางท่องเท่ียว ส่ิงจูงใจส าหรับนักท่องเท่ียว
การตัดสินใจของนักท่องเท่ียว การวางแผนค่าใช้จ่ายการท่องเท่ียว การเตรียมการเดินทาง                      
การ เดิน ทางขอ งนั ก ท่อ ง เท่ี ย ว ป ระสบการณ์ นั ก ท่อ ง เท่ี ยว  ทั ศน คติขอ งนั ก ท่อ ง เท่ี ย ว                               
มีความจ าเป็นในการศึกษา เรื่องพฤติกรรมนักท่องเท่ียวเชิงศาสนา : กรณีศึกษาวัดป่าภูก้อน                  
จังหวัดอุดรธานี ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อการเดินทางท่องเท่ียวทั้งส้ิน 

แรงจูงใจทางศาสนา พบว่า นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ชอบเดินทางเพื่อเคารพสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์
มากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเนาวรัตน์ พลายน้อย (2538) เรื่องพฤติกรรมการท่องเท่ียว
ภายในประ เทศของนั ก ท่อง เท่ี ยวชาว ไทย และวิ ศิ ษ ฐ์  เดชมาก  (2553 ) ไ ด้ ศึกษาเรื่ อ ง                       
พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวในการท าบุญไหว้พระ 9 วัด และสอดคล้องกับ ชนัญ วงษ์วิภาค (ม.ป.ป.) 
กล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงศาสนาเป็นแง่มุมเฉพาะอย่างหนึ่งของการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม                   
การท่องเท่ียวเชิงศาสนามี เป้าประสงค์ 2 ประการใหญ่  คือ การท่องเท่ียวพักผ่อนทางกาย                    
เหมือนเช่นเดียวกับการท่องเท่ียวบริบทอื่นๆ ขณะเดียวกันนักท่องเท่ียวเชิงศาสนาก็แสวงหา                 
ความสงบ วิเวกทางใจ ผ่านส่ือกลางทางศาสนาความเช่ือ และความคาดหวังท่ีจะได้รับการเติมเต็ม     
ทางใจในรูปของโชคลาภ จากเครื่องรางของขลังและส่ิงล้ีลับท่ีเช่ือว่ามีปาฏิหาริย์แฝงอยู่ 
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แรงจูงใจระหว่างบุคคล พบว่า แรงจูงใจเพื่ อค้นหาประสบการณ์ใหม่ให้กับตนเอง                    
เป็ น แ รง จู ง ใจ ท่ี นั ก ท่ อ ง เท่ี ย ว ต้อ งก ารมาก ท่ี สุ ด  ซึ่ งสอ ดค ล้อ งกั บ  ป าริ ฉั ต ร  อิ้ งจะนิ ล                             
(2554 อ้างจากองค์การท่องเท่ียวโลก) ได้มีการก าหนดรูปแบบการท่องเท่ียวออกเป็น 3 รูปแบบ             
ซึ่ งหนึ่ ง ในนั้ น  คือ  รูปแบบการท่อง เท่ี ยวในความสน ใจพิ เศษ (Special interest tourism)                            
ท่ี ป ระ ก อบ ด้ วยก าร ท่ อ ง เท่ี ย ว เชิ ง ทั ศน ศึ ก ษ า และศ าสน า  ( Edu-meditation tourism)                        
หมายถึง การเดินทางเพื่อทัศนศึกษาแลกเปล่ียนเรียนรู้จากปรัชญาทางศาสนา หาความรู้                      
สัจธรรมแห่งชีวิต มีการฝึกท าสมาธิ  เพื่ อมีประสบการณ์  และความรู้ให ม่ เพิ่ มขึ้น มี คุณค่า                      
และคุณภาพ ชีวิต ท่ี ดี เพิ่ มขึ้น  มี จิตส านึ ก ต่อการรักษาส่ิงแวดล้อมและวัฒ นธรรมท้องถิ่น                           
โดยประชาชน ใน ท้องถิ่ น มี ส่ วน ร่ วม ต่อก าร จัดก ารการท่อ ง เท่ี ย ว ท่ี ยั่ งยื น  นอกจากนั้ น                      
นักท่องเท่ียวบางกลุ่ม มุ่ งการเรียนรู้วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยเช่น การท าอาหารไทย                   
การนวดแผนไทย ร าไทย มวยไทย การช่างและ งานศิลปหัตถกรรมไทยรวมถึงการบังคับช้าง                    
และเป็นควานช้าง เป็นต้น 

แรงจูงใจด้านสถานภาพ หรือช่ือเสียง พบว่า แรงจูงใจใน ด้านการเป็นแหล่งท่องเท่ียว                    
ท่ี มี ค วาม ศัก ด์ิ สิทธิ์  เป็ น แรง จู ง ใจ ใน การเดินท างท่อ ง เท่ี ย วของนั ก ท่ อง เท่ี ยวมาก ท่ี สุ ด                              
ซึ่งสอดคล้องกับวิศิษฐ์ เดชมาก (2553) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวในการท าบุญ               
ไห ว้พ ระ  9  วั ด  และสอดคล้อ งกับ งานวิ จัย ขอ งกรณี ย์  ถนอมกุ ล  (2547 ) ไ ด้ ศึกษ าถึ ง                           
พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธของนักท่องเท่ียวที่มาเท่ียวในจังหวัดสกลนคร 

แรงจูงใจด้านความต้องการปลีกตัว พบว่า แรงจูงใจใน ด้าน เพื่ อ ต้องการพั ก ผ่อน                          
เป็นแรงจูงใจในการเดินทางท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับวิศิษฐ์ เดชมาก 
(2553) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวในการท าบุญไหว้พระ 9 วัด และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของกรณีย์ ถนอมกุล (2547) ได้ศึกษาถึงพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงพุทธของนักท่องเท่ียว
ท่ีมาเท่ียวในจังหวัดสกลนคร และสอดคล้องกับงานวิจัยของเนาวรัตน์  พลายน้อย (2538)                    
เรื่องพฤติกรรมการท่องเท่ียวภายในประเทศของนักท่องเท่ียวชาวไทย และวิศิษฐ์ เดชมาก (2553)             
ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวใน การท าบุญ ไหว้พระ 9 วัด และสอดคล้องกับ                     
ชนัญ  วงษ์ วิภาค (ม .ป.ป.) ก ล่าวว่า การท่องเท่ียวเชิงศาสนาเป็นแง่มุ ม เฉพาะอย่างหนึ่ ง                          
ของการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การท่องเท่ียวเชิงศาสนามีเป้าประสงค์ 2 ประการใหญ่ คือ                   
การท่องเท่ียวพักผ่อนทางกาย เหมือนเช่นเดียวกับการท่องเท่ียวบริบทอื่นๆ ขณะเดียวกัน                          
นักท่องเท่ียวเชิงศาสนาก็แสวงหา ความสงบ วิเวกทางใจ ผ่านส่ือกลางทางศาสนาความเช่ือ                   
และความคาดหวังท่ีจะได้รับการเติมเต็มทางใจในรูปของโชคลาภ จากเครื่องรางของขลัง                   
และส่ิงล้ีลับท่ีเช่ือว่ามีปาฏิหาริย์แฝงอยู่ 
 



103 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
1. การวิจัยในครั้งนี้  ได้เจาะจงสถาน ท่ีเก็บข้อมูล คือ วัดป่าภูก้อน จังหวัดอุดรธานี                 

ซึ่งเป็นแหล่งท่องเท่ียวมี ช่ือเสียงและเป็นท่ีรู้จักของนักท่องเท่ียว ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไป                  
ควรเก็บตัวอย่างในหลายๆ สถานท่ี และมีการกระจายจ านวนกลุ่มตัวอย่างให้ท่ัวถึงมากกว่านี้                
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการวิจัยมากท่ีสุด 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีลึกซึ้ ง                       
กว่าการวิจัยเชิงปริมาณท่ีถูกจ ากัด และเพื่อจะได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักท่องเท่ียว             
ว่ามีพฤติกรรมอื่นๆ นอกจากท่ีวิจัยในครั้งนี้หรือไม่ เพื่อท่ีจะน าข้อมูลดังกล่าว มาพัฒนาในด้านต่างๆ 
ซึ่งจะท าให้นักท่องเท่ียวเดินทางเข้ามาท่องเท่ียวเพิ่มมากขึ้น 

3. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย พบว่า นักท่องเท่ียวโดยส่วนใหญ่ใช้ยานพาหนะในการเดินทาง                
เป็นรถยนต์ส่วนบุคคล ต้องการให้มีการปรับปรุงแก้ไข เรื่อง การคมนาคมไปยังแหล่งท่องเท่ียว                
มากท่ีสุด  ดังนั้นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรมีการปรับปรุงเส้นทางคมนาคมท่ีเข้าสู่แหล่งท่องเท่ี ยว              
ให้ได้มาตรฐาน มีความปลอดภัย ควรมีป้ายบอกสถานท่ี และระยะทางของแหล่งท่องเท่ียวตลอด             
ตามเส้นทางการเดินทาง รวมทั้งจัดให้มีสถานท่ีจอดรถให้เพียงพอต่อความต้องการของนักท่องเท่ียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


