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งานวิจัยนี้ได้พัฒนากระบวนการผลิตมะนาวผงโดยการเติมสารมอลโทเดกตริน และกรัมอารา
บิค อัตราส่วน 4 ต่อ 1 ในปริมาณ 20% ของของแข็งทั้งหมด การปั่นด้วยความเร็วสูงถูกน ามาใช้เพ่ือ
การห่อหุ้มสารส าคัญของมะนาว เพ่ือป้องกันสารเหล่านี้ถูกท าลายจากความร้อน ก่อนการท าแห้งโดย
วิธีการพ่นฝอย งานวิจัยนี้ศึกษาอิทธิพลของการปั่นด้วยความเร็วสูงต่อการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 
ขนาดอนุภาคผง, รูปร่าง, ปริมาณความชื้น, สี, ค่าการละลาย, ค่าการดูดน้ ากลับ,ปริมาณสารส าคัญที่
คงเหลืออยู่ และฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระของมะนาวผง โดยเปรียบเทียบกับมะนาวผงที่ไม่ผ่านการ
ปั่น ผลการศึกษาพบว่าปริมาณมะนาวผงที่ผ่านการปั่นและน าไปท าแห้งแบบพ่นฝอยให้ปริมาณผงหลัง
การท าแห้ง (85%) มากกว่าผงมะนาวที่ไม่ปั่น (76%) ขนาดอนุภาคของมะนาวผงแบบปั่นและไม่ปั่น 
มีขนาด 0.1-4 ไมโครเมตร และ 18-26 ไมโครเมตร ตามล าดับ รูปร่างของผงมะนาวแบบไม่ผ่านการ
ปั่นมีขนาดอนุภาคใหญ่และเกาะกันเป็นร่างแหเมื่อเทียบกับมะนาวผงที่น าไปปั่นด้วยความเร็วสูงก่อน
ท าแห้ง ค่าความชื้นอยู่ในระหว่าง 3.91% และ 5.42%. ค่าการละลาย การดูดน้ ากลับ และการ
เปลี่ยนแปลงสีของมะนาวผง พบว่าในมะนาวผงที่ผ่านการปั่นจะให้ค่าเหล่านี้ดีกว่าตัวอย่างที่ไม่ผ่าน
การปั่น การวิเคราะห์ค่าปริมาณสารโพลิฟีนอลและสารฟลาโวนอยด์ใช้วิธี Folin-Ciocalteu และ 
aluminum trichloride (AlCl3) และฤทธิ์ ในการต้ านอนุมู ล อิสระใช้ วิ ธี  2,2-diphenyl picryl 
hydrazile (DPPH) พบว่าปริมาณวิตามินซี สารโพลิฟีนอลทั้งหมด สารฟลาโวนอยด์ และฤทธิ์ในการ
ต้านอนุมูลอิสระของมะนาวผงทีผ่่านการปั่นมีค่ามากกว่าแบบที่ไม่ผ่านการปั่นอย่างมีนัยส าคัญ ยกเว้น
ค่าสารฟลาโวนอยด์ ซึ่งการเอนแคปซูเรตสารเหล่านี้ด้วยการปั่นความเร็วสูงก่อนการน าไปท าแห้งแบบ
พ่นฝอยสามารถป้องกันการถูกท าลายด้วยความร้อน ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงสรุปได้ว่าการเติมสารห่อหุ้ม
และน าไปปั่นด้วยความเร็วสูง สามารถป้องกันสารส าคัญต่างๆ ของมะนาวจากการเสื่อมเสียด้วยความ
ร้อนเมื่อน าไปผ่านกระบวนการท าแห้งแบบพ่นฝอย 
  


