
บทที่ 3 

วิธดีําเนินการวิจยั 

 การวิจัยเชิงคุณภาพเรื่องการพัฒนาทักษะการจัดเรียนรูและประเมินผลการจัดการศึกษาแบบ

สะเต็มของครรูะดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีวัตถุประสงคการวิจัย (1) เพื่อสังเคราะหแนวปฏิบัติที่ดีที่ได

จากรูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาและวิธีการประเมินผลของตางประเทศ แบบปฏิบัติที่ดีใน

การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาและวิธีการประเมินผลของประเทศไทย และแนวคิดการสอน

ความสามารถในการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ (2) เพื่อศึกษาผลการใชแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการ

เรียนรูและวิธีการประเมินผลที่ไดจากการสังเคราะหกับครูผูสอนและนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน และ (3) เพื่อประเมินความคิดเห็นของครูผูสอนและนักเรียนที่มีตอแนวปฏิบัติท่ีดีในการ

จัดการเรียนรูแบบสะเต็มและการประเมินผลที่พัฒนาขึ้น ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยกําหนดระเบียบวิธี

วิจัยในดานตาง ๆ ในแตละประเด็นดังตอไปนี้ 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก 

1. โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครจํานวน 50 เขตรวม 437 โรงเรียน โดยมี  

ผูที่เกี่ยวของและผูใหขอมูล ดังนี้ (1) ครูระดับ คศ.1– คศ. 3 ที่ปฏิบัติหนาที่การสอนและมี

ประสบการณการจัดการเรียนรูอยางนอย 2 ปข้ึนไป จํานวน 11,792 คน และ (2) นักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2560 เปนผูรวมปฏิบัติการในการวิจัยจํานวน 34,225 คน (สํานัก

การศกึษา กรุงเทพมหานคร, 2560: ออนไลน) 

2. ครูผูประสานงานศูนยสะเต็มภาค และครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ที่มีประสบการณการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนของ

ของศูนยสะเต็มภาคหรือกลุมโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษาของภาค จํานวน 13 ศูนย 12 จังหวัด 
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และครูผูสอนสะเต็มศึกษาจากโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ปทุมธานี ซึ่งเปนโรงเรียนวิทยาศาสตร

ภูมิภาคจํานวน 1 แหง 

 กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก 

1. โรงเรยีนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครจํานวน 209 โรงเรียนที่คํานวณโดยใชสูตร

ของทาโรยามาเน และใชการสุมแบบชั้นภูมิตามสัดสวนขนาดของโรงเรียน โดยมีผูท่ีเก่ียวของและให

ขอมูล ไดแก (1) ครูระดับ คศ.1 - คศ. 3 ที่ปฏิบัติหนาที่การสอนและมีประสบการณการจัดการเรียนรู

วิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงานอาชีพ และเทคโนโลยีอยางนอย 2 ปข้ึนไป จํานวน 200 คน 

และ (2) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2560 เปนผูรวมปฏิบัติการในการวิจัย

จํานวน 400 คน 

2. ครูผูประสานงานศูนยสะเต็มภาค และครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงาน

อาชีพและเทคโนโลยี ท่ีมีประสบการณการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนของ

ศูนยสะเต็มภาคหรือกลุมโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษา จํานวน 8 ศูนย 9 จังหวัด และครูผูสอน     

สะเต็มศึกษาจากโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ปทุมธานี ซึ่งเปนโรงเรยีนวิทยาศาสตรภูมิภาคจํานวน 

1 แหง  โดยมีผูใหขอมูลทั้งหมด 42 คน ประกอบดวย ครูผูประสานงานศูนยสะเต็มภาคจํานวน 8 คน 

และครูผูสอนฯ จํานวน 34 คน  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือตามข้ันตอนดังน้ี 

1.ศึกษารายละเอียดและประเด็นที่เก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษา 

2.นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาไปสรางเครื่องมือในการวิจัยไดแกแบบสัมภาษณแบบบันทึกการ

สนทนากลุมและการระดมสมองแบบสอบถามความคิดเห็นแบบบันทึกผลการนํารูปแบบการจัดการ

เรียนรูฯไปทดลองใชแบบรายงานผลการนํารูปแบบการจัดการเรียนรูฯใหผูเชี่ยวชาญจํานวน5ทาน

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(content validity)ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําพรอมกับหาคา

ดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหารายขอ (I-CVI) และดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาทั้งฉบับ (S-CVI) 

สําหรับเกณฑในการคัดเลือกขอคําถามรายขอและท้ังฉบับที่จะใชในงานวิจัยนี้จะตองมีคา I-CVI 

เทากับ0.9-1.00  และ S-CVI=.90 หรือ 1.00 (Lynn, 1986: 382-385; Aljojo et al., 2009: 717) 
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ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 

 ในการดําเนินการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนทีมผูวิจัยมีการเตรียมการลวงหนากอนเขาสูกระบวนการการทําวิจัยตามลําดับ

ดังตอไปนี ้

 1. ผูวิจัยประสานกับครูผูสอนจากกลุมโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษาผู เชี่ยวชาญ/

ผูทรงคณุวุฒิดานหลักสูตรและการสอนดานการวัดและประเมินผลดานวิจัยและการจัดการเรียนรูเพื่อ

ชี้แจงแนวทางการดําเนินงานในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน 

 2. นัดหมายวันเวลาในการจัดกิจกรรมเพื่อจัดทํารางรูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนตน 

 3. ดําเนินการวิจัยโดยแบงเปน 4 ระยะคือ ระยะที่ 1 การวิจัยเอกสารและวิจัยภาคสนาม 

(R1) ระยะที่ 2 การพัฒนารางรูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน (D1) ระยะที่ 3 การศึกษาผลการนํารางรูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาไปทดลองใช 

(R2) และระยะท่ี 4 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เหมาะสมกับนักเรียน (D2) 

โดยมีรายละเอียดในการดําเนินการดังตารางท่ี 3.1 ตอไปนี้ 

ตารางที ่3.1 การดาํเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดาน

การคดิวิเคราะหวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

การดําเนิน 

การวิจัย 

ผูที่เกี่ยวของ วิธีการ เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย 

ผลผลิต 

ระยะที ่1 

R1: 

การวิจัย

เอกสารและ

วิจัย

ภาคสนาม 

(สัมภาษณ

สนทนากลุม

สอบถาม) 

ผูวิจัยครูผูสอนจาก

เครือขายสะเตม็

ศึกษาผูเชี่ยวชาญ/

ผูทรงคณุวุฒิดาน

หลักสูตรและการ

สอนดานการวัด

และประเมินผล 

 

 

1.วิเคราะหวิจัยเอกสาร

และศึกษาขอมูลเก่ียวกับ

การจัดการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษา 

2. ศกึษาองคประกอบ

วิธีการจัดการเรียนรูและ

แนวทางการวัดและ

ประเมินผลตามรูปแบบ

สะเต็มศึกษา 

 (สัมภาษณสนทนากลุม

สอบถามจากครูผูสอน 

- แบบบันทึก

และสรุปโดยใช

การวิเคราะห

เนื้อหา 

- การสนทนา

กลุมการระดม

สมองและ

สุนทรียสนทนา 

- แบบสอบถาม

ความคิดเห็น/

แบบสัมภาษณ 

- องคประกอบ

ที่เก่ียวของกับ 

แนวคิด

หลักการและ

วิธีการเก่ียวกับ

การจัดการ

เรียนรูและแนว

ทางการวัดและ

ประเมินผลเพื่อ

พัฒนาแนว

ปฏิบัติที่ดีใน 
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ตารางที ่3.1 (ตอ) 

การดําเนิน 

การวิจัย 

ผูที่เกี่ยวของ วิธีการ เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย 

ผลผลิต 

ระยะที ่1 

R1: (ตอ) 

 จากกลุมโรงเรียน

เครอืขายสะเต็มศึกษา) 

3. วิเคราะหสิ่งที่สังคม

และประเทศคาดหวังท้ัง

ท่ีเปนระดับนโยบาย

ระดับการจัดการศกึษา

รวมถึงสภาพปญหาของ

ผูเรียน 

4. กําหนดเปาหมายและ

ผลลัพธที่จะดาํเนินการ

จัดทํารางรูปแบบการ

จัดการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษา 

5. สรางเครื่องมือในการ

วิจัยตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาโดย

ผูเชี่ยวชาญ5 ทานพรอม

ปรับปรุงตามคําแนะนาํ 

-แบบบันทึก

วิธีการจัดการ

เรียนรูและแนว

ทางการวัดและ

ประเมินผลตาม

รูปแบบสะเต็ม

ศึกษา 

การจัดการ

เรียนรูแบบ   

สะเต็มศึกษา 

ระยะที ่2 

D1: การสราง

รางรูปแบบ

การจัดการ

เรียนรูเพื่อ

พัฒนา

ความสามารถ

ดาน: 

ออกแบบและ

พัฒนา 

ผูวิจัย 

ผูเชี่ยวชาญ/

ผูทรงคณุวุฒิดาน

หลักสูตรและการ

สอนดานการวัด

และประเมินผล

ดานวิจัยและ

พัฒนาหลักสูตร 

 

 

1. ออกแบบและจัดทํา

รางแนวปฏิบัติท่ีดีในการ

จัดการเรียนรูสะเต็ม

ศึกษา 

2. ตรวจสอบความ

เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

ความเหมาะสมของราง

แนวปฏิบัติที่ดีในการ

จัดการเรียนรูฯโดย

ผูเชี่ยวชาญ/  

- แบบรายงาน

การออกแบบ

แนวปฏิบัติท่ีดี

ในการจัดการ

เรียนรูสะเต็ม

ศึกษา 

- แบบ

ตรวจสอบ

คุณภาพของ

รางแนวปฏิบัต ิ

-รางแนวปฏิบัติ

ที่ดีในการ

จัดการเรียนรูฯ

ที่มีความ

เท่ียงตรงเชิง

เนื้อหา 
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ตารางที ่3.1 (ตอ) 

การดําเนิน 

การวิจัย 

ผูที่เกี่ยวของ วิธีการ เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย 

ผลผลิต 

ระยะที ่2 

D1: (ตอ) 

 ผูทรงคุณวุฒิ17 ทาน 

(ใชเทคนิคเดลฟาย) 

3. ปรับปรุงรางแนว

ปฏิบัติที่ดีในการจัดการ

เรยีนรูฯ (คามัธยฐาน

ต้ังแต 3.5 และพิสัย-   

ควอไทลนอยกวา1.5) 

ที่ดีในการ

จัดการเรียนรูฯ 

- การสัมภาษณ

การสนทนา

กลุมและ

ประชุมกลุม

ยอย 

 

ระยะที ่3 

R2: 

การศึกษาผล

การนํา

รูปแบบการ

จัดการเรียนรู

ไปทดลองใช 

 

ผูวิจัย 

 

1. ผูวิจัยนาํรางแนว

ปฏิบัติที่ดีในการจัดการ

เรยีนรูฯไปทดลองใชกับ

กลุมโรงเรียนสํานัก

การศกึษา

กรุงเทพมหานครและหา

ประสิทธิภาพของแบบ

ปฏิบัติที่ดีในการจัดการ

เรยีนรูฯและศึกษาความ

คิดเห็นของครูผูสอนและ 

นักเรียน 

2. จัดสนทนากลุม
ประชุมกลุมยอยสุนทรีย
สนทนาระหวางผูวิจัย
และครูผูสอนระดับชั้น
มัธยมศกึษาตอนตนเพื่อ
สรุปการใชแบบปฏิบัติ  
ท่ีดีในการจัดการเรียนรูฯ 
3. ประเมินผลแบบ
ปฏิบัติที่ดีในการจัดการ
เรยีนรูฯที่ไดจากการ
ทดลองใช 

-แบบ

ประเมินผลการ

ใชรางรูปแบบ

การจัดการ

เรียนรูฯ 

-รายงานผล

การประเมิน

ประสิทธิภาพ

การใชรางแนว

ปฏิบัติที่ดีใน

การจัดการ

เรียนรูฯและ

ความคิดเห็น

ของครผููสอน

และนักเรียน 
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ตารางที ่3.1 (ตอ) 

การดําเนิน 

การวิจัย 

ผูที่เกี่ยวของ วิธีการ เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย 

ผลผลิต 

ระยะที ่4 

D2: 

การปรับปรุง

แนวปฏิบัติที่

ดีในการ

จัดการเรียนรู

ฯ ที่เหมาะสม 

ผูวิจัย 

 

1. เติมเต็มรายละเอียด

ของขอมูลปอนกลับที่ได

จากการทดลองใชแนว

ปฏิบัติที่ดีในการจัดการ

เรยีนรูฯ 

2. จัดทําแนวปฏิบัติที่ดี

ในการจัดการเรียนรูฯที่

เหมาะสม 

3. เผยแพรผลงานกับ

สถานศึกษาที่จัดการ

สอนระดับมัธยมศกึษา

ตอนตนและแหงอื่นๆที่

เก่ียวของ 

-แบบ

ตรวจสอบ 

ความสมบูรณ

ของแนวปฏิบัติ

ที่ดีในการ

จัดการเรียนรูฯ 

-แบบประเมิน

แนวปฏิบัติท่ีดี

ในการจัดการ

เรียนรูฯ 

แนวปฏิบัติที่ดี

ในการจัดการ

เรียนรูแบบสะ

เต็มที่เหมาะสม 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

 1. ผูวิจัยประสานกับครผููสอนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจากกลุมโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษา

ผูเชี่ยวชาญ/ผูทรงคณุวุฒิดานหลักสูตรและการสอนดานการวัดและประเมนิผลการศกึษาดานวิจัยและ

การจัดการเรียนรูรวมจาํนวน17 คนเพื่อรวมประชุมสนทนากลุมรวมถึงการสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูล

สารสนเทศในการจัดทํารางรปูแบบการจัดการเรียนรูสะเตม็ศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

 2. ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหเนื้อหารวบรวมขอมูลท่ีไดจากกิจกรรมในขอ 1 เพื่อออกแบบราง

การจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดการผสมผสานซึ่งเปนการเชื่อมโยงระหวางองคความรูเก่ียวกับการ

จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดานจากชาติตะวันตกกับบริบทการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา

ของครูผูสอนจากกลุมโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษารวมถึงแนวคิดจากผูเชี่ยวชาญผูทรงคณุวุฒิและท่ี

ปรึกษาโครงการวิจัย 

3. นํารางรูปแบบการจัดการเรียนรูฯเสนอครูผูสอนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจากกลุมโรงเรียน

เครือขายสะเต็มศึกษา/ผูเชี่ยวชาญ/ผูทรงคุณวุฒิรวมจํานวน 17 ทานเพื่อประเมินและวิพากษใน       

รอบท่ี 1 รอบที่ 2 รอบที่ 3 และ/หรือรอบที่ 4 จนกวาเกิดความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ/



111 
 

ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 17 ทานโดยพิจารณาจากคามัธยมฐานที่มีคาตั้งแต3.5 ข้ึนไปและมีคาพิสัย

ระหวางควอไทล มีคานอยกวา 1.5 

4. ผูวิจัยนํารางรูปแบบการจัดการเรียนรูฯไปทดลองใชกับโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา

กรุงเทพมหานครพรอมเก็บรวบรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินประสิทธิภาพของรางรูปแบบการจัดการ

เรียนรูฯและประเมินความคิดเห็นของครูผูสอนและนักเรียนที่มีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาว

ขางตน 

5. ผูวิจัยปรับปรุงเติมเต็มขอมูลของรางรูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่ไดดําเนินการทดลองใชและดําเนินการจัดทํารูปแบบการจัดการเรียนรูฯ

ที่เหมาะสมเพื่อเผยแพรใหกับหนวยงานทางการศึกษาที่เก่ียวของตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลโดยมีรายละเอียดดงันี้ 

1. วิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยโดยใชแนวคิด Content 

validity index (CVI) โดยใหผูเชี่ยวชาญ/ผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผลดานหลักสูตรและ

การสอนและดานวิจัยรวมจํานวน 5 ทานเปนผูประเมิน 

2. การวิเคราะหเนื้อหากับขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากการสัมภาษณสนทนากลุมและการ

ระดมสมองและจากการสนทนากลุมเพื่อพัฒนารางรูปแบบการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

3. ใชเทคนิคเดลฟายโดยการนํารางรูปแบบการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถดาน

เสนอครูผูสอนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจากกลุมโรงเรียนเครือขายสะเต็มศึกษา/ผูเชี่ยวชาญ/

ผูทรงคุณวุฒิ/ครูผูสอนรวมจํานวน 17 ทานเพื่อประเมินและวิพากษในรอบท่ี 1 รอบที่ 2 รอบที่3 

และ/หรือรอบที่ 4 จนกวาเกิดความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ/ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 17 ทาน โดยพิจารณา

จากคามัธยมฐานที่มีคาตั้งแต 3.5 ขึ้นไป และมีคาพิสัยระหวางควอไทลมีคานอยกวา 1.5 

4. วิเคราะหผลการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูฯของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ประกอบดวย 

    4.1 ใชการหาคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระหวาง

เรียนและหลังเรียนเพื่อนําผลท่ีไดไปหาคาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูฯ 

    4.2 ใชการหาความถี่รอยละในการศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนและนักเรียนที่มีตอ

รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 

 


