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บทคัดย่อ 

การเรื่องการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้โดยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนวิชาการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพ่ือพัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอน และ.เพ่ือให้ได้พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ประชากร คือโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 450 คน ปีการศึกษา 2561 
กลุ่มตัวอย่างสุ่มแบบเจาะจง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 55 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย    
คือ แบบฝึกทักษะกิจกรรม หน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ หน่วยที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา หน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา 
แบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้โปรแกรมสถิติ SPSS/PC+ เพ่ือท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยแบ่งเป็น คุณลักษณะทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นเพศชาย จ านวน 40 คน คิดเป็น 71.42 % และเพศหญิง จ านวน  15 คน  คิดเป็น 
28.58 % จ าแนกตามระดับชั้น  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 28 คน  คิดเป็น 51.79 % รองลงมาชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3/2 จ านวน 27 คน คิดเป็น 48.21 % เปรียบเทียบระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ก่อนเรียน 
ในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ในระดับปานกลาง คือ X = 3.24 มีค่า SD 
รวมคือ .32 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง  ระดับผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเรียนรู้อยู่ในระดับ
มาก คือ X = 3.59 มีระดับผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับมาก ระดับผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 
5 โลกสวยด้วยมือเรา มีผลสัมฤทธิ์ในระดับปานกลาง คือ X = 3.34 มีค่า SD รวมคือ .39 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 
ระดับผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  พบว่า มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับมาก คือ X =3.62 และมีค่า SD รวมคือ .58  ซึ่งอยู่
ในระดับมากที่สุด  ระดับผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรามีผลสัมฤทธิ์ใน
ทักษะการเรียนรู้อยู่ในระดับปานกลาง คือ X = 3.41 และมีค่า SD รวมคือ .39 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง ระดับ
ผลสัมฤทธิ์ หลังเรียน พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก คือ X =3.69 และมีค่า SD รวม
คือ .48 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

ดังจะเห็นได้ว่าการน ากระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การจัดท าเอกสาร
ประกอบการเรียน ประกอบไปด้วย การพัฒนากระบวนการกระบวนการจัดการคุณภาพวงจรเดมมิ่ง ( PDCA 
or Deming Cycle) วิธีการคือ วิเคราะห์ศึกษาสภาพก่อนการพัฒนา เพ่ือการวางเป้าหมายแห่งความส าเร็จ
ด้วยการศึกษาจากวัตถุประสงค์ของการพัฒนา ท าให้ได้กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนให้สูงขึ้น 
 
ค าส าคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
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Abstract 

The subject of increasing learning achievement by developing creative thinking in self 
study Grade 3 has the objective in order to increase academic achievement to develop teaching 
materials and. In order to improve the quality of teaching and learning management Self study 
Grade 3. Population is 450 Demonstration Schools, Suan Sunandha Rajabhat University, academic 
year 2018. The random sampling were 55 randomly selected students from Grade 3. The research 
instruments were activity skills training. Unit 4: Creative energy, Unit 5: Beautiful world with our 
hands, Unit 6: Sky, our home learning achievement assessment Data analysis Use SPSS / PC + 
statistical program to analyze data for percentage, mean and standard deviation. The research 
results are divided into The general characteristics of the respondents were 40 males, accounting 
for 71.42% and males, 15 males, representing 28.58% classified by grade level. 28th grade of 
Grade 3/1, accounting for 51.79%, followed by Grade 3/2 of the total of 27, accounting for 48.21%, 
comparing the level of student achievement before learning in unit 4 training. The results showed 
that the medium level of achievement X = 3.24 with the total SD value of .32 which was at the 
medium level. Achievement level after school There was a high level of learning skill X = 3.59, a 
high level of achievement. Level of achievement before learning in unit 5 practice, the world is 
beautiful with our hands. The achievement was at a medium level X = 3.34 with a total SD value 
of .39, which was at a moderate level. The level of achievement after learning was found to have 
a high level of X = 3.62 and a total SD value of .58, which was at the highest level. The level of 
achievement before learning in the training unit 6 in the sky. The learning achievement was at a 
moderate level X = 3.41 and the total SD value is .39 which is in the middle level. The level of 
achievement after learning showed that the learning achievement was at the high level X =3.69 
and the total SD value was .48, which was at the high level. 

It can be seen that the implementation of the educational management by self study 
documentation consists of the development of the process, the quality management process, the 
PDCA or deming cycle. The method is to analyze and study the condition before development. 
To set goals for success by studying the development objectives resulting in a quality teaching and 
learning process increase learning achievement 
Keywords : Academic achievement, creative development 



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ “การเรียนรู้ด้านมนุษยศาสตร์และด้านสังคมศาสตร์” ครั้งที่ 3 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วันที่ 23 พฤศจกิายน 2562 

 

 
41 

บทน า 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 การส่งเสริมให้นักเรียนเกิดศักยภาพ

ทางด้านการเรียนของผู้เรียน คือ การส่งเสริมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะที่
ต้องการตามหลักสูตร คือ เก่ง ดี มีความสุข การจัดการเรียนรู้ในโรงเรียน  มุ่งเน้นการเสริมสร้างความรู้ 
ความสามารถและ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 คือการเรียนเพ่ือให้มีความรู้ในสิ่ง
ต่างๆ อันจะเป็นประโยชน์ต่อไป ได้แก่ การรู้จักการแสวงหาความรู้ การต่อยอดความรู้ที่มีอยู่ และรวมทั้งการ
สร้างความรู้ขึ้นใหม่ การเรียนเพ่ือการปฏิบัติหรือลงมือท า การปฏิบัติเพ่ือสร้างประโยชน์ให้สังคม การเรียนรู้
เพ่ือการดาเนินชีวิตอยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่างมีความสุขทั้งการด าเนินชีวิตในการเรียน ครอบครัว สังคม เลือก
แนวทางการพัฒนาตนเองตามศักยภาพ วางแผนการเรียนต่อการประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ
ตนเองได้ ทั้งนี้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลกเทียบเคียงได้กับนานา
ประเทศ การพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ให้ผู้เรียนมีการค้นคว้า การแสวงหาความรู้ข้อมูล   
การออกแบบ การวางแผนรวบรวมข้อมูล ใช้กระบวนการกลุ่ม การวิเคราะห์ข้อมูล การสังเคราะห์ การสรุป
องค์ความรู้และการเสนอวิธีคิดแก้ปัญหาที่เป็นระบบ ออกแบบ วางแผน รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
วิธีการที่เหมาะสม ร่วมกันเสนอแนวคิด วิธีการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ด้วยกระบวนการคิด มีทักษะการน าเสนอ
การศึกษาค้นคว้าและน าองค์ความรู้ไปแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เห็นประโยชน์และคุณค่าของการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง พัฒนาการในระดับชั้นของการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553). หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551.)  

การจัดกระบวนการเรียนรู้ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง (Independent Study : IS) เป็นวิชาใน
การพัฒนาผู้เรียน กว้างให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระ ซึ่งสาระการเรียนรู้ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง (Independent Study : IS ) เป็นรายวิชาเพ่ิมเติม เน้นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ตามแนวทางที่ก าหนด 
โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับบริบทและพัฒนาการ วัยของผู้เรียน ซึ่งอาจแตกต่างกันในระดับประถมศึกษา ตัว
บ่งชี้ที่ส าคัญคือคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์. (2559). หลักสูตรใน
ศตวรรษที21.) โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีศักยภาพที่ส าคัญ คือ มีความรู้พ้ืนฐานในยุคดิจิทัล มีความรู้พ้ืนฐานที่
จ าเป็นทางวิทยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ เทคโนโลยี รู้ภาษา ข้อมูลและทัศนภาพ รู้พหุวัฒนธรรมและมีความ
ตระหนักส านึกระดับโลก มีความสามารถคิดประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ มีความสามารถในการปรับตัวสามารถ
จัดการกับสภาวการณ์ที่มีความซับซ้อน เป็นบุคคลที่ใฝ่รู้ สามารถก าหนด ตั้งประเด็นค าถาม เพ่ือน าไปสู่
การศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ ข้อมูล สารสนเทศ และ
สรุปองค์ความรู้ ใช้ข้อมูลเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม มีทักษะการสื่อสารอย่าง
มีประสิทธิผล (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ. (2557). ทักษะแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที  ู 21.) ความสามารถในการรับและส่งสาร การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความ
ถูกต้อง มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง  
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จึงเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียน (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา. (2553). แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551) 
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จากการน าแนวคิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้นกับนักเรียน นับว่าเป็นแนวทางของการ
พัฒนาการสอน ซึ่งสามารถน ามาผสมผสานสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนและการเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ โดยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเรียน วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองตามกระบวนการจัดการคุณภาพ จึงเป็นที่มาของการท าวิจัยในครั้งนี้ 

สมมุติฐาน 
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองท าให้

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 
 

กรอบแนวความคิด 
 

 
 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านประชากร           
ประชากร  นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาจ านวน 450 คน          
กลุ่มตัวอย่าง  ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 55 คน 
2.ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ น าผลจากการศึกษาหา

ข้อมูลจากสารสนเทศมาวิเคราะห์เชิงสถิติ และอภิปลายผล 
 

INPUT /ปัจจัย  
-คร ู,ผู้เรียน  

-หลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน -หลักสูตรวิชาการ
ศึกษาด้วยตนเอง 

 Outcome/ความพงึพอใจ              

ผ่าน/ไม่ผ่าน 

     การปรับปรุง/พัฒนา 

           อย่างต่อเนื่อง 

PROCESS/กระบวนการ 

 -กระบวนการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์  

 

OUTPUT/ผลผลิต 

-ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
เพ่ิมข้ึน 
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ตัวแปร 
         
 
 
 
 
 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการ 
 ระยะเวลาด าเนินการ ตุลาคม 2561 – กันยายน 2562 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
2.พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์โดยใช้กระบวนการ

จัดการคุณภาพ 
3.พัฒนาเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง   

ชั้นประถมศึกษาปีที ่3  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การพัฒนาทักษะในการการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

กระบวนการค้นคว้าและแสวงหาความรู้แปลกๆใหม่ๆ ในการค้นคว้าแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง หมายถึง วิชาในกลุ่มสาระเพ่ิมเติม ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

เป็นวิชาทีส่งเสริมการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ฝึกทักษะการสังเกต การคิดวิเคราะห์ กระบวนการค้นคว้า
และแสวงหาความรู้ เพ่ือให้เกิดทักษะในการค้นคว้า แสวงหาความรู้ มีทักษะในการคิดเขียนและสื่อสารข้อมูลที่
เรียนรู้ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลการพัฒนาการเรียนรู้ที่เพ่ิมสูงขึ้นในกระบวนการค้นคว้าและ
แสวงหาความรู้ มีทักษะในการคิด เขียนและสื่อสารข้อมูลที่เรียนรู้ที่สูงขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือให้เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
2. เพ่ือพัฒนาเอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
3.เพ่ือให้ได้พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  โดยใช้

กระบวนการจัดการคุณภาพ 
 

 

แปรต้น 

      กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

แปรตาม 

  ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์เพ่ิมขึ้น 
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การทบทวนวรรณกรรม 
จากการศึกษาเอกสาร ค้นคว้า งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กับงานวิจัยการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้โดย

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนวิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ก าหนด
แนวทางการศึกษา ดังนี้  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการจัดการเรียนรู้ 
ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่ 21 
สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทฤษฎีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและการจัดการเรียนรู้ 
การจัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวังได้ ทุกฝ่ายที่

เกี่ยวข้องทั้งระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบ และ
ต่อเนื่อง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข เพ่ือพัฒนาเยาวชน
ของชาติไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่
ส าคัญ คือ เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็น
เป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทย
ควบคู่กับความเป็นสากล โอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่นเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ
(2553). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551.)  
ทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนในยุคศตวรรษที่  21 

การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นการก าหนดแนวทางยุทธศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ โดยร่วมกันสร้าง
รูปแบบและแนวปฏิบัติในการเสริมสร้างประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยเน้นที่องค์
ความรู้ ทักษะ นักเรียนเกิดทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) ทักษะเพ่ือการด ารงชีวิตใน
ศตวรรษท่ี 21 ดังนี้ ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ที่ทุกคนจะต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต องค์ประกอบที่ส าคัญและ
จ าเป็นเพ่ือในการเรียนรู้ของนักเรียนทักษะในศตวรรษที่ 21 คือ มาตรฐานศตวรรษที่ 21 การประเมินผล
หลักสูตรการเรียนการสอนการพัฒนาอาชีพและสภาพแวดล้อมการเรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับระบบสนับสนุน
การผลิตที่ก่อให้เกิดผลลัพธ์ในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักเรียนในปัจจุบัน สอนทักษะในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นไป
ที่การให้โอกาสส าหรับการใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ในเนื้อหาและวิธีการตามความสามารถในการ
เรียนรู้   ช่วยให้วิธีการเรียนรู้นวัตกรรมที่บูรณาการการใช้เทคโนโลยีสนับสนุนแนวทางเพ่ิมเติมในการใช้ปัญหา
เป็นฐาน  และทักษะการคิดขั้นสูง   สนับสนุนให้รวมทรัพยากรของชุมชน ภูมิปัญญาชาวบ้าน แหล่งเรียนรู้นอก
ห้องเรียน (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2553). แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ผลสัมฤทธิ์ (Achievement) หมายถึง ขนาดของความส าเร็จที่ได้มาจากการท างานที่ต้องอาศัยความ
พยายามจ านวนหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการกระท าที่อาศัยความสามารถทางร่างกายหรือสมอง ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนจึงเป็นขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการเรียน โดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล 
วิธีหนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นิยมใช้กันทั่วไปวัดได้ 2 แบบ  
ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 

1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือทักษะของผู้เรียน โดย
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถ 

2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาความรู้ อันเป็นประสบการณ์การ
เรียนรู้ของผู้เรียนรวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป็นผลการวัด
พฤติกรรมด้านความรู้ ความคิด ความสามารถทั้งหลายของผู้เรียน 
สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของความสามารถของบุคคลที่ต้องอาศัยทักษะ ความรอบรู้ ทัศนคติ
ที่ได้จากการเรียนการสอน การฝึกฝน อบรมสั่งสอน ท าให้เกิดความส าเร็จหรือความสามารถในด้านต่าง ๆ
(ณรงค์ คล่องดี (2533).) 

ทฤษฎีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการคิดของสมองซึ่ งมีความสามารถในการคิดได้หลากหลายและ

แปลกใหม่จากเดิม โดยสามารถน าไปประยุกต์ทฤษฎี หรือหลักการได้อย่างรอบคอบและมีความถูกต้อง       
จนน าไปสู่การคิดค้นและสร้างสิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่หรือรูปแบบความคิดใหม่  

ในการสอนเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้ การสอนเกี่ยวกับการคิดเห็นในลักษณะ ซึ่งการคิดใน
ลักษณะดังกล่าว 

1. การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสร้างเดิม (An organized random search) หมายถึง การฝึกให้
นักศึกษารู้จักสร้างสิ่งใหม่ กฎเกณฑ์ใหม่ ความคิดใหม่ โดยอาศัยโครงสร้างเดิมหรือกฎเกณฑ์เดิมที่เคยมีแต่
พยายามคิดพลิกแพลงให้ต่างไปจากเดิม 

2. ทักษะการค้นคว้าหาข้อมูล (The skill of search) หมายถึง การฝึกเพ่ือให้นักศึกษารู้จักหาข้อมูล 
3. พัฒนาทักษะการอ่านอย่างสร้างสรรค์ (a creative reading skill) หมายถึง การฝึกให้รู้จักคิด

แสดงความคิดเห็นควรส่งเสริมและให้โอกาสเด็กได้แสดงความคิดเห็นและความรู้สึกต่อเรื่องที่อ่านมากกว่าจะ
มุ่งทบทวนข้อต่าง ๆ ที่จ าได้หรือเข้าใจ 

4. การพัฒนาการฟังอย่างสร้างสรรค์ (a creative listening skill) หมายถึง การฝึกให้เกิดความรู้สึก
นึกคิดในขณะที่ฟัง อาจเป็นการฟังบทความ เรื่องราวหรือดนตรี เพ่ือเป็นการศึกษาข้อมูล ความรู้ ซึ่งโยงไปหา
สิ่งอื่น ๆ ต่อไป  

5. พัฒนาการเขียนอย่างสร้างสรรค์ (a creative writing skill) หมายถึง การฝึกให้แสดงความคิด 
ความรู้สึก การจินตนาการผ่านการเขียนบรรยายหรือพรรณนาให้เห็นภาพชัดเจน 

6. ทักษะการมองภาพในมิติตา่งๆ (Visualization skill) หมายถึง การฝึกให้แสดงความรู้สึกนึกคิดจาก
ภาพในแง่มุม แปลกใหม่ ไม่ซ้ าเดิม (กรมวิชาการ.กระทรวงศึกษาธิการ. (253). ความคิดสร้างสรรค์ หลักการ 
ทฤษฏีการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล.) 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

และ เพ่ือให้ได้พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้กระบวนการ
จัดการคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลอง การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ แบบแผนการทดลองและขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้
เป็นนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จ านวน 450 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จ านวน 
55 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ตามลักษณะการใช้ดังนี้ 

1.1 แบบฝึกทักษะกิจกรรม วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง หน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ หน่วยที่ 5 
โลกสวยด้วยมือเรา หน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา    

1.2 แบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง หน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ หน่วยที่ 5 โลกสวย
ด้วยมือเรา หน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา โดยใช้แบบฝึกทักษะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

มีหัวข้อประเมิน ดังนี้ 1. ความสามารถในการสื่อสาร 2.ความสามารถในการคิด 3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  
การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

1. วิธีสร้างเครื่องมือ 
1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สาระและมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม วิชา

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   
1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และแนวคิดในการจัดการเรียนการสอน 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง จากเอกสารต ารา คู่มือครู แบบเรียนและเอกสาร
ต ารา 

1.3 วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี ค าอธิบายรายวิชาการจัด
สาระการเรียนรู้ โครงสร้างการจัดสาระการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3  

ขั้นตอนการท างาน 4 ขั้นตอน ตามรูปแบบเชิงคุณภาพตามกระบวนการ PDCA ในการด าเนินการ
พัฒนามีขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan -P) ผู้วิจัยพัฒนาความรู้และทักษะก าหนดเป้าหมายการด าเนินงาน 
2. ขั้นที่ 2 การปฏิบัติตามแผน (Do - D) นักเรียนท ากิจกรรมโดยใช้แบบฝึกทักษะกิจกรรม 
3. ขั้นที่ 3 การตรวจสอบผลการปฏิบัติ (Check - C) ผู้วิจัย เก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ตรวจสอบการ

ประเมิน 
4. ขั้นที่ 4 การพัฒนา / ปรับปรุงแก้ไข ( Action - A) 2 ผู้วิจัยรวบรวมผลการท ากิจกรรมและผลการ

ประเมินและวางแผนการท างานต่อไป 
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2. การทดสอบเครื่องมือ 
น าแบบฝึกทักษะกิจกรรม จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอรองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาตรวจ
ความเรียบร้อย เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะ  

ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 
การด าเนินการทดลองครั้งนี้  ผู้รายงานได้ด าเนินการทดลองสอนด้วยตนเองกับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จังหวัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2561 จ านวน 55 คน ใช้เวลาในการทดลอง 18 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยมีขั้นตอน 

การด าเนินการทดลอง ดังนี้ 
2.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม  วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยแบบฝึกทักษะกิจกรรม ก่อนเรียน (Pre – test) ด้วยแบบแบบฝึกทักษะ 
2.2 ด าเนินการสอนตามตารางการเรียนรู้สาระการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยแบบฝึกทักษะกิจกรรม ภาคเรียนที่ 2/2561 
2.3 เมื่อด าเนินการสอนครบทุกหน่วยการเรียนรู้แล้ว ท าการทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน (Post – test) โดยใช้แบบฝึกทักษะชุดเดียวกัน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูล โดยด าเนินการจัดเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

วิเคราะห์หาคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของคะแนนเฉลี่ย ที่ได้จากการประเมินการท า
แบบฝึกทักษะกิจกรรมระหว่างเรียน 

 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้โดยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนวิชาการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 

1.คุณลักษณะท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมาก เป็นเพศชาย จ านวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 71.42 และเพศหญิง 

จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 28.58 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 จ านวน 28 คน 
คิดเป็นร้อยละ 51.79 รองลงมาชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/2 จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 48.21  

2.ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก 
ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ ก่อนเรียน 
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มี ในการเรียน

แบบฝึกหน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเรียน
รู้อยู่ในระดับปานกลาง คือ 3.24 นักเรียนทักษะการสื่อสารสูงที่สุด มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับปานกลาง คือ 3.43 
ความสามารถในการแก้ปัญหา ต่ าที่สุดคือ 3.11 และมีค่า SD รวมคือ .32 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 
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ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ หลังเรียน  
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่ามี ผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียนแบบฝึกหน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะ
การเรียนรู้อยู่ในระดับมาก คือ 3.59 มีระดับผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับมาก นักเรียนมีทักษะ ความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยี คือ 3.74 มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับ มาก มีความสามารถในการสื่อสาร น้อยที่สุดคือ 3.55  มีระดับ
ผลสัมฤทธิ์ มาก และมีค่า SD รวมคือ .46 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา ก่อนเรียน  
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า จากตารางที่ 4.5  
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนแบบฝึกหน่วยที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3  มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเรียนรู้อยู่ในระดับปานกลาง คือ 3.34 นักเรียนทักษะการเรียนรู้ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต สูงสุด มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับปานกลาง คือ 3.46 มีความสามารถทางการใช้เทคโนโลยี   
น้อยที่สุด 3.21 และมีค่า SD รวมคือ .39 ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง 

ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา หลังเรียน 
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
แบบฝึก หน่วยที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา หลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการ
เรียนรู้อยู่ในระดับมาก คือ 3.62 นักเรียนทักษะการสื่อสาร มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับมากที่สุด คือ 4.10 
ความสามารถในการแกป้ัญหา 3.59 มีระดับผลสัมฤทธิ์มากและมีค่า SD รวมคือ .58 ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 

ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา ก่อนเรียน 
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียนแบบฝึกหน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  มีผลสัมฤทธิ์ใน
ทักษะการเรียนรู้อยู่ในระดับปานกลาง คือ 3.41 นักเรียนทักษะการสื่อสาร สูงที่สุด มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับ
ปานกลาง คือ 3.49 มีทักษะการเรียนรู้ความสามารถในการคิดต่ าสุด 3.34 และมีค่า SD รวมคือ .39 ซึ่งอยู่ใน
ระดับปานกลาง 

ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในการเรียนแบบฝึก หน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา  หลังเรียน 
นักเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียนแบบฝึกหน่วยที่ 6 ท้องฟ้าบ้านเรา หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะ
การเรียนรู้อยู่ในระดับมาก คือ 3.69 นักเรียนทักษะความสามารถในการใช้เทคโนโลยี สูงสุด 3.68 มีทักษะ
ความสามารถในการสื่อสาร น้อยที่สุด มีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับมาก คือ 3.55 และมีค่า SD รวมคือ .48 ซึ่งอยู่
ในระดับมาก 

 
อภิปรายผล 

การวิจัยครั้งนี้ได้แสดงกระบวนการจัดการเรียนระบบการจัดการคุณภาพจากการน าแนวคิดการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้นกับนักเรียน นับว่าเป็นแนวทางของการพัฒนาการสอน ซึ่งสามารถน ามา
ผสมผสานสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน และการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้โดยพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการเรียน วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วย เอกสาร
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ประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ตามกระบวนการจัดการ
คุณภาพ เพ่ือให้เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้บทเรียนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และเพ่ือพัฒนา
เอกสารประกอบการสอนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยนักเรียนโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จ านวนทั้งสิ้น 55 คน ใช้แบบสอบถามเป็นการวิจัยเชิงปริมาณและ
คุณภาพ พบว่า มี ในการเรียนแบบฝึกหน่วยที่ 4 พลังสร้างสรรค์ หน่วยที่ 5 โลกสวยด้วยมือเรา หน่วยที่ 6 
ท้องฟ้าบ้านเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้เกณฑ์การประเมิน ทักษะการเรียนรู้ คือ ความสามารถ
ในการสื่อสารความสามารถในการคิดความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเรียนรู้ก่อนเรียน อยู่ในระดับปานกลางและมีค่า SD 
รวมคือ อยู่ในระดับปานกลาง และมีผลสัมฤทธิ์ในทักษะการเรียนรู้หลังเรียน อยู่ในระดับมากและมีค่า SD รวม
คือ อยู่ในระดับมาก 

ดังจะเห็นได้ว่าการน ากระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนท าให้ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้สูงขึ้ น สอดคล้องกับ
อุบล รินนานนท์ กล่าวว่า การพัฒนาความสามารถในการคิดโดยการน าทฤษฎีการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้กับการ
เรียนการสอน โดยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์โดยการทดสอบก่อนและหลังเรียน สามารถพัฒนาการเรียนให้สูงขึ้น 
เป็นการส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับ พรพรรณ อินทร์ไทยวงศ์กล่าวว่า การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมบานบางกะป ส านักงานเขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม
พัฒนากระบวนการคิด เรื่อง “แรงและการเคลื่อนที่” พบวา นักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยสังเกตจากการตอบค าถาม ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรการเขียนตอบค าถามใน
ชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด นักเรียน มีความสามารถในการคิดแก้ปญหาทางวิทยาศาสตรในการระบุป
ญหา การตั้งสมมติฐาน การพิสูจน หรือทดลอง และการสรุปผลและน าไปใชไดเปนอยางดีดวยเหตุผลดังกลาว
จึงเปนการสนับสนุนวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิด มีความสามารถในการ
คิด แกปญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นกวากอนเรียน บทสรุปในงานวิจัยครั้งนี้สามารถพิสูจน์ได้ว่าการน าแนวคิด
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยการพัฒนาการสอนโดยใช้บทเรียน 3 หน่วยการเรียนรู้สามารถพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนและการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้โดยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเรียน
วิชาการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการใช้เอกสารประกอบการสอน ตามกระบวนการ
จัดการคุณภาพ นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างต่อเนื่อง 

 
ข้อเสนอแนะ 

การจัดท าเอกสารประกอบการเรียน ประกอบไปด้วย การพัฒนากระบวนการกระบวนการจัดการคุณภาพ
วงจรเดมมิ่ง ( PDCA or Deming Cycle) วิธีการคือ วิเคราะห์ศึกษาสภาพก่อนการพัฒนา เพ่ือการวางเป้าหมาย
แห่งความส าเร็จด้วยการศึกษาจากวัตถุประสงค์ของการพัฒนา ท าให้ได้กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มี
คุณภาพ เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในการเรียนให้สูงขึ้น 
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