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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยเรื่อง ภาพแทนนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภาพแทน 
ตัวละครนางเอกในนวนิยาย ทัศนีย์ คล้ายกัน โดยวิเคราะห์จากงานเขียนประเภทนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน 
จ านวน 6 เรื่อง ได้แก่ แรงปรารถนา คาวน้ าผึ้ง สามีตีตรา บัวปริ่มน้ า ไฟล้างไฟ บ่วงเสน่หา   

ผลการศึกษาพบว่าตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่านักเขียนได้สร้างให้ตัวละคร
นางเอกให้แสดงบุคลิกในด้านร้ายหรือด้านไม่ดีของตัวเองออกมา ได้แก่ ความต้องการเอาชนะ ความเย่อหยิ่ง 
ความแค้น ความเอาแต่ใจตัวเอง และน าเสนอภาพลักษณ์ เป็นผู้หญิงสมัยใหม่ทุกเรื่อง แต่งตัวจัดจ้านสะดุดตาและ
ปราดเปรียว และเป็นผู้หญิงสวยและมีเสน่ห์ มีความม่ันใจในตัวเองสูง กล้าพูดกล้าแสดงออก มีภาวะของความเป็น
ผู้น า มีความคิดเป็นของตัวเอง จากการศึกษาจะพบว่าตัวละครนางเอกที่นักเขียนสร้างให้มีบุคลิกและภาพลักษณ์
เช่นนี้จะมีบทบาทและสถานภาพทางสังคมที่คล้ายกัน ได้แก่ สถานภาพทางครอบครัวที่มีปัญหา  การมีชีวิตคู่ที่
ล้มเหลว การถูกหักหลัง การขาดความรักจากคนในครอบครัว ในด้านบทบาททางสังคมของตัวละครนักเขียนสร้าง
ให้ตัวละครนางเอกมีบทบาทแตกต่างจากนางเอกในยุคก่อน คือ การน าเสนอ บทบาทของการ เป็นลูก แม่         
และภรรยา ที่แตกต่างจากนางเอกในยุคก่อน เพ่ือน าเสนอภาพของผู้หญิงที่มีสิทธิและเสรีภาพในตัวเองและ
นักเขียนยังสื่อให้เห็นถึงอ านาจในตัวละครนางเอกที่มีต่อตัวละครอ่ืน ๆ มากขึ้นอีกด้วย และน าเสนอภาพของตัว
ละครนางเอกในของด้านศีลธรรมคือ การน าเสนอภาพแทนของนางเอกที่ไม่ใช่ตัวละครที่มีแต่ด้านดีเพียงด้านเดียว
เสมอไปแต่ได้เสนอภาพของนางเอกท่ีมีพฤติกรรมในด้านที่ไม่ดีจนบ้างครั้งอาจขัดกับกรอบจารีตที่ถูกสังคมมองว่าดี 
เพ่ือเป็นการน าเสนอให้เห็นว่าตัวละครนางเอกถูกสร้างขึ้นบนพื้นฐานของความเป็นมนุษย์ที่มีความรัก  
 
ค าส าคั    ภาพแทน, นางเอก, ทัศนีย์ คล้ายกัน 
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Abstract 

This paper, “Representation of heroines in the novels by Arita”, aims to study a 
representation of heroines by analyzing 6 novels authored by Arita i.e., Rang Pratana, 
Khaonampheung, Samee Thee Thra, Bua Prim Nam, Fai Lang Fai and Buang Sanaeha. 

Heroines in the novels had similar personalities and representations; they were modern 
women, their dressing styles were chic, bright and smart; they are beautiful and charming; self-
confident, sociable and have leadership materials. The heroines showed bad habits clearly i.e., 
obsession with winning, arrogance, resentfulness and selfish. These habits and representations 
were influenced by several factors such as a social status that the heroines had to face i.e., 
difficulties caused by their family financial status, bad marriage life, betrayal, bad family 
relationship. Their sex roles were changed from a child, wife and mother to a woman with rights 
and freedom. Heroines’ influences had more impacts to other characters. Morality was also 
represented i.e., the heroines had multidimensional morality - in other words they also had 
certain bad behaviors which, sometimes, were conflicted with good custom and tradition 
frameworks in order to present realistic heroines who are human and can be loved. 
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บทน า 
ตัวละคร เป็นองค์ประกอบหนึ่งของนวนิยายที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เป็นส่วนที่ท าให้เนื้อเรื่องด าเนิน

ไปตามโครงเรื่องท่ีนักเขียนวางไว้ ตัวละครยังเป็นส่วนส าคัญในการสร้างปมปัญหาในเนื้อเรื่องของนวนิยายเพ่ือให้มี
ความน่าสนใจ การสร้างตัวละครนั้นนักเขียนอาจจะสร้างขึ้นจากจินตนาการของนักเขียนเองหรืออาจจะได้รับแรง
บันดาลจากพฤติกรรมมนุษย์ที่อยู่รอบตัว ซึ่งในนวนิยายทั่วไปตัวละครที่จะปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดในทุก ๆ เรื่อง
ก็คือตัวละครหลักของเรื่อง ได้แก่ พระเอก นางเอก และตัวร้าย  

ตัวละคร “นางเอก” เป็นตัวละครเอกฝ่ายหญิงที่จะปรากฏอยู่ในนวนิยายแทบจะทุกเรื่อง กล่าวได้ว่าใน 
นวนิยายบางเรื่องสร้างตัวละครนางเอกให้เป็นตัวด าเนินเรื่องส าคัญที่สุดเลยก็มี ในอดีตนักเขียนนวนิยายมักจะให้
ภาพแทนตัวละคร นางเอก เป็นตัวแทนของผู้หญิงที่มีคุณธรรม อยู่ในศีลธรรม หรือเป็นผู้หญิงที่มีความบริสุทธิ์ทาง
จิตใจและการกระท า ไม่ตอบโต้หรือท าร้ายใคร เรียบร้อย ไม่สู้คน ต้องให้พระเอกคอยปกป้อง  อาจเป็นเพราะ    
ในสังคมสมัยก่อนที่คนมักจะมองว่าลักษณะนิสัยของผู้หญิงที่ดีจะต้องมีความเป็นกุลสตรี เป็นแม่บ้านแม่เรือน     
อยู่ในกรอบขนบธรรมเนียม มีศีลธรรม และดูน่าทะนุถนอม ลักษณะเช่นนี้จะปรากฏอยู่ในนิสัยของนางเอก        
จาก นวนิยายยุคก่อน ๆ หลายเรื่อง ที่เห็นได้ชัดเลยก็คือ แม่พลอย จากวรรณกรรมเรื่องสี่แผ่นดิน  หรือการให้ภาพ
ของนางเอกผู้น่าสงสารต้องเผชิญชะตากรรมชีวิตโดนนางร้ายรังแก  เช่น ดาวพระศุกร์ จากนวนิยายเรื่องดาวพระ
ศุกร์ โศรยา จากนวนิยายเรื่องจ าเลยรัก ฯลฯ จะเห็นได้ว่านางเอกจากนวนิยายเหล่านี้จะถูกสร้างขึ้นให้เป็นภาพ
แทนของผู้หญิงที่อยู่ในกรอบของสังคมของแต่ละยุคสมัยอย่างชัดเจน  แต่ในปัจจุบันสถานภาพทางสังคม
เปลี่ยนแปลงไป บทบาทของผู้หญิงก็มีปรับเปลี่ยนไปเช่นกัน ผู้หญิงเริ่มเป็นเพศที่มี บทบาทต่อสังคมมากขึ้น           
มีความรู้ฉลาดหลักแหลม มีความเข้มแข็งและสามารถดูแลตัวเองได้ มีภาวะของความเป็นผู้น า และมีสิทธิและ
เสรีภาพในตัวเองมากขึ้น ท าให้ภาพลักษณ์นางเอกในนวนิยายในยุคปัจจุบันก็ต้องเปลี่ยนแปลงไปตามสถานภาพ
ของสังคมในปัจจุบัน นักเขียนหลายท่านเริ่มมีการน าเสนอภาพลักษณ์ของตัวละครนางเอกให้เปลี่ยนไปตามการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมเพ่ือสะท้อนบริบทและมุมมองทางสังคมในยุคปัจจุบัน ซึ่งภาพลักษณ์เหล่านั้นก็ตรงกับ
ความชอบของคนผู้อ่านเป็นอย่างมากเพราะนอกจากจะเพ่ิมอรรถรสในการอ่านนวนิยายให้สนุกยิ่งขึ้นและยังเป็น
การสะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิงในปัจจุบันมีบทบาทที่มีความส าคัญต่อสังคมมากยิ่งข้ึน  

ทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นอีกหนึ่งนักเขียนมากความสามารถ ที่มีชื่อเสียงจากการเขียนนวนิยายรักแนวดราม่า
และนิยมสร้างตัวละครนางเอกให้มีบทบาทที่โดดเด่นและมีภาพลักษณ์ที่แตกต่างจากนางเอกในยุคเดิม ทัศนีย์เป็น
นักเขียนผู้มากความสามารถที่มีประสบการณ์ในเส้นทางนักเขียนมาอย่างยาวนาน ทัศนีย์เป็นเจ้าของนามปากกา
มากมาย ได้แก่ อาริตา ดาริกา กันยามาส นาวิกา สุนันทา ทิพเกสร มณีบุษย์ เหมือนจันทร์ โดยมีผลงานการเขียน
มากมายบางเรื่องได้รับความนิยมจนถูกน ามาสร้างเป็นละคร เช่น หมอล า(ซัมเมอร์) เจ้าบ่าวก้นครัว สามใบ(ไม่)เถา 
ลิขิตกามเทพ แรงปรารถนา สามีตีตรา เพลิงสีรุ้ง ไฟล้างไฟ บ่วงเสน่หา คุณพ่อจอมซ่าส์ จ้าวพายุ รักไร้อันดับ ฯลฯ 
ซึ่งตัวละครนางเอกส่วนใหญ่ของทัศนีย์ จะปรากฏพฤติกรรมที่ต่างจากนางเอกในขนบแบบเดิมอย่างสิ้นเชิง         
ตัวละครนางเอกของทัศนีย์จะเป็นผู้หญิงที่มีความคิดและพฤติกรรมในลักษณะสมัยใหม่ มีภาวะของความเป็นผู้น า             
มีการศึกษา เก่ง ฉลาดมีความเป็นสาวสังคม สู้คน ร้ายมาร้ายกลับ และยังน าเสนอพฤติกรรมในด้านลบในตัว
นางเอก เช่น มีความเอาแต่ใจ ดูถูกคน มีความเจ้าคิดเจ้าแค้น ซึ่งเป็นการน าเสนอภาพลักษณ์ของตัวละครนางเอก
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ในลักษณะที่ใหม่และแตกต่างจากนางเอกในแบบเดิม ทัศนีย์เคยให้สัมภาษณ์รายการ The Writer 12 ทางส านัก
ข่าวอิสราไว้ว่า “พระเอก นางเอกร้ายได้แต่ต้องไม่เลว” ค ากล่าวนี้ของทัศนีย์แสดงให้เห็นว่าตัวละครของนางเอกที่
ทัศนีย์สร้างขึ้นเป็นตัวละครนางเอกที่ดูมีมิติมากขึ้นกว่านางเอกในแบบเดิม คือ นางเอกในแบบของทัศนีย์ไม่
จ าเป็นต้องให้ภาพของผู้หญิงที่มีจริยธรรมหรือมีแต่ด้านท่ีดีด้านเดียวเสมอไปแต่เป็นการน าเสนอภาพนางเอกที่มีทั้ง
พฤติกรรมด้านบวกและด้านลบในตัวเองนั้นเป็นการสะท้อนภาพความเป็นมนุษย์ในสังคมอย่างแท้จริง เพราะ
แท้จริงแล้วมนุษย์ทุกคน ล้วนมีความรัก โลภ โกรธ หลง ด้วยกันทั้งนั้น ทัศนีย์เคยกล่าวไว้ในรายการ The Writer 
12 ทางส านักข่าวอิสราไว้ว่า “เราไม่ได้สร้างตัวละครเวลาเขียนนวนิยาย แต่เราก าลังสร้างมนุษย์คนหนึ่งขึ้นมา 
แม้ว่าเขาจะถูกเรียกว่าพระเอกนางเอก” 

แต่ถึงอย่างไรแม้ตัวละครนางเอกจะมีพฤติกรรมด้านลบอยู่ในตัวเองซึ่งต่างจากภาพนางเอกในอดีต             
แต่นักเขียนก็ยังเลือกใช้ค าจ ากัดความในตัวละครตัวนี้ว่า “นางเอก” อยู่ดี ยังเป็นตัวละครผู้หญิงที่ได้คู่กับพระเอก
และมีชีวิตที่มีความสุขในตอนจบ นั้นเป็นเพราะตัวละครนางเอกยังคงเป็นตัวละครที่มีความรู้สึกนึกคิดของผู้หญิงที่
มีศีลธรรมในใจอยู่ เธอยังเป็นตัวละครที่มีเมตตาอยู่ มีศีลธรรมอันดีในจิตใจอยู่ เพียงการแสดงพฤติกรรมเช่นนั้นของ
พวกเธอเพียงเพ่ือต้องการต่อต้านและเอาชนะสภาพแวดล้อมที่พวกเธอก าลังเผชิญอยู่ซึ่งพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริงใน
ตัวมนุษย์ที่อยู่ในชีวิตจริง 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับลักษณะนิสัยของตัวละครนางเอกผู้หญิงจากนิยายของทัศนีย์ 
คล้ายกัน เพื่อศึกษาการน าเสนอภาพแทนตัวละครนางเอกว่านักเขียนมีกลวิธีการสร้างตัวละครนางเอกให้แตกต่าง
ไปจากยุคสมัยเดิมอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
บทความวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภาพแทนตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน 

 
การทบทวนวรรณกรรม 

ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่ปรากฏอยู่ในทุกยุคทุกสมัยนับตั้งแต่มีงานเขียนประเภทบันเทิงคดีเกิดขึ้น 
เพราะตัวละครนางเอกเป็นตัวละครหลักฝ่ายหญิงที่นักเขียนมีจุดประสงค์ที่สร้างขึ้นเพ่ือเป็นตัวละครที่ถ่ายทอด
ความคิด ทัศนคติ อารมณ์และค่านิยมของความเป็นผู้หญิงในแต่ละยุคสมัยเอาไว้ ตัวละครนางเอกจึงเป็นตัวละคร
หลักอีกตัวหนึ่งที่สามารถสะท้อนแนวคิดและค่านิยมของผู้หญิงในแต่ละยุคสมัยได้เป็นอย่างดี และจากประเด็น
ความส าคัญนี้ผู้วิจัยจึงศึกษาความหมายและวิวัฒนาการของตัวละครนางเอก เพ่ือสร้างความรู้และความเข้า
เกี่ยวกับแนวคิดและค่านิยมทางสังคมผ่านตัวละครนางในแต่ละยุค 

ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539 : 174) ได้กล่าวถึงความหมายของตัวละครไว้ว่า “ตัวละครในวรรณกรรมที่
เป็นคน มักเป็นแบบจ าลองของคนท่ีนักเขียนน ามาปรุงแต่งตามจินตนาการจะท าให้เกิดภาพลวงตาขึ้น ท าให้ผู้อ่าน
เห็นรูปแบบต่าง ๆ ของมนุษย์ในหลายลักษณะ ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรม บุคลิกภาพ และภาวะอันเป็นธรรมชาติใกล้
ของมนุษย์ อันจะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจชีวิตและผู้คนรอบข้างมากขึ้น” 
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กุหลาบ มัลลิกะมาส ( 2523 : 114) ได้ให้ความหมายของตัวละครไว้ว่า"ตัวละคร” คือ ผู้มีบทบาทใน    
เนื้อเรื่อง ตัวละครในเรื่องจะต้องเหมือนมนุษย์แต่จะต้องไม่ใช่มนุษย์จริงคนใดคนหนึ่ง มิฉะนั้นจะกลายเป็นบุคคล
จริงในจดหมายเหตุ ในชีวประวัติ หรือในประวัติศาสตร์พงศาวดารไป และการท าให้ตัวละคร มีลักษณะที่สมบูรณ์
จะต้องสร้างลักษณะนิสัยของตัวละครให้มีความหลากหลาย มีความสมจริง มีความคิดและความต้องการอย่าง
มนุษย์จริง เช่น ต้องการความรัก ต้องการเพื่อนที่เข้าใจ เป็นต้น” 

ม.ล. บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2529 : 144) ได้กล่าวถึงความส าคัญของตัวละครไว้ว่า “นวนิยายทั่วไป
อาศัยลักษณะของตัวละครเป็นเนื้อหาอันส าคัญที่สุดของหนังสือ และความสนใจของผู้อ่าน หนังสือเรื่องนั้นก็ไม่
ดึงดูดความเอาใจใส่ได้นาน เคยมีผู้กล่าวว่า นวนิยายที่เนื้อเรื่องด าเนินไปโดยไม่ต้องอาศัยลักษณะของตัวล ะคร 
หรืออาศัยเหตุการณ์อ่ืนที่นอกเหนือลักษณะนิสัยแล้ว นับว่าเป็นนวนิยายไม่ได้” 

จากการศึกษาความหมายและความส าคัญของตัวละครพบว่า ตัวละครเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มี
ความส าคัญต่องานเขียนประเภทนวนิยาย นักเขียนจะสร้างตัวละครเพ่ือสะท้อน แนวคิด ทัศนคติของมนุษย์ในแต่
ละยคุสมัยผ่านตัวละคร แม้ว่าตัวละครจะเป็นสิ่งที่สมมุติขึ้นแต่ในด้านลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมของตัวละครเป็น
สิ่งที่มีอยู่จริงในสังคม ซึ่งตัวละครจะมีความส าคัญที่แตกต่างกันออกไปตามบทบาทของตัวละคร สามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภทตามบทบาทของตัวละครนั้น ได้แก่ ตัวละครเอกและตัวละครรองตามความส าคัญของบทบาท
ในตัวละครนั้น ๆ 

ตัวละคร “นางเอก” จัดอยู่ในประเภทของตัวละครเอกหรือตัวละครส าคัญของเรื่อง ซึ่งเป็นตัวละครเอก
ฝ่ายหญิงที่ เป็นตัวด าเนินเรื่องส าคัญของนวนิยายหรือบทละครหลายๆเรื่อง เว็บไซต์วิกิพีเดีย. ตัวเอก.           
[ระบบออนไลน์]. 2561. แหล่งที่มาhttps://th.wikipedia.org [ 2 มีนาคม 2562] ได้กล่าวถึงตัวละครเอกไว้ว่า   
ตัวเอก คือบุคคลที่เป็นศูนย์กลางของเรื่องและมักถูกกล่าวถึงในฐานะที่เป็นตัวละครหลักของเรื่อง เรียกว่า 
"พระเอก" หากเป็นผู้ชาย และเรียกว่า "นางเอก" หากเป็นผู้หญิง อย่างไรก็ตาม วรรณกรรมบางเรื่องอาจมีเฉพาะ
พระเอกหรือนางเอกก็ได้เรื่องจะด าเนินตามและมักจะมุ่งความสนใจไปที่ตัวเอก บ่อยครั้งที่เรื่องเล่าด้วยมุมมองของ
ตัวเอก และถ้าในกรณีที่การเล่าเรื่องไม่ได้เป็นแบบการบรรยายแบบบุรุษที่หนึ่ง ความรู้สึกนึกคิดและการกระท า
ของตัวเอกมักถูกแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนมากกว่าตัวละครอ่ืน ๆ 

ตัวเอกมักเป็นตัวละครที่มีการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการ แม้ว่านวนิยายจะมีศูนย์กลางอยู่ที่เหตุการณ์
หรือตัวละครอ่ืน ๆ (เช่นในเรื่องสั้น Bartleby the Scrivernet ของเฮอร์มาน เมลวิลล์) ตัวเอกจะเป็นตัวละครที่มี
พลวัตร และมักจะท าให้นวนิยายคลี่คลายไปในทิศทางที่น าไปสู่บทสรุปหลักของชิ้นงานนั้น และมักท าให้ผู้อ่านเกิด
ความชื่นชมหรือความสนใจได้ ตัวเอกนั้นไม่จ าเป็นต้องเป็นวีรบุรุษของเรื่อง ผู้ประพันธ์หลายคนเลือกเล่าเรื่องจาก
มุมมองของตัวละครที่อาจไม่ใช่ศูนย์กลางของเรื่อง แต่อยู่ในฐานะที่จะแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องราวนั้น อย่างไรก็
ตาม บ่อยครั้งกว่าที่เรื่องจะเกี่ยวข้องกับตัวเอก แม้ว่าตัวเอกจะไม่ได้สร้างวีรกรรมอะไรในเรื่องนั้น แต่การกระท า
ของตัวเอกมักส าคัญต่อการด าเนินเรื่อง นอกจากนี้ตัวเอกกับผู้บรรยายไม่จ าเป็นต้องเป็นตัวละครเดียวกัน ทั้งคู่อาจ
เป็นตัวละครเดียวกันได้ แต่แม้กระท่ังผู้บรรยายบุรุษที่หนึ่งก็ไม่จ าเป็นต้องเป็นตัวเอก เนื่องจากผู้บรรยายนั้นอาจแค่
ร าลึกเรื่องราว โดยไม่จ าเป็นต้องอยู่ในเหตุการณ์จริงเช่นเดียวกับผู้ฟัง” 
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ลินิน แสงพัฒนะ ได้กล่าวถึงบทบาทของตัวละครนางเอกในงานวิจัยเรื่อง สัมพันธบทของตัวละครนางเอก
ในสื่อละครโทรทัศน์กรณีศึกษา ละครโทรทัศน์เรื่อง แรงเงา (2557: 2) ไว้ว่า “ บทบาทของตัวละคร “นางเอก” 
มักเป็นหัวใจส าคัญที่ท าให้ละครโทรทัศน์มีความน่าสนใจ และเป็นตัวละครส าคัญตัวละครหนึ่งที่อยู่ในสายโซ่ของ 
สัมพันธบท (Intertextuality) จากการผลิตซ้ าเช่นกัน และยังท าหน้าที่สะท้อน ภาพลักษณ์สถานภาพ สิทธิ และท า
ทีในการแสดงออกของผู้หญิงในบรรทัดฐานของสังคม (Social Norms) ตามบริบททางด้านวัฒนธรรมและค่านิยม
ในสมัยนั้น ๆ ตามความคิด ความเชื่อ และความรู้ ความเข้าใจของคนในสังคมได้” 

สรุปได้ว่า ตัวละครนางเอกคือตัวละครเอกผู้หญิงอีกหนึ่งคนที่สามารถจะเป็นตัวหลักนวนิยายหรือไม่ก็ได้ 
แต่จะเป็นตัวละครที่นักเขียนสร้างขึ้นมาเพ่ือน าเสนอภาพของผู้หญิงที่ดีทั้งในด้านบุคลิกภาพภายนอกและในจิตใจ 
เป็นตัวละครหญิงที่มักถูกน าเสนอภาพในด้านบวกและเป็นตัวละครที่สะท้อนมุมมองและความเป็นผู้หญิงในแต่ละ
ยุค และมักเป็นตัวละครหญิงที่ได้รับผลที่ดีเสมอในตอนจบของเรื่อง นางเอกในนวนิยายบางเรื่องอาจจะไม่ได้มีนิสัย
ที่ดีที่สุดในเรื่องแต่นักเขียนต้องการที่สร้างให้เป็นตัวละครที่ภาพสะท้อนความเป็นผู้หญิงในแต่ละยุคสมัย          
ด้าน ทัศนคติ ค่านิยม วัฒนธรรม ของความเป็นผู้หญิงที่มีความเปลี่ยนแปลงไปตลอด 
 

วิธีการด าเนินงานวิจัย 
การศึกษาค้นคว้างานวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
1. ขั้นตอนค้นคว้าข้อมูล 

1.1 ศึกษานวนิยายที่แต่งโดยทัศนีย์ คล้ายกัน เพ่ือคัดเลือกตัวละครนางเอกโดยคัดเลือกมาทั้งหมด 6 
เรื่อง ซึ่งจากนวนิยายทั้ง 6 เรื่องนี้ ได้มีการน าเสนอลักษณะพฤติกรรมของนางเอกต่างจากนางเอกในยุคก่อน คือ 
นักเขียนได้น าเสนอแสดงพฤติกรรมในด้านร้ายหรือนิสัยที่ไม่ดีให้มาอยู่ในตัวของนางเอก แต่ถึงอย่างไรก็ยังให้ภาพ
ของความเป็นนางเอก 

1.1.1 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับชีวประวัติ ผลงานและค าสัมภาษณ์ที่เกี่ยวข้อง    
นวนิยาย ตลอดจนการสร้างผลงาน และตัวละครของทัศนีย์ คล้ายกัน  

1.1.2 ศึกษาและรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องลักษณะนิสัย และพฤติกรรมของตัวละคร 
2. ขั้นตอนวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครนางเอกจากนวนิยายของ ทัศนีย์ คล้ายกัน 
3. ขั้นตอนรวบรวมข้อมูลและน าเสนอในรูปแบบรายงานวิจัย 

 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาภาพแทนนางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่านักเขียนได้มีการน าเสนอภาพของ
นางเอกในนวนิยายให้มีความแตกต่างจากนางเอกในนวนิยายขนบเดิม ๆ ที่เคยเป็นมา โดยผู้วิจัยได้แบ่งลักษณะ
ของภาพลักษณ์นางเอกในนวนิยายของ ทัศนีย์ คล้ายกันไว้ 5 ลักษณะ ดังนี้ 

นางเอกกับ “บุคลิกและภาพลักษณ์” จากการศึกษาตัวละครนางเอกในงานนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน 
พบว่านักเขียนได้มีการน าเสนอบุคลิกภาพและภาพลักษณ์ของตัวละครนางเอกไว้แตกต่างจากนางเอกในยุคเดิม 
ดังนี้ 
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ด้านรูปร่างหน้าตา ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่สามารถสร้างจินตนาการให้กับผู้อ่านได้เป็นอย่างดีและยังสามารถ
บอกได้อีกด้วยว่าตัวละครนางเอกนั้นมีภาพลักษณ์อย่างไร ซึ่งตัวละครนางเอกในนวนิยายของ ทัศนีย์ คล้ายกัน 
นักเขียนได้น าเสนอรูปร่างหน้าตาของตัวละครนางเอกให้ต่างไปจากนางเอกตามขนบเดิม ๆ ซึ่งลักษณะด้านรูปร่าง
หน้าตาที่ปรากฏอยู่ในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน มี 2 ลักษณะ ได้แก่ ภาพนางเอก”ผู้หญิงที่เซ็กซี่” จาก
การศึกษาตัวละครนางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่านักเขียนสร้างตัวละครนางเอกเป็นผู้หญิงที่ดูสวย
เซ็กซี่ปรากฏอยู่ในนวนิยายทั้งหมด 5 เรื่อง  ได้แก่ เรื่อง แรงปรารถนา ไฟล้างไฟ สามีตีตรา คาวน้ าผึ้ง และบัวปริ่มน้ า 
นางเอกทั้ง 5 เรื่อง นักเขียนสร้างให้เป็นภาพของหญิงสาวสมัยใหม่ที่มีฐานะร่ ารวยและเป็นสาวสังคมที่มีเพ่ือนฝูง 
ชอบออกงานสังสรรค์ตัวละครนางเอกจึงเป็นผู้หญิงที่แต่งตัวเก่งและดูสมัยใหม่ เช่น สุดอาภา นางเอกจากนวนิยาย
เรื่อง แรงปรารถนา นักเขียนได้น าเสนอภาพของผู้หญิงที่เป็นสาวสังคม ชอบงาน  รื่นเริง และเป็นคนที่แต่งตัว
ทันสมัยอยู่เสมอชอบแต่งตัวเซ็กซี่ ซึ่งในนวนิยายมักจะโดนคนอ่ืนต าหนิและนินทาเรื่องการแต่งกายของเธออยู่เสมอ
ว่าเป็นผู้หญิงที่แต่งตัวไม่เรียบร้อย ไม่เหมาะกับการเป็นผู้หญิง แต่สุดอาภาก็ไม่สนใจในค านินทาของคนอ่ืน ซึ่งเป็น
การแสดงให้เห็นถึงความมั่นใจในตัวของสุดอาภาและเป็นการสร้างให้ตัวละครนางเอกให้ออกจากกรอบของความ
เป็นผู้หญิงที่ต้องแต่งตัวเรียบร้อย อีกทั้งในนวนิยายนักเขียนยังมีการเปรียบเทียบบุคลิกของตัวละครสุดอาภาและ
รวีพรรณซึ่งเป็นตัวละครที่เป็นปฏิปักษ์กับนางเอก จากบทสนทนาของพนังงานในบริษัทของรวีพรรณที่กล่าวถึงการ
เปรียบเทียบของรวีพรรณกับสุดอาภา โดยพนักงานคนนั้นได้เปรียบความสวยของสุดอาภากับรวีพรรณว่า รวีพรรณ
เป็นผู้หญิงที่มีความสวยแบบผู้หญิงเย็น ๆ ดูอ่อนหวาน ในขณะที่  สุดอาภาที่มีความสวยที่ร้อนเหมือนไฟ ซึ่งเป็น
การแสดงถึงความแตกต่างกันชัดเจนของทั้ง 2 ตัวละคร ซึ่งเป็นการสร้างภาพของตัวละครที่แตกต่างจากตัวละคร
ในยุคก่อน ๆ ที่นางเอกจะเป็นผู้หญิงเรียบร้อย ส่วนตัวร้ายเป็นผู้หญิงที่ดูเซ็กซี่ ลักษณะที่ 2 คือ ภาพนางเอกที่ไม่ได้
สวยมาก ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครผู้หญิงตัวหลักของเรื่อง ซึ่งส่วนใหญ่แล้วนักเขียนมักจะสร้างให้ตัวละคร
นางเอกมีความสวยและมีความโดดเด่นในด้านหน้าตาเป็นส่วนใหญ่ เพ่ือให้เกิดความมีเสน่ห์ดึงดูดพระเอก แต่ในนว
นิยายของ ทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่านักเขียนมีการสร้างตัวละครนางเอกบางตัวที่ไม่ได้มีความสวยไปมากกว่าตัวละคร
หญิงอื่น ๆ มากนัก ไม่ไดม้ีความสวยที่ดึงดูด ท าให้พระเอกหรือตัวละครฃายตัวอ่ืนตกหลุมรักตั้งแต่แรกแต่นักเขียน
จะสร้างให้ตัวละครนางเอกมีความมั่นใจในตัวเองและเป็นผู้หญิงเก่งมีความสามารถจนท าให้คนครอบข้างหรือ
พระเอกต้องหลงรักเธอ ซึ่งนางเอกที่พบว่ามีลักษณะดังกล่าวมี 2 เรื่องที่เห็นได้ชัด คือ  เรื่องสามีตีตรา เรื่องบ่วง
เสน่หา อย่างเช่น ตัวละคร เหมือนชนก นางเอกนวนิยายเรื่อง บ่วงเสน่หา นักเขียนได้สร้างให้เหมือนชนกไม่ได้เป็น
ผู้หญิงที่ดูสวยสะดุดตาหรือโดดเด่นแต่เป็นผู้หญิงที่มีบุคลิกภาพที่น่าสนใจ เป็นผู้หญิงเก่งในขณะตัวละครนางร้าย
เป็นผู้หญิงที่หน้าตาสวยและดูโดดเด่นกว่าเหมือนชนกกับไม่สะดุดตาเพศตรงข้ามเท่าเหมือนชนก 

จากการศึกษาตัวละครนางเอกด้านรูปร่างหน้าและความสวย จะเห็นได้ว่านักเขียนต้องการที่จะน าเสนอ
ภาพนางเอกที่ดูเป็นผู้หญิงที่ดูร้อนแรง มีความเซ็กซี่และมีเสน่ห์สามารถดึงดูดเพศตรงข้ามได้เป็นอย่างดี          
และการน าเสนอภาพผู้หญิงกับการเป็นสาวสังคมที่ต้องเพ่ิมเติมเสริมแต่งให้ตัวเองดูดีตลอดเวลา มากกว่าการสร้าง
ให้นางเอกมีรูปร่างหน้าตาที่ดูอ่อนหวาน อ่อนโยน และดูบริสุทธิ์ มันเป็นสะท้อนให้เห็นว่าตัวละครนางเอกจาก       
นวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นผู้หญิงที่มีความสมัยใหม่ เป็นสาวสังคม เป็นผู้หญิงที่มีความม่ันใจในตัวเอง 
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ด้านบุคลิกภาพ จาการศึกษาตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่าตัวละครนางเอกมีการ
แสดงออกด้านบุคลิกภาพที่แตกต่างจากตัวละครนางเอกที่ในยุคสมัยก่อน ๆ ทั้งหมด 3 ลักษณะ ได้แก่ นางเอกที่มี
ความมั่นใจในตัวเอง จากการศึกษาตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่านักเขียนได้สร้างให้ตัว
ละครนางเอกมีบุคลิกภาพของผู้หญิงที่มีความมั่นในตัวเองทุกเรื่อง เพ่ือเป็นแสดงให้เห็นถึงบุคลิกของผู้หญิง
สมัยใหม่ที่เป็นเป็นผู้หญิงมั่นใจในตัวเอง กล้าแสดงออก และเปิดเผย แต่ในขณะเดียวกันก็สร้างภาพลักษณ์ด้านลบ
ให้กับตัวละครนางเอกเช่นกันเพราะนางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นนางเอกที่มีความมั่นใจในตัวเอง
มากเกินไปจนบางครั้งก็ไม่ฟังคนอ่ืน เช่น กะรัต นางเอกจากนวนิยายสามีตีตรา กะรัตเป็นผู้หญิงที่มีความมั่นใน
ตัวเองมาก เธอมักจะคิดว่าสิ่งที่คิดนั้นถูกต้องและดีที่สุดจนบางครั้งก็กลายเป็นสิ่งที่ผิดพลาดในชีวิตของเธอ เธอ
มักจะตัดสินใจเรื่องราวในชีวิตของเธอด้วยตัวของเธอเองโดยไม่ฟังค าคัดค้านของคนรอบข้าง เช่นเดียวกับ สุดอาภา 
นางเอกจากนวนิยายเรื่อง แรงปรารถนา เธอเป็นผู้หญิงที่มีความมั่นใจในตัวเองสูงมาก กล้าคิดและกล้าท าเห็นได้
จากการที่เธอการตัดสินใจแต่งงานใหม่ตอนที่เธอไปใช้ชีวิตอยู่ที่ต่างประเทศโดยไม่บอกพ่อและพ่ี ๆ ของเธอ เป็น
แสดงให้เห็นภาพของนางเอกท่ีมีความม่ันใจในตัวเอง กล้าคิด กล้าท า มีความคิดเป็นของตัวเอง ไม่ได้อยู่ถายใต้การ
ตัดสินใจของผู้อ่ืนเหมือนกับนางเอกในยุคก่อน ลักษณะที่ 2 นางเอกปากร้าย ตัวละครนางเอกในนวนิยายของ
ทัศนีย์ คล้ายกัน ภาพของผู้หญิงที่ลักษณะของผู้หญิงที่ไม่ยอมคน ปากร้าย กล้าโต้ตอบ ตัวละครตัวอ่ืนจนบางทีก็
ถูกมองว่าเป็นผู้หญิงที่ไม่มีมารยาท แต่แท้จริงแล้วนักเขียนต้องการน าเสนอภาพของนางเอกที่กล้าโต้ตอบและไม่ตก
เป็นฝ่ายผู้ถูกกระท าเพียงอย่างเดียว ซึ่งตัวละครนางเอกที่เป็นผู้หญิงในลักษณะแบบนี้ได้แก่ เรื่องสามีตีตรา เรื่อง
บ่วงเสน่หา กะรัตและเหมือนชนกเป็นผู้หญิงที่มียอมคนเธอจึงกล้าที่จะตอบโต้คนอ่ืนด้วยถ้อยค าที่รุนแรงกับคนที่
ท าให้เธอรู้สึกไม่พอใจอยู่เสมอ การสร้างตัวละครนางเอกให้เป็นผู้หญิงที่ปากร้ายกล้าตอบโต้ผู้อ่ืนแสดงให้เห็นว่าตัว
ละครนางเอกของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นผู้หญิงที่ไม่ยอมคน ออกจากกรอบนางเอกในยุคก่อนที่น าเสนอภาพของ
ผู้หญิงที่ยอมโดนกระท า ไม่ตอบโต้ผู้ อ่ืน ด้านที่ 3 นางเอกเป็นผู้หญิงเก่ง นักเขียนได้น าเสนอภาพให้นางเอก
ภาพลักษณ์ของผู้หญิงที่เก่งและมีความสามารถ ภาพลักษณ์ของการเป็นหญิงที่เก่งของตัวละครนางเอกจะถูก
น าเสนอผ่านในด้านของการมีการศึกษาที่ดีและการมีหน้าที่การงานที่ดี และมีต้นทุนชีวิตในเรื่องของการเรียนที่ดี
คือการเป็นผู้หญิงที่เรียนดีเรียนจบต่างประเทศ ได้เรียนหนังสือสูง ๆ หรือแม้ในวัยท างานนักเขียนก็จะสร้างให้ตัว
ละครนางเอกเป็นผู้หญิงที่มีการงานที่ดีเป็นเจ้าคนนายคน มีภาวะของเป็นผู้น า ซึ่งตัวละครนางเอก ที่มีลักษณะของ
นางเอกแบบนี้ ได้แก่ เรื่องคาวน้ าผึ้ง เรื่องบัวปริ่มน้ า เรื่องไฟล้างไฟ เรื่องบ่วงเสน่หานางเอกทั้ง 4 เรื่อง นักเขียน
สร้างมีภาพลักษณ์ของผู้หญิงที่เก่งมีความสามารถที่ดี มีการศึกษาท่ีดี มีความเป็นผู้น ามากกว่าเป็นผู้ตาม 

จากการศึกษาตัวละครนางเอกในด้านบุคลิกภาพและภาพลักษณ์จะเห็นได้ว่าตัวละครนางเอกจากนวนิยาย
ของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นผู้ที่ถูกน าเสนอในภาพของผู้หญิงที่มีความกล้า ให้ภาพของผู้หญิงที่กล้าแสดงออก กล้าพูด 
กล้าท า มีความเป็นสาวสังคมในแวดวงสังคมที่มีความมั่นใจในตัวเอง มีภาพลักษณ์ของผู้หญิงที่เก่งมีภาวะ        
ของการเป็นผู้น า มีหน้าที่การงานและการศึกษาที่ดี เป็นผู้หญิงฉลาดมี ไหวพริบและทันคน ซึ่งเป็นการสะท้อน
สภาพสังคมยุคนี้ได้เป็นอย่างดีว่าผู้หญิงในยุคสมัยนี้ต้องเป็นผู้หญิงที่มีเก่งและมีการศึกษาที่ดี แต่ในขณะเดียวกัน
นักเขียนเองก็ยังน าเสนอให้เห็นว่าสังคมมักจะมองผู้หญิงที่บุคลิกเช่นนี้เป็นผู้หญิงที่ไม่เป็นกุลสตรี เป็นผู้หญิงที่ดูร้าย 
และพูดแรงในสายตาของคนในสังคม 
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นางเอกกับ “สายสัมพันธ์ในครอบครัว” จากการศึกษาตัวละครนางเอกพบว่านักเขียนได้น าเสนอภาพของ
ความสัมพันธ์ในตัวละครนางเอกเป็นส าคัญและปรากฏสายสัมพันธ์ระหว่างนางเอกและครอบครัว ดังนี้ 

สายสัมพันธ์ระหว่าง พ่อ แม่ พ่ี น้อง นักเขียนได้มีการสร้างให้ตัวละครนางเอกให้มีสถานภาพทาง
ครอบครัวที่มีสายสัมพันธ์ระหว่าง พ่อ แม่ พ่ี น้อง ได้แก่ ครอบครัวแตกแยก นักเขียนได้มีการสร้างภาพครอบครัว
ตัวละครนางเอกให้มีสถานภาพของครอบครัวที่แตกแยกพ่อแม่ทะเลาะกันและเลิ กรากันไป พ่อหรือแม่ไปมี
ครอบครัวใหม่ ซึ่งลักษณะสถานภาพของครอบครัวในลักษณะนี้ปรากฏให้เห็นอยู่ในนวนิยายทั้งหมด 2 เรื่อง คือ 
สามีตีตรา บ่วงเสน่หา นางเอกของนวนิยายทั้ง 2 เรื่อง มีสถานภาพทางครอบครัวที่พ่อแม่เลิกรากันและพ่อของเธอ
แต่งงานใหม่หรือไปมีผู้หญิงคนอ่ืน นางเอกทั้ง 2 เรื่อง ได้รับผลกระทบจากสภาพครอบครัวที่แตกแยกอยู่บ้างและ
เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้นางเอกแสดงพฤติกรรมในด้านร้ายออกมา เช่น เหมือนชนก นางเอกนวนิยายเรื่อง         
บ่วงเสน่หา เพราะครอบครัวที่แตกแยกพ่อแม่ของเธอเลิกลากันไปท าให้เธอกลัวว่าพ่อและแม่ของเธอจะไม่รักเธอ
เหมือนอย่างเดิมเธอจึงพยายามเรียกร้องความสนใจและพยายามเอาชนะคนที่เธอคิดว่าเป็นคนที่แย่งความรักของ
พ่อแม่เธอไป แม้ว่าตัวละครนางเอกทั้ง 2 เรื่องจะมีสภาพครอบครัวที่แตกแยกแต่ว่าทั้งสองไม่ใช่ครอบครัวที่ขาด
ความอบอุ่น เพราะครอบครัวทั้งสองให้ความรักความอบอุ่นเป็นอย่างมาก และนักเขียนยังพยายามน าเสนอให้เห็น
ถึงสถานภาพของครอบครัวที่แตกแยกและการปรับตัวกับสถานภาพนี้ของตัวละครนางเอก  

จากการศึกษาสภาพทางครอบครัวของตัวละครนางเอกยังพบว่านักเขียนยังมีการน าเสนอภาพความไม่
สมบูรณ์แบบของครอบครัวนางเอกคือ การให้นางเอกมีสภาพครอบครัวที่แม่เสียชีวิตและถูกเลี้ยงดูจากผู้เป็นพ่อ 
ลักษณะนิสัยที่ปรากฏจึงมีความคล้ายกันคือ การขาดความเป็นผู้หญิงที่จะมีความอ่อนโยน ไม่มีความรักนวลสงวน
ตัว แต่ในทางตรงกันข้ามนางเอกที่เติบโตโดยขาดผู้เป็นแม่เลี้ยงดูหรือเติบโตจากการเลี้ยงดูของผู้เป็นพ่อแต่เพียงผู้
เดียวจะมีความเป็นผู้น า กล้าคิดกล้าท าและมีความคิดที่นอกกรอบ ขาดความเป็นกุลสตรีเพราะได้รับความแข็ง
กร้าวแบบผู้ชายจากผู้เป็นพ่อแต่ไม่ได้รับความอ่อนโยนจากผู้เป็นแม่ และถึงแม้ตัวละครนางเอกจะเป็นผู้ที่ขาด  
ความรักและความอบอุ่นจากผู้เป็นแม่ แต่พวกเธอก็ไม่ได้เป็นที่ขาดความอบอุ่นเพราะพ่อและคนในครอบครัวของ
พวกเธอก็ได้มอบความรักให้กับพวกเธออย่างเต็มที่ ซึ่งนางเอกที่ความสัมพันธ์ในครอบครัวเช่นนี้ได้แก่ คาวน้ าผึ้ง 
แรงปรารถนา 

ในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่ามีนางเอกที่ถูกเลี้ยงดูผู้ที่ไม่ใช่พ่อแม่แท้ หรือ พ่อแม่แท้ ๆ เสียชี วิต
ตั้งแต่ยังเล็ก นางเอกที่เติบโตในครอบครัวลักษณะนี้ จะปรากฏลักษณะนิสัยเป็นผู้หญิงเก่ง แกร่ง สามารถเลี้ยงดู
ตัวเองได้ เป็นคนที่สู้ชีวิต มีความเป็นผู้น าเพราะต้องดูแลตัวเองและคนอื่นในครอบครัว แต่ในขณะเดียวกันก็จะกล้า
ท าอะไรโดยไม่มีใครคอยเตือนให้ยั้งคิด ซึ่งนางเอกท่ีเติบโตในครอบครัวลักษณะนี้มีทั้งหมด 2 เรื่อง ได้แก่ บัวปริ่มน้ า 
และไฟล้างไฟ 

สถานภาพทางครอบครัวอีกลักษณะที่พบในนวนิยายของ ทัศนีย์ คล้ายกัน คือนางเอกกับความล่มสลาย
ของชีวิตคู่ จากการศึกนางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่าบางเรื่องตัวละครนางเอกเคยผ่านการมีชีวิต
คู่มาก่อนและได้รับความล้มเหลวในชีวิตคู่จนท าให้เป็นปมในการใช้ชีวิตคู่ใน อนาคต ซึ่งนางเอกที่ปรากฏ
ความสัมพันธ์ในครอบครัวลักษณะแบบนี้มีทั้งหมด 3 เรื่อง ๆ ได้แก่ สามีตีตรา บัวปริ่มน้ า และแรงปรารถนา      
จะเห็นได้ว่านักเขียนพยายามสร้างตัวละครนางเอกให้ผ่านการแต่งงานมาแล้ว เพ่ือต้องการให้นางเอกออก       
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จากกรอบของสังคมที่ว่าผู้หญิงที่ดีคือผู้หญิงที่บริสุทธิ์ที่ไม่เคยแต่งงาน ในสังคมไทยตัวละครนางเอกมักตะถูกจ ากัด
ความไว้ว่า คือผู้หญิงบริสุทธิ์และได้ครองคู่กับพระเอกเพียงคนแรกและคนเดียวเท่านั้น ซึ่งถ้าเป็นนวนิยายสมัยก่อน
หากตัวละครนางเอกผ่านการแต่งงานหรือการมีสามีมาก่อนนั้นจะไม่เป็นที่นิยมของผู้ อ่าน ซึ่งในนวนิยาย          
ของนักเขียนเองก็ยังสร้างสังคมรู้สึกว่ายังไม่ยอมรับภาพของผู้หญิงในฐานะแม่ม่ายเท่าไหร่นัก เช่น กะรัต นางเอก
จากนวนิยายเรื่อง สามีตีตรา เป็นหญิงสาวที่ผ่านการแต่งงานมาแล้วถึงสามครั้งและถูกตราหน้าว่าเป็นผู้หญิงกินผัว 
แต่เธอก็ตัดสินใจที่จะแต่งงานกับพิศุทธิ์อีกครั้ง ท าให้ครอบครัวของทางฝั่งพิศุทธิ์เองก็รู้สึกไม่พอใจที่พิศุทธิ์ จะ
แต่งงานกับผู้หญิงม่ายแต่สุดท้าย กะรัตและพิศุทธิ์ก็ได้ใช้ชีวิตคู่กันอย่างมีความสุข จะเห็นได้ว่าแม้ว่านักเขียน
ต้องการสะท้อนให้ภาพของผู้หญิงที่เคยผ่านความรักผ่านการแต่งงาน ผ่านการมีความสัมพันธ์กับชายอ่ืนมาแล้วแต่
พวกเธอก็สามารถจะเริ่มต้นใหม่และมีความรักที่ดีได้เหมือนกัน และต้องการน าเสนอว่าการเป็นผู้หญิงที่ผ่านการ
แต่งงานมาแล้วไม่ใช่เรื่องท่ีผิด  

นางเอกกับฐานะทางครอบครัว นางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่าตัวละครนางเอกในทุก
เรื่องเป็นคนที่มีฐานะทางบ้านที่ดีสามารถเลี้ยงดูตัวเองได้ โดยผู้วิจัยได้แบ่งฐานะของนางเอกออกเป็น 2 ฐานะ 
ได้แก่ ฐานะร่ ารวย กับฐานะปานกลาง 

ฐานะร่ ารวย นางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นผู้หญิงที่เกิดในตระกูลที่ร่ ารวยเป็นมหาเศรษฐี 
มีหน้ามีตาในสังคมหรือขึ้นชื่อว่าเป็นสาวสังคมเลยก็ว่าได้ นางเอกที่มีฐานะร่ ารวยจะปรากฏลักษณะที่มีนิสัยที่
คล้ายกันคือ มีความเป็นคนที่เอาแต่ใจตัวเอง เย่อหยิ่ง ไม่ยอมคน รู้สึกว่าตัวเองเหนือกว่าคนอ่ืน เพราะพวกเธอมอง
ว่าเงินเป็นเครื่องมือที่อ านาจและทุกสิ่งสามารถจัดการได้ด้วยเงิน และเพราะฐานะที่ร่ ารวยกว่าคนอ่ืนท าให้เธอไม่
เคยต้องยอมหรืออ่อนให้ใคร ท าให้เธอเป็นผู้หญิงที่ไม่ยอมคนและไม่ยอมลดทิฐิในตัวเอง ซึ่งตัวละครนางเอกที่มี
ฐานะเช่นนี้มีทั้งหมด 4 เรื่อง แรงปรารถนา สามีตีตรา บ่วงเสน่หา คาวน้ าผึ้ง 

ฐานะปานกลาง จากการศึกษาตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่ามีนางเอกที่มีฐานะ
ไม่ได้ร่ ารวยมากนักแต่ก็พอมีพอกินโดยไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยคนอ่ืน มีหน้าที่การงานที่ดีเลี้ยงดูตัวเองได้ ซึ่ง
ละครนางเอกที่ปรากฏฐานะทางบ้านในลักษณะนี้มีทั้งหมด 2 เรื่อง  ได้แก่ บัวปริ่มน้ า ไฟล้างไฟ 

จากการศกึษาตัวละครนางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่าตัวละครนางเอกมีฐานะทางบ้านที่
ปานกลางไปจนถึงดีมาก หรือบ้างคนเป็นถึงมหาเศรษฐีเรียกได้ว่าเป็นผู้หญิงที่มีความสมบูรณ์ทางฐานะคนหนึ่งก็ว่า
ได้ จะเห็นได้ว่าตัวละครนางเอกส่วนใหญ่เติบโตในครอบครัวที่มีฐานะดีเป็นมหาเศรษฐี นางเอกจาก  นวนิยายของ
ทัศนีย์ คล้ายกัน จึงเป็นนางเอกไม่ได้อยู่ในฐานะต่ าต้อยกว่าตัวละครตัวอ่ืน ในขณะเดียวกันเธอมีฐานะที่มีมากกว่า
ตัวละครตัวอ่ืนด้วยซ้ าและมีฐานะที่ร่ ารวยกว่าพระเอกเป็นอย่างมาก ซึ่งมีความแตกต่างจากนวนิยายในอดีตที่ตัว
ละครนางเอกจะเป็นหญิงสาวผู้ต่ าต้อยดูน่าสงสารในขณะที่พระเอกเป็นคุณชายหรือมหาเศรษฐีผู้ร่ ารวย จะเห็นได้
ว่านักเขียนมีการยกความเป็นผู้หญิงให้มีความเท่าเทียมกับผู้ชายด้วยสร้างนางเอกเป็นผู้มั่งมีและไม่ให้รู้สึกว่าตัวเอง
ต่ าต้อยกว่าผู้ชายและเป็นการสร้างอ านาจให้กับตัวละครนางเอกอีกด้วย 

นางเอกกับบทบาททางเพศ จากการศึกษาตัวละครนางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน นักเขียนได้
น าเสนออารมณ์ ความรู้สึก ค่านิยม ความคิด ของความเป็นเพศหญิงผ่านตัวละครนางเอก แบ่งออกเป็นบทบาท
ต่าง ๆ ได้แก่ นางเอกกับความเป็นลูกสาวนอกกรอบ ภาพของตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์  มีการ
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น าเสนอภาพตัวละครนางเอกในด้านบทบาทของความเป็นลูกสาวแตกต่างจากเดิม คือตัวละครนางเอกเป็นผู้หญิงที่
มีอิสระในการใช้ชีวิตของตัวเองเองอย่างเต็มที่โดยไร้ซึ่งกรอบท่ีผู้เป็นพ่อและแม่เป็นตัวก าหนด จะเห็นได้ว่านวนิยาย
ของทัศนีย์ คล้ายกัน ต้องการสร้างให้ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่สิทธิและมีเสรีภาพในตัวเองไม่ยอมท าตาม
ความต้องการของคนในครอบครัวต้องการสร้างสิทธิในผู้หญิง จะเห็นได้ว่าครอบครัวของตัวละครนางเอกเองก็เป็น
ครอบครัวที่ให้อิสระแก่ลูกของพวกเขามาก ๆ เป็นการสะท้อนสภาพครอบครัวและวิธีการเลี้ยงลูกของคนใน
ปัจจุบันว่าสังคมในยุคนี้ผู้เป็นพ่อและแม่ให้สิทธิและเสรีภาพกับลูกของตัวเองมากขึ้น แม้บ้างครั้งความต้องการของ
ผู้ใหญ่จะขัดกับความต้องการของตัวละครนางเอกแต่เธอเลือกในเส้นทางของเธอ ขณะเดียวกันนักเขียนก็ไม่ได้สร้าง
ให้ตัวละครนางเอกได้รับความประสบความส าเร็จในการตัดสินใจของตัวเองเสียทีเดียว แต่นักเขียนก็ยังแสดงให้
เห็นว่าแม้พวกเธอจะออกนอกกรอบก็ไม่ได้แปลว่าสิ่งที่เธอเลือกเป็นสิ่งที่ดีสุดแต่เธอต้องยอมรับในสิ่งที่เธอเลือกให้
ได้ นางเอกในบางเรื่องได้รับความผิดหวังจากสิ่งที่ตัวเองตัดสินใจ แต่พวกเธอก็มีความเข้มแข็งที่สามารถอุปสรรคต่าง 
ๆ ไปได้นางเอกที่มีลักษณะดังกล่าวปรากฏอยู่ในนวนิยายทั้งหมด 3 เรื่อง แรงปรารถนา สามีตีตรา บ่วงเสน่หา        
ตัวละครนางเอกทั้ง 3 คน เป็นนางเอกท่ีออกจากกรอบค่านิยมเดิมที่ผู้หญิงจะต้องอยู่ในกรอบของพ่อแม่ กะรัตและ
สุดอาภาเธอกล้าที่จะเลือกคู่ชีวิตด้วยตัวของเธอเองโดยไม่ได้ปรึกษาครอบครัวและสนใจค าคัดค้านของครอบครัว
หรือเหมือนชนกที่เธอจะมีอิสระในการใช้ชีวิต ถึงแม้ตัวละครนางเอกมีความเป็นลูกสาวนอกกรอบ แต่พวกเธอไม่ใช่
ผู้หญิงที่กร้าวร้าวแต่นักเขียนน าเสนอภาพของผู้หญิงที่มีสิทธิและเสรีภาพในการใช้ชีวิตของตนเองและน าเสนอภาพ
ครอบครวัสมัยใหม่ที่ไม่ได้บังคับหรือกดดันลูก 

บทบาทที่ 2 ภรรยาผู้อยู่เหนือสามี บทบาทของการเป็นภรรยาของในนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ มี
ลักษณะที่ของหน้าที่ของภรรยาที่เปลี่ยนไปคือ การเป็นภรรยาที่เป็นผู้ควบคุมสามีให้ปฏิบัติหรือท าตามความ
ต้องการของตัวเองได้ ภรรยาที่เป็นภาวะผู้น ามากกว่าสามี นักเขียนได้น าเสนอภาพของภรรยาเปลี่ยนไป นางเอก
ของนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นภรรยาที่ดูมีอ านาจเท่าเทียมสามี เป็นผู้หญิงที่สามารถมีปากมีเสียงใน
ครอบครัว กล้าพูดการเรียกร้องความต้องการของตัวเอง นักเขียนต้องการเสนอให้เห็นถึงสิทธิความเท่าเทียมกันใน
หญิงชายผ่านบทบาทของสามีภรรยา คือผู้หญิงมีสิทธิที่จะสามารถออกความเห็นภายในบ้านได้แสดงภาวะความ
เป็นผู้น า และน าเสนอภาพของของภรรยาที่ออกไปท างานนอกบ้านและสามีที่ท างานอยู่ในบ้าน ซึ่งตัวละครนางเอก
ที่ปรากฏบทบาทในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน ได้แก่เรื่อง สามีตีตรา บัวปริ่มน้ า บ่วงเสน่หา แม้ว่านักเขียน
พยายามจะสร้างความเท่าเทียมในตัวชายหญิงแต่จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมของนางเอกเป็นสิ่งที่ท าให้สภาพครอบครัว
นั้นพังทลายลงเพราะนิสัยดังกล่าวที่มากเกินไปของพวกเธอ อีกท้ังยังเป็นการน าเสนอภาพของปัญหาครอบครัวของ
ตัวละคร เป็นการแสดงให้เห็นว่าถ้าคนเราเมื่อท าหน้าที่ของภรรยาแต่ใช้อารมณ์ในการตัดสินปัญหามากกว่าเหตุผล
ก็จะท าให้ชีวิตคู่พังลงเช่นกัน เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าแม้จะนักเขียนจะพยายามสร้างให้ผู้หญิงมีอ านาจมากกว่า
ผู้ชายอย่างไร แต่ก็ยังไม่สามารถออกจากกรอบของการที่ผู้ชายจะต้องเป็นหัวหน้าครอบครัวไปได้ 

บทบาทความเป็นแม่ มักจะปรากฎอยู่ในตัวละครนางเอกตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน แม้ว่านักเขียนจะสร้างตัว
ละครนางเอกที่ยังคงเป็นแม่ที่รักลูกและต้องการลูกซึ่งบทบาทของความเป็นแม่พบในตัวละครนางเอกทั้ง 2 เรื่อง 
คือ บัวปริ่มน้ า และบ่วงเสน่หา แต่ผู้วิจัยพบว่าในนวนิยายทั้ง 2 เรื่อง นางเอกจะมีสถานะของความเป็นแม่ตั้งแต่
อายุยังน้อยในตอนแรกทั้งสองไม่มีความพร้อมของความเป็นแม่ นักเขียนได้สร้างให้ตัวละครนางเอกให้มีความไม่



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ “การเรียนรู้ด้านมนุษยศาสตร์และด้านสังคมศาสตร์” ครั้งที่ 3 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วันที่ 23 พฤศจกิายน 2562 

 

 
1321 

สมบูรณ์แบบในด้านของความแม่ ไม่มีความรับผิดชอบต่อบทบาทของเป็นแม่ ซึ่งแตกต่างจากตัวละครนางเอกในยุค
ก่อน  นั้นเป็นการน าเสนอให้เห็นถึงภาพสะท้อนของสังคมกับการมีลูกในช่วงเวลาที่ยังไม่พร้อม แต่สุดท้ายตัวละคร
นางเอกของทัศนีย์ ก็ยังถูกน าเสนอบทบาทของการเป็นแม่ที่รักลูก มีความรับผิดชอบและยังให้ความส าคัญต่อ
บทบาทของแม่ที่มีในตัวละครนางเอก เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทยเป็นสังคมที่ให้ความส าคัญในสถานะของ
แม่ลูกอย่างมาก แม้ว่าตัวละครนางเอกจะเป็นตัวละครที่มีลักษณะนิสัยด้านอ่ืน ๆ ที่ไม่ดี แต่ถ้าหากในบทบาทของ
แม่แล้วเธอเป็นแม่ที่รักลูกมาก ๆ ถึงแม้ในตอนแรกพวกอาจจะขาดความรับผิดชอบของหน้าที่ไปบ้าง นั้นเป็นเพราะ
อารมณ์ความโกรธที่นางเอกสร้างขึ้นให้อยู่เหนือความดีและความถูกต้อง 

จากการศึกษาตัวละครนางเอกกับบทบาททางเพศ พบว่านักเขียนได้พยายามสร้างบทบาททางเพศของ
ผู้หญิงให้มีสิทธิและเสรีภาพผ่านตัวละครนางเอกซึ่งมีความแตกต่างจากนางเอกในยุคก่อน นางเอกจากนวนิยาย
ของทัศนีย์ คล้ายกันน าเสนอภาพของผู้หญิงที่สิทธิเท่าเทียมกับผู้ชาย และเป็นที่มีเสรีภาพในการใช้ชีวิตไม่ได้อยู่
ภายใต้กรอบของพ่อแม่ สามี หรือกรอบของสังคม ความคิดและพฤติกรรมของพวกเธอที่มีตัวบทบาททางเพศได้
เปลี่ยนไป เธอมีความคิดที่มีความเป็นผู้น ามากว่าเป็นผู้ตามและพยายามออกจากกรอบที่สังคมก าหนดให้เธอเป็นใน
แบบที่สังคมต้องการถึงจะเรียกว่าผู้หญิงที่ดี 

นางเอกกับกรอบศีลธรรม นางเอกกับศีลธรรมเป็นสิ่งที่ต้องอยู่คู่กันเพราะตัวละครนางเอกเปรียบเสมือน
ตัวแทนของฝ่ายศีลธรรมอันดีในขณะที่ตัวร้ายเป็นตัวผู้ไร้ศีลธรรม แต่ในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกันไม่ได้เป็น
เช่นนั้น นางเอกเป็นตัวละครที่มีความหลายมิติมากยิ่งขึ้น คือนักเขียนสร้างให้ตัวละครนางเอกมีทั้งด้านมืดและ  
ด้านสว่าง หรือการที่สร้างให้นางเอกมีลักษณะที่ขัดแย้งกับศีลธรรมอันดี โดยพฤติกรรมที่ตัวละครนางเอกกระท า
ขัดแย้งกับศีลธรรมอันดี ได้แก่ นางเอกกับการเป็นมือที่สาม ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่ขาดศีลธรรมอันดีคือ 
การเป็นคนที่ท าให้ความรักหรือความสัมพันธ์ของผู้อื่นพังทลายโดยการไปเป็นมือท่ีสามของความรักของพวกเขา สิ่ง
ที่พวกเธอท าเป็นสิ่งที่ผิดต่อศีลธรรมอันดีของการเป็นผู้หญิงที่ดี จากการวิเคราะห์ลักษณะนิสัยเช่นนี้ของตัวละคร
นางเอกนั้นเกิดจาก พฤติกรรมด้านที่ไม่ดีในตัวละครนางเอก คือ ความรักสนุกจนลืมนึกถึงความถูกต้อง ความ
ต้องการเอาชนะคนอื่น เป็นการแสดงให้เห็นถึงมิติตัวละครนางเอกที่ไม่ใช้ผู้หญิงที่มีแต่ด้านดีด้านเดียวเสมอไป เช่น        
สุดอาภา นางเอกนวนิยายเรื่อง แรงปรารถนา สุดอาภาเธอเป็นคนที่ไม่ยอมแพ้ใคร และเธอเองก็อยากเอาชนะ
พิทยาเธอจึงพยายามที่จะให้พิทยาแต่งงานกับเธอจนลืมนึกถึงความผิดถูกเพราะพิทยานั้นมีคนรักอยู่แล้ว และสิ่งที่
เธอท าก็ก่อให้เกิดเรื่องราวมากมาย แต่สุดท้ายเธอก็ได้รับผลของการกระท าของเธอเพราะสุดท้ายเธอก็มีชีวิตคู่ที่
ล้มเหลวเช่นกันและเธอก็คิดได้ว่าสิ่งที่เธอนั้นไม่ถูกต้อง 

นางเอกกับบทบาทของผู้สร้างความแค้น นางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกันเป็นตัวละครนางเอกมี
ความแค้นต่อตัวละครอ่ืนในเรื่องและเธอไม่ใช่ผู้หญิงที่นิ่งเฉยต่อความแค้น เธอพร้อมจะเอาคืนคนที่เธอคิดว่าท าให้
เธอและคนที่เธอรักเจ็บปวดแม้ว่าสิ่งที่เธอท ามันอาจจะรุนแรงเพราะเกิดจากความไม่ตั้งใจ ซึ่งนางเอกที่ปรากฏ
ลักษณะนี้มีอยู่ด้วยกัน 2 เรื่อง คือ เรื่องไฟล้างไฟ บ่วงเสน่หา ลีลาและเหมือนชนกเป็นผู้หญิงที่มีความเจ้าคิดเจ้า
แค้นในตัวเอง เธอคิดจะแก้แค้นคนที่ท าร้ายเธอและคนที่เธอรักจนก่อให้เกิดเรื่องราวมากมาย จะสังเกตได้ว่า
นางเอกของทัศนีย์จะใช้อารมณ์ในการตัดสินปัญหาทุกอย่างแทนที่จะใช้เหตุผลและสิ่งที่เธอได้รับกับคืนมาจากการ
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แก้แค้นคือความเจ็บปวดที่เป็นผลจากการกระท าของเธอเอง ซึ่งลักษณะนิสัยเช่นนี้ของตัวละครนางเอกเป็นการ
แสดงให้เห็นว่านางเอกจากนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน เป็นนางเอกท่ีสู้และไม่ยอมคน 

จากการศึกษาตัวละครนางเอกกับกรอบศีลธรรมพบว่านางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน จะลักษณะ
นิสัยบางอย่างที่ขัดกับกรอบศีลธรรมในสังคมไทยนั้นเป็นเพียงเพราะความต้องการเอาชนะคนที่เป็นศัตรูของเธอ
และการใช้อารมณ์ในการแก้ไขปัญหา หรือการที่เธอเป็นผู้ถูกกระท าก่อนแต่เธอไม่ยอมแพ้และต่อสู้ในวิธีที่ไม่
ถูกต้องแต่สุดท้ายแล้วตัวละครนางเอกก็คิดได้และรู้สึกผิดจากการกระท าของตัวเอง สุดท้ายแล้วนักเขียนก็ยังสร้าง
ให้ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่เป็นภาพแทนของผู้หญิงที่มีจิตใต้ส านึกอันดีรู้ที่จะรับผิดชอบในสิ่งที่ตัวเองท าและ
ยังคงมีด้านดี ๆ ในตัวละครนางเอก เช่น เป็นคนที่มีจิตใจดีและชอบช่วยเหลื่อคนอ่ืนซึ่งปรากฏอยู่ในนางเอกทุก
เรื่องของ ทัศนีย์ คล้ายกัน 

นางเอกกับอ านาจ จากการศึกษาตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน พบว่าตัวละครนางเอก
เป็นตัวละครที่มีบทบาทในสังคมมากข้ึน นางเอกมีมีอ านาจเหนือคนอ่ืน ๆ ตัวละครนางเอกมีลักษณะของผู้หญิงที่มี
อ านาจด้านต่าง ๆ ได้แก่ นางเอกที่อ านาจเหนือพระเอก นางเอกในลักษณะนี้คือนางเอกที่สามารถโต้ตอบพระเอก
ได้โดยไม่เกรงกลัว ไม่ยอมให้พระเอกเป็นผู้กระท า ซึ่งนักเขียนแสดงให้เห็นถึงความเท่าเทียมในตัวละครชายหญิง 
เพราะท่ีผ่านมาเราจะพบว่าตัวละครนางเอกเป็นฝ่ายถูกกระท าจากพระเอกเสียมากกว่า แต่ในนวนิยายของ ทัศนีย์ 
คล้ายกัน จะปรากฏลักษณะของนางเอกที่ไม่ยอมพระเอก แต่นางเอกจะกล้าสู้หรือพยายามเอาชนะพระเอกแทน 
ซึ่งลักษณะนิสัยเช่นปรากฏอยู่ในนางเอกนวนิยายทุกเรื่อง ลักษณะที่ 2 นางเอกที่อ านาจเหนือตัวร้าย นางเอกในนว
นิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน นักเขียนสร้างให้ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่สู้คนไม่ยอมคนหรืออ่อนแอ สามารถที่
จะสู้กับตัวร้ายและมีอ านาจในการจัดการตัวร้ายได้ จากการศึกษาตัวละครนางเอกกับอ านาจพบว่านักเขียน สร้าง
ให้ตัวละครนางเอกมีอ านาจเหนือตัวละครตัวร้ายปรากฏในนวนิยายทั้งหมด 2 เรื่อง ได้แก่ บ่วงเสน่หา ไฟล้างไฟ 

จากการศึกษาตัวละครนางเอกกับอ านาจพบว่าตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่เริ่มมีบทบาทหรือมีอิทธิพล
ต่อตัวละครอื่น และเริ่มมีอ านาจต่อสู้หรือสามารถจะเอาชนะตัวละครตัวอ่ืน ๆ เช่น พระเอก ตัวร้าย หรือตัวละคร
ตัวอ่ืน ๆ  นางเอกของทัศนีย์ คล้ายกัน ไม่ใช่นางเอกที่ไร้การตอบโต้ตัวละครอ่ืนอีกแล้ว แต่เป็นตัวละครที่กล้า     
จะตอบโต้และเอาชนะตัวละครอ่ืน และเหตุผลที่ท าให้ตัวละครนางเอกเป็นตัวละครที่มีอ านาจมากขึ้น ประการแรก
เลยคือ ฐานะของตัวละคร ตัวละครนางเอกส่วนใหญ่ที่มีอ านาจเหนือตัวละครอ่ืน ๆ คือมีฐานะร่ ารวยกว่าตัวละคร
ตัวนั้น มีหน้ามีตาในสังคมมากกว่า อาจจะเป็นเจ้าของบริษัท เจ้าของบ้านที่ตัวละครนั้นอาศัยอยู่ นักเขียนมีการ
สร้างให้ตัวละครมีอ านาจเพื่อแสดงถึงความเท่าเทียมหรือความเหนือกว่าและเป็นการสร้างเอกลักษณ์ใหม่ให้กับตัว
ละครนางเอก ประการที่สองคือ การที่มีอ านาจเหนือตัวละครตัวร้ายด้ วยความฉลาด ความมีไหวพริบ และ
บุคลิกภาพที่ดีกว่าท าให้นางเอกดูเป็นผู้หญิงที่มีอ านาจอยู่เหนือตัวร้ายและสามารถเอาชนะตัวร้ายได้ 
 

อภิปรายผล 
จากการสรุปผลภาพแทนนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน ทั้ง 6 เรื่อง เป็นการน าเสนอภาพของ

นางเอกในยุคสมัยใหม่ได้เป็นอย่างดี การน าเสนอภาพของนางเอกที่ออกจากกรอบนางเอกในยุคเดิม ๆ  นางเอก
ของทัศนีย์ คล้ายกัน มีลักษณะเป็นสาวสังคม มีบุคลิกภาพที่ดี มีภาพลักษณ์ของผู้หญิงที่เก่งมีหน้าที่การงาน     
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และการศึกษาดี เป็นผู้หญิงที่มีฐานะดี โดยภาพรวมแล้วเป็นผู้หญิงที่มีความสมบูรณ์แบบในด้านของบุคลิ กภาพ  
และภาพลักษณ์ภายนอกซึ่งต่างจากนางเอกในยุคก่อน ๆ ที่ไม่ได้เป็นผู้หญิงที่มีบุคลิกภาพที่สมบูรณ์แบบมากเท่านี้ 
แต่ในขณะเดียวกันด้านลักษณะนิสัยของนางเอกก็มีลักษณะนิสัยที่ต่างจากนางเอกในยุคก่อนมากเช่นเดียวกัน 
ทัศนีย์ คล้ายกัน ได้สร้างให้ตัวละครนางเอกให้เป็นผู้หญิงที่มีลักษณะนิสัยออกจากกรอบของผู้หญิงที่มีความเป็น 
กุลตรีหรือเป็นผู้หญิงที่ดีที่สังคมสร้างกรอบไว้ นางเอกของนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกันเป็นผู้หญิงที่มีความรัก โลภ 
โกรธ หลง อยู่ในตัวเองมาก เอาอารมณ์และความรู้สึกของตัวเองอยู่เหนือเหตุผล ซึ่งเป็นนิสัยที่เ ธอต้องการที่จะ
แสดงออกมาเพ่ือต่อต้านหรือเอาชนะสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอารมณ์เหล่านี้เป็นอารมณ์ที่เกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย์ทุกคน 
การสร้างตัวละครนางเอกให้สะท้อนถึงภาพของผู้หญิงที่ตกอยู่ในแรงอารมณ์ของตัวเอง แต่พวกเธอก็สามารถก้าว
ผ่านและได้รับบทเรียนจากสิ่งที่เธอก่อขึ้น นอกจากนี้นักเขียนยังต้องการน าเสนอบทบาทที่เปลี่ยนไปในตัวละคร
นางเอก คือ การน าเสนอภาพของนางเอกให้เป็นผู้หญิงที่มีความคิดและลักษณะนิสัยที่หลุดออกจากกรอบที่สังคม
ก าหนดไว้ นางเอกของทัศนีย์ คล้ายกันเป็นนางเอกที่ไม่ยอมคน ผู้หญิงที่เก่งและมีความมั่นใจ มีภาวะของความเป็น
ผู้น า 

นอกจากนี้ตัวละครนางเอกของทัศนีย์ คล้ายกันยังเป็นภาพสะท้อนให้เห็นถึงผู้หญิงและสังคมในปัจจุบัน 
ไม่ว่าจะเป็นในด้านของบทบาททางเพศท่ีสร้างที่เป็นการสร้างความเท่าเทียมให้หญิงชายเรื่องเสรีภาพในผู้หญิงเป็น
การสื่อให้เห็นว่าผู้หญิงสมัยใหม่เป็นผู้หญิงที่มีภาวะของผู้น าสามารถดูแลและตัดสินใจอะไรเองได้ บทบาทของ
ความเป็นแม่เราจะพบได้ว่าในสังคมปัจจุบันจะเกิดปัญหาของมีลูกในช่วงเวลาที่ยังไม่พร้อม นักเขียนสร้างตัวละคร
นางเอกให้ประสบปัญหานี้เช่นกันแต่ตัวละครนางเอกก็สามารถแก้ไขปัญหาเหล่านี้ได้ ด้านมุมมองต่อผู้หญิงที่ผ่ าน
การแต่งงานมาแล้วในอดีตจะเห็นได้ว่าผู้หญิงที่ผ่านการแต่งงานจะไม่เป็นที่ยอมรับหากจะเริ่มต้นการมีครอบครัว
ใหม่อีกครั้ง แต่ในสังคมปัจจุบันไม่เป็นเช่นนั้นผู้หญิงที่ผ่านการแต่งงานมาแล้วและมีชีวิตคู่ที่ล้มเหลวสามารถเริ่มต้น
ชีวิตคู่ได้อีกครั้งเมื่อเจอคนดี หรือแม้แต่ในเรื่องของกรอบศีลธรรมที่จะเห็นได้ว่าผู้คนในสมัยนี้มักจะมองข้ามไปบ้าง
เห็นได้ชัดอย่างเช่น ของชู้สาว คนส่วนใหญ่มักจะเอาความรู้สึกของตัวเองเป็นที่ตั้งจนลืมนึกถึงศีลธรรมและความ
ถูกต้องเช่นเดียวกับตัวละครนางเอกในนวนิยายของทัศนีย์ คล้ายกัน ที่ต้องการเอาชนะของอ่ืนจนท าสิ่งที่เรียกว่าผิด
ศีลรรมที่กรอบสังคมก าหนด ซึ่งนักเขียนได้น าเสนอมุมมองเหล่านี้ผ่านตัวละครนางเอกตัวละครที่ผู้คนมักจะมองว่า
เป็นผู้หญิงที่สมบูรณ์แบบและดีที่สุดของเรื่องแต่ก็ยังเคยท าเรื่องราวที่ผิดพลาดมา แต่สุดท้ายแล้วตัวละครนางเอก
ยังเป็นตัวละครที่สามารถแก้ไขปัญหาของตัวเองได้ในทุกเรื่อง และมีชีวิตที่ดีในตอนจบของเรื่อง ซึ่งจะเห็นได้ว่าตัว
ละครนางเอกยังเป็นตัวละครที่ให้ภาพลักษณ์ของผู้ที่มีด้านดีอยู่เสมอ แต่นักเขียนเพียงต้องการน าเสนอด้านร้าย ๆ 
ของตัวละครนางเอกเพ่ือให้เห็นภาพผู้หญิงที่สู้คนและไม่ยอมคน กล้าคิด กล้าท า มีรัก โลภ โกรธ หลง มีความเป็น
มนุษย์คนหนึ่ง แต่ไม่ใช่ตัวละครที่ประพฤติไม่ดีเกินกว่าที่กรอบของสังคมจะให้อภัยได้ เหมือนที่ทัศนีย์ คล้ายกัน 
กล่าวไว้ใน รายการ The Writer พราวกระซิบ.ราชินีนวนิยายดราม่า ‘อาริตา’ กว่าจะถึงวันนี้ไม่ง่าย.[ออนไลน์]. 
2560.แห ล่ ง ที่ ม า :  https://www.isranews.org/isranews-article/56780-arita56780.html.[15 กั น ย า ย น 
2562] ) ว่า “เราไม่ได้สร้างตัวละครเวลาเขียนนวนิยาย แต่เราก าลังสร้างมนุษย์คนหนึ่งขึ้นมา แม้ว่าเขาจะถูก
เรียกว่าพระเอกนางเอก  พระเอกนางเอก ร้ายได้ แต่ต้อง ไม่เลว” 
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ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาผู้วิจัยเห็นว่ามีประเด็นที่ศึกษาต่อไปได้ดังนี้ 
1. สามารถน าบทความวิจัยนี้ไปใช้ประกอบการท ารายงานหรือการค้นคว้างานวิจัยเกี่ยวกับตัวละคร

นางเอกได ้
2. ผลการวิจัยนี้สามารถเป็นแนวทางให้แก่ผู้ที่สนใจในการวิเคราะห์ตัวละครนางเอกต่อไปได้ 
3. ควรศึกษาหาข้อมูลของตัวละครนางเอกให้มีความละเอียดมากกว่านี้ 
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