
บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 

ในการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหา                    
ในการออกเสียงและเพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษของนักเรียน                    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน  ดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
4.  การสร้างและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือ 
5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
7.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1  ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ก าลังศึกษาใน             
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ทั้งนักเรียนโปรแกรม
ปกติ จ านวน 53 คน และนักเรียนหลักสูตร Mini English Program  จ านวน 7 คน  รวมทั้งสิ้น 60 คน 

1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive sampling) 

จากประชากรซึ่งเป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ทั้งนักเรียนโปรแกรมปกติ และนักเรียนหลักสูตร  Mini 
English Program  จ านวน 30 คน โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างตามความจ าเป็นของปัญหาซึ่งส ารวจโดยใช้
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แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาในการออกเสียง โดยเรียงล าดับ
คะแนนจากต่ าสุดไปหาสูงสุด โดยเลือกมาจ านวน 30 คน 
 

2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3.1  ตัวแปรต้น  ได้แก่  ชุดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายค า                         

ภาษาอังกฤษ 
3.2  ตัวแปรตาม  ได้แก่  การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษของนักเรียน  
 

3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1  แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาในการออกเสียงของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในเสียงที่เป็นปัญหาจากกลุ่มเสียงทั้งหมด ดังนี้  (1) เสียงหยุดหรือกัก 
(Stops)  (2) เสียงแทรก  (Fricatives)  (3) เสียงกึ่งเสียดแทรก  (Affricates)  (4) เสียงนาสิก  (Nasals)                
(5) เสียงกระดกลิ้น (Tap or Flap)  (6) เสียงข้างลิ้น (Lateral) 

3.2  ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียง พยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษ  สร้างขึ้นจาก
แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาในการออกเสียงของนักเรียน 

3.3  แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ 
 

4.  การสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือ 
4.1  แบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษท่ีเป็นปัญหาในการออกเสียง  เป็น

แบบทดสอบเพื่อวิเคราะห์เสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 จ านวน 6 ชุด แต่ละชุดจ าแนกตามกลุ่มเสียง ดังนี้   (1) เสียงหยุดหรือกัก ( Stops)  (2) เสียงแทรก  
(Fricatives)  (3) เสียงกึ่งเสียดแทรก  (Affricates)  (4) เสียงนาสิก  (Nasals)  (5) เสียงกระดกลิ้น ( Tap or 
Flap)  (6) เสียงข้างลิ้น ( Lateral)  แบบทดสอบแต่ละชุดประกอบด้วยค าศัพท์หน่วยเสียงละ  8 ค า ซึ่ง
ผู้วิจัยมีขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้

4.1.1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางของกระทรวงศึกษาธิการในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศในระดับช่วงชั้นที่ 2 

4.1.2  เลือกค าศัพท์ที่มีพยัญชนะท้ายค า  ออกเสียงตามกลุ่มเสียงที่ต้องการศึกษาเสียงที่เป็น
ปัญหาทั้ง 6 กลุ่มเสียง 
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4.1.3  น าค าศัพท์และตารางวิเคราะห์เสียงให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและหาค่า IOC 
4.1.4  สร้างแบบทดสอบ เพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาในการ              

ออกเสียง จ านวน 6 ชุด 
4.1.5  น าไปใช้กับกลุ่มประชากรเพื่อให้ได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มเสียงพยัญชนะท้ายค าที่

เป็นปัญหาในการออกเสียง 
4.2  ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียง พยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษ  เป็นชุดการเรียนรู้               

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากการวิเคราะห์ เสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่ได้จาก แบบทดสอบ เพื่อศึกษา
เสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาในการออกเสียงของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยสร้างตามระบบ              
การสร้างชุดการเรียนรู้แผนจุฬา (ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ, 2523 อ้างถึงใน วรกิต วัดข้าวหลาม, 
2540 : 33) และผู้วิจัยดัดแปลงชุดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับชั้นและระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งมี
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้

 

ตาราง 1 ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ 
 

การสร้างชุดการเรียนรู้แผนจุฬา 
การสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ                           

การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษ 
 

ขั้นที่ 1  การก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและ 
               ประสบการณ์ 
ขั้นที่ 2  ก าหนดหน่วยการสอน 
 
 
ขั้นที่ 3  ก าหนดหัวเร่ือง 
 
ขั้นที่ 4  ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ 
 
 
ขั้นที่ 5  ก าหนดวัตถุประสงค์ 

 

ขั้นที่ 1  วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
               ภาษาต่างประเทศ 
ขั้นที่ 2  วิเคราะห์เนื้อหากลุ่มเสียงที่เป็นปัญหาของ  
               นักเรียนให้เหมาะสมกับเวลาในการพัฒนา 
               การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าในกลุ่มเสียงต่างๆ 
ขั้นที่ 3  ก าหนดหัวเร่ืองตามกลุ่มเสียงที่จะพัฒนา 
               การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าของนักเรียน 
ขั้นที่ 4  ก าหนดความคิดรวบยอดของการผลิตเสียง 
              ได้แก่ การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าในระดับค า     
               ระดับประโยคและระดับข้อความ (เน้ือเร่ือง) 
ขั้นที่ 5  ก าหนดวัตถุประสงค์ คือ นักเรียนสามารถ 
              ออกเสียงพยัญชนะท้ายค าในกลุ่มเสียงที่เป็น 
              ปัญหาได้ถูกต้อง      
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ตาราง 1 ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

การสร้างชุดการเรียนรู้แผนจุฬา 
การสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ                           

การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษ 
 

ขั้นที่ 6  ก าหนดกิจกรรมการเรียน 
 
 
 
 
ขั้นที่ 7  ก าหนดการประเมินผล  
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นที่ 8  การเลือกและผลิตสื่อการสอน 
 
 
 
ขั้นที่ 9  การหาประสิทธิภาพของ 
              ชุดการเรียนรู้ 
 

 

 ขั้นที่ 6  ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว 
               การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารซึ่ง 
               ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั้น คือ 1) ขั้นการ 
               น าเสนอความรู ้(Presentation) 2) ขั้นการฝึก 
               ปฎิบัต ิ(Practice) 3) ขั้นการน าไปใช้ (Production) 
ขั้นที่ 7  ก าหนดแบบประเมินผลให้สอดคล้องกับ 
               จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยแบ่งการประเมิน 
               ออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) การประเมินก่อนเรียน 
               เคร่ืองมือที่ใช้คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
                ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) 2) การประเมิน 
               ระหว่างเรียน เคร่ืองมือที่ใช้คือ แบบฝึกหัด  
               3) การประเมินหลังเรียน (Pretest) เคร่ืองมือที่ใช้ 
               คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                
               หลังเรียน (Post-test)          
ขั้นที่ 8  การเลือกและผลิตสื่อการสอน ได้พิจารณาและ 
               ผลิตสื่อการสอนให้มีความเหมาะสมในแต่ละ 
               หน่วยเสียง โดยผ่านการตรวจสอบแก้ไขจาก  
               ผู้เชี่ยวชาญ 
ขั้นที่ 9  น าชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 
               ตรวจสอบ น ามาปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไป 
               ทดลองหาประสิทธิภาพและค่าดัชนีประสิทธิผล    
                เพื่อปรับปรุงและพัฒนาชุดการเรียนรู้ให้มี  
                ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
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ตาราง 1 ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

การสร้างชุดการ 
เรียนรู้แผนจุฬา 

การสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะ                           

การออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษ 
ขั้นที่ 10  การใช้ชุดการเรียนรู้ 
 

ขั้นที่ 10 ใช้ชุดการเรียนรู้ตามแผนการสอนหน่วยเสียงละ 
                1 ชั่วโมง 

 
4.3  แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้  เป็นแบบทดสอบที่คัดเลือกค ามาจากชุด                       

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมาสร้าง
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

5.  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
5.1  น าแบบทดสอบเพื่อศึกษาเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหาในการออกเสียง

ไปใช้กับกลุ่มประชากร จ านวน 60 คน เรียงล าดับคะแนนและคัดเลือกนักเรียนที่มีคะแนนต่ า  30 ล าดับ
สุดท้ายเป็นกลุ่มตัวอย่าง และจะได้กลุ่มเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษที่เป็นปัญหา 

5.2 น าแบบทดสอบก่อนใช้ชุดการเรียนรู้ ( Pre-test) ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อดูระดับ
ความสามารถของผู้เรียน 

5.3  น าชุดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 

5.4  น าแบบทดสอบหลังใช้ชุดการเรียนรู้ ( Post-test) ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ 

 

6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครั้งน้ี ได้แบ่งการวิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 

6.1  วิเคราะห์เสียงพยัญชนะท้ายค าที่เป็นปัญหาในการออกเสียง โดยหาค่าเฉลี่ย  (X) และร้อยละ  

(Percentage) ของเสียงพยัญชนะที่นักเรียนออกเสียงผิด 
6.2  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการออกเสียงพยัญชนะท้ายค าภาษาอังกฤษก่อนและ

หลังการใช้ชุดการเรียน โดยหาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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6.3  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ โดยใช้สูตร E1 /E2 ซึ่ง E1 เป็นประสิทธิภาพของ
กระบวนการ และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่จัดไว้ในชุดการเรียนรู้ 

6.4 การทดสอบค่าที  (t-test) เปรียบเทียบคะแนนของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการใช้                       

ชุดการเรียนรู ้โดยก าหนดระดับนัยส าคัญที่ระดับ .05  
 

7.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 7.1  ค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  (Mean) ค่าร้อยละ  (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน  

(Standard Deviation)  และการทดสอบค่าที (t-test) 
 7.2  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ซึ่งค านวณโดยใช้สูตร                  

E1 /E2 
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