
 

 

รายงานการวิจัย 
เร่ือง 

ประสิทธิผลของโปรแกรมสุขศึกษาโดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการดูแลตนเอง 
ในผู้ป่วยความดันโลหิตสูง 

 
 
 
 
 

โดย 
รองศาสตราจารย์ วิริยา สุขวงศ์    
อาจารย์ พ.ต.หญิง ธนพร      วรรณกูล  
อาจารย์ ชลิดา  โสภิตภักดีพงษ์   

 
 
 
 
 

ได้รับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 
ปีงบประมาณ 2554 
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