
บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองการใช้บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab  ในการศึกษา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทางเรขาคณิต ส าหรับครูคณิตศาสตร์สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้น พ้ืนฐาน ในเขตกรุง เทพมหานครและปริ มณฑล และสังกัดส านักงานการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab  
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครูคณิตศาสตร์กลุ่มตัวอย่างที่ใช้บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab 
และ ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักศึกษาที่ใช้บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab   

 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้การทดลองแบบหนึ่งกลุ่ม  วัดก่อนและหลังเรียน  กลุ่มตัวอย่าง คือ ครู

คณิตศาสตร์สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

และสังกัดส านักงานการศึกษา กรุงเทพมหานคร  ที่ลงทะเบียนเข้ารับการอบรมโครงการการอบรมการใช้

ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ที่วิทยาลัยนานาชาติ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จัด

ให้บริการวิชาการในภาคฤดูร้อน ปีการศึกษา 2555 ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีสุ่มแบบง่าย   จ านวน 

40 คน ที่สอนคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จากประชากรที่เข้ารับการอบรม 54 คน ได้รับการศึกษา

ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ครบตามหลักสูตรของการอบรม   

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มี 2 ชนิด ได้แก่ เครื่องมือชนืดที่ 1 คือ บทเรียนปฏิบัติการ
ส าเร็จรูป PI_Lab ศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทางเรขาคณิต ซึ่งผู้วิจัยได้จัดท าเป็น 4 หน่วย 
คือ หน่วยที่ 1  PI_Lab 1  เรื่อง  Working with Point and Line หน่วยที่ 2  PI_Lab 2  เรื่อง  
Working with Line and Plane หน่วยที่ 3  PI_Lab 3  เรื่อง  Working with Segments, Rays, and 
Angles  หน่วยที่ 4  PI_Lab 4  เรื่อง  Working with Polygons โดยแต่ละหน่วยแบ่งเนื้อหาเป็นกรอบ
ย่อย ๆ และมีกิจกรรมปฏิบัติการใช้ โปรแกรม Geometer’s Sketchpad (GSP)  เครื่องมือชนิดที่ 2 คือ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  การวิเคราะห์ข้อมูลในการหาประสิทธิภาพของบทเรียน ผู้วิจัยใช้
การหาค่าเฉลี่ยร้อยละของผู้ตอบค าถามถูกเป็นรายข้อค าถามระหว่างเรียน บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป 
PI_Lab และค่าเฉลี่ยร้อยละของจ านวนผู้ตอบค าถามของบทเรียนถูกเมื่อเสร็จสิ้นการเรียนทุกหน่วย การ
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความแตกต่างระหว่างก่อนและหลังการเรียน  ผู้วิจัยใช้ใช้สถิติค่า t (paired t-test)  
และการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้การทดสอบหลังเสร็จสิ้นการเรียน 17 วัน และ 30 วัน 
ผู้วิจัยใช้การค านวณหาค่าร้อยละของคะแนนที่ครูคณิตศาสตร์ตอบถูกลดลงจากการทดสอบหลังเรียน 
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 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab ในการศึกษา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทางเรขาคณิต มีประสิทธิภาพ 90.9 / 92.5 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญที่ 05.0   ซึ่งตอบค าถามการวิจัยครั้งนี้  ส าหรับผลการวิจัยเกี่ยวกับความคงทนในการ
เรียนรู้ พบว่าผู้เรียนมีความคงทนใน 7 วันหลังเสร็จสิ้นการเรียนร้อยละ 86.61  และความคงทนใน 30 วัน 
หลังเสร็จสิ้นการเรียนร้อยละ 81.23  ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ คือ ร้อยละ 75 และ 90   
 

อภิปรายผล 
 จากการวิจัยผลการเรียนด้วยบทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab ในการศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อความหมายทางเรขาคณิต  ตามหลักสูตรอบรมของวิทยาลัยนานาชาติ    มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา พบว่า 
 1.  บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab ในการศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทาง
เรขาคณิต ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมามีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ เท่ากับ 90.9/92.5 ซึ่งเป็นผล
ที่สอดคล้องมนตรี แย้มกสิกร (2551, หน้า 9) ที่ได้กล่าวว่า “ เปรื่อง กุมุท ก าหนดเกณฑ์การวัด
ประสิทธิภาพบทเรียน 90 / 90 โดย 90 ตัวแรก เป็นร้อยละเฉลี่ยของผลการเรียนระหว่างเรียนบทเรียน 
และ 90 ตัวหลัง เป็นร้อยละเฉลี่ยของผลการเรียนหลังเรียนบทเรียน” ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความเข้าใจใน
ภาษาอังกฤษที่ใช้ในบทเรียนและเรียนรู้การสื่อความหมายทางเรขาคณิต  โดยผู้เรียนใช้เวลาแตกต่างกัน
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
 2.  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทางเรขาคณิต 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 05.0  ซึ่งสอดคล้องกับอรุณี เพ็งประสพ (2552) นวลจันทร์ วิเศษ (2546) และ
ฉวีวรรณ แก้วไทรฮะ (2553) ที่พบว่าการใช้บทเรียนส าเร็จรูปท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรู้ 
 3.  การวิจัยด้านความคงทนในการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป PI_Lab ใน
การศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทางเรขาคณิต  พบว่า ผู้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้หลัง
เสร็จสิ้นการเรียน 7 วัน และ 30 วัน เท่ากับ ร้อยละ 88.61 และร้อยละ 81.23  ทั้งนี้เพราะบทเรียน
ปฏิบัติการส าเร็จรูป ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคลและได้ปฏิบัติจริงจาก
การท ากิจกรรมที่ใช้โปรแกรม Geometer’s Sketchpad ในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ของวิทยาลัย
นานาชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  หรือการใช้คอมพิวเตอร์ส่วนตัว  ครูคณิตศาสตร์มีโอกาสได้ใช้
เทคโนโลยีในการเรียนรู้ด้วย  จึงท าให้ความคงทนในการเรียนรู้เป็นไปตามเกณฑ์ ของ Dr. F. Robert 
Treichler ศาสตราจารย์เกียรติคุณ  สาขาจิตวิทยา  ของมหาวิทยาลัย Kent State  (Adams & 
Webster, 2006, pp. 3 - 4)      ที่ได้แสดงพีระมิดของร้อยละของความคงทนในการเรียนรู้จะแตกต่างกัน
ตามวิธีสอนและสื่อการสอนที่แตกต่างกัน  ซึ่งวิธีสอนและสื่อการสอนที่สร้างความคงทนให้แก่ผู้เรียนต่ า
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สองอันดับ  ได้แก่ การบรรยาย ร้อยละ 5  การสอนแบบอ่านอย่างเดียว ร้อยละ 10 ส าหรับวิธีสอนและสื่อ
การสอนที่สร้างความคงทนให้แก่ผู้เรียนสูงสองอันดับ ได้แก่ การสอนแบบลงมือปฏิบัติจริง ร้อยละ 75 
และการสอนที่ใช้นวัตกรรมอ่ืน ๆ ร้อยละ 90   
 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

ข้อเสนอแนะด้านการเรียนการสอน 

             เนื่องจากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากใช้บทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูป  
PI_Lab ในการศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อความหมายทางเรขาคณิต สูงกว่าก่อนเรียน และ 

ผู้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ตามเกณฑ์ร้อยละ 75 – 90 แตผู่้เรียนที่ใช้บทเรียนนี้จะต้องมีความ 

ซ่ือสัตย์ต่อตนเอง  เพราะแต่ละค าถามจะมีค าตอบอยู่ในกรอบถัดไปผู้สอนที่จะพัฒนาบทเรียนเพื่อน าไปใช้ 
จะต้องค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

1. ก าหนดค าชี้แจงและข้อตกลงของการเรียนให้ชัดเจน และไม่น าคะแนนจากการเรียนแต่ละกรอบ
มาใช่ในตัดสินผลการเรียน 

2. การพัฒนาบทเรียนที่ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในแต่ละด้าน (พุทธิพิสัย  จิตพิสัย หรือ ทักษะ
พิสัย) ต้องเขียนเค้าโครง (story board) .ให้ครอบคลุม  และควรน าไปใช้เฉพาะเนื้อหาที่เป็น
ข้อความจริง  แต่ถ้าเนื้อหาใดต้องใช้กระบวนการคิดหลากหลาย หรือมีทางเลือกของการตัดสินใจ
หลายทางเลือก  ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการกับแบบอ่ืน ๆ  

       ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
1. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนปฏิบัติการส าเร็จรูปกับ

การเรียนด้วยสื่ออ่ืน ๆ  ที่พัฒนาความรู้และมีสิ่งเร้าที่ผู้เรียนตอบสนองได้ทันที รวมทั้งการ
ตรวจสอบค าตอบทันทีเพ่ือเป็นสิ่งเร้ากระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ต่อไป เช่นการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ การใช้บทเรียนออนไลน์ เป็นต้น 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรท าการวิจัยและพัฒนาบทเรียนผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตหรือบทเรียน 
E-Learning และติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยโปรแกรมการสร้าง เช่ น โปรแกรม 
Moodle  

3. ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรเพ่ิมทักษะการศึกษาภาษาอังกฤษส าหรับครูคณิตศาสตร์ในสาระอ่ืน ๆ 
และสอดแทรกสื่อการฟังและการพูด  เพื่อให้ครูได้พัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษด้านอื่น ๆ ด้วย 
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