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บทท่ี 1 
 

บทน ำ 
 

1.1 ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำที่ท ำกำรวิจัย  
 
จากสภาวะปัจจุบันที่ประชาชนอยู่ในกระแสบริโภคนิยม มีความฟุ่มเฟือย บริโภคสินค้าและ

บริการเกินความจ าเป็นส่งผลให้เกิดปัญหาหนี้สินตามมา แนวทางที่จะสามารถน ามาแก้ปัญหาได้คือ 
การรู้จักพ่ึงตนเอง รู้จักความพอประมาณ และไม่ประมาท ตามแนวปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาล ที่ 9 วิธีการหนึ่งตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงคือ การส่งเสริม
ให้ท าบัญชีครัวเรือน ซึ่งการบันทึกบัญชีครัวเรือนนั้น มีวัตถุประสงค์หลักคือให้ประชาชน สามารถ
บริหารการเงินของครอบครัวได้เป็นอย่างดี โดยรู้จักใช้จ่ายอย่างประหยัด เก็บออมอย่างสม่ าเสมอและ
มีวินัยในการออม เพื่อน าเงินมาใช้จ่ายในสิ่งที่จ าเป็น ซึ่งนับเป็นหลักเบื้องต้นในการวางแผนการเงินใน
อนาคต (ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร , 2550) การจัดท าบัญชีครัวเรือนยังให้
ความส าคัญกับบุตรหลานเกษตรกร เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนของชาติได้เรียนรู้การจัดการบริหารการเงิน
ของครอบครัว รู้หลักการจัดท าบัญชี ท าให้มีการจัดท าบัญชีครัวเรือนอย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น และ
เป็นการสร้างกิจกรรมสัมพันธ์ในครอบครัวเกษตรกร โดย ธ.ก.ส. ส่งเสริมให้บุตรหลานเกษตรกรเป็น
ผู้จัดท าบัญชีครัวเรือนให้กับครอบครัว ตามโครงการที่ ธ.ก.ส. ร่วมมือกับทางโรงเรียนและองค์การ
บริหารส่วนท้องถิ่นในพ้ืนที่ด าเนินงานของ ธ.ก.ส. ในโครงการ “นักบัญชีครัวเรือนอาสา” (ธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร, 2550) และต่อมาในปีพ.ศ. 2553 กรมตรวจบัญชีสหกรณ์จึงได้
ใช้“โรงเรียน” เป็นแกนน าถ่ายทอดศาสตร์บัญชีให้ กับเยาวชน เพ่ือน าความรู้ไป ปฏิบัติ สร้าง
เครือข่ายต่อไปยังครัวเรือน ผู้ปกครอง รวมถึงชุมชน ตามแนวนโยบาย โครงการ ส่งเสริมความรู้     
ภูมิปัญญาทางบัญชี เพ่ือลดต้นทุนการผลิตสินค้าเกษตร ปี 2553 (เพ็ญพิชญา เตียว , 2553) แต่
อย่างไรก็ตามการด าเนินกิจกรรมดังกล่าว ก็ยังไม่ทั่วถึงในทุกโรงเรียนและทุกพ้ืนที่ หรือมีการ
ด าเนินการแต่มิได้มีการประเมินความรู้ความเข้าใจ และการน าไปปฏิบัติเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือน 
จึงท าให้ครัวเรือนส่วนใหญ่ยังไม่ท าบัญชีครัวเรือน 
 ด้วยเหตุผลและปัญหาดังกล่าวข้างต้น จึงสนใจศึกษาเรื่องความรู้ความเข้าใจต่อการจัดท า
บัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนใน ต าบลบางแก้ว จ. สมุทรสงคราม 
ผลการศึกษาที่ได ้จะน าไปสู่แนวทางการส่งเสริมให้จัดท าบัญชีครัวเรือน ซึ่งเป็นไปตามยุทธศาสตร์ของ
ประเทศในด้านการส่งเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนต่อไป 
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1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
           
 1)   เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นของโรงเรียนใน ต.บางแก้ว อ.เมือง จ. สมุทรสงคราม 
 2)   เพ่ือก าหนดแนวทางการสร้างความรู้และความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 
  
 ด้ำนเนื้อหำ 
 ประเมินความรู้ความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นของ
โรงเรียนใน ต.บางแก้ว อ.เมือง จ. สมุทรสงคราม และก าหนดแนวทางการสร้างความรู้และความ
เข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 ด้ำนพื้นที่  ต าบลบางแก้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม  
 ด้ำนระยะเวลำ เดือนตุลาคม 2559 – กรกฎาคม 2560 
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1.4 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
  
 
 
 
 
 
 
 
1.5 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  
 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรือนแก่ประชาชน  
  
1.6 แผนกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 

แผนการท าวิจัย 

ปี 2559 
ปี 2560 

 

ต.ค พ.ย-ธ.ค. 
ม.ค.- 
มี.ค. 

เม.ย.- 
มิ.ย. 

ก.ค. 
 

ตรวจเอกสารและรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิของพื้นที ่      

ประชุมชี้แจงงานโครงการวิจัย      

เก็บข้อมูลสภาพสภาพปัจจุบันดา้นการท าบัญชีครัวเรอืนโดยใช้แบบสอบถาม      

วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม      

ประชุมกลุม่เพื่อทบทวนข้อมูลที่ไดจ้ากแบบสอบถาม      

วิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดเพื่อสรุปแนวทางส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรอืน      

จัดท ารูปเล่มฉบับสมบูรณ์ และน าเสนอ      
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน 

ทางการสร้างความรู้และความ
เ ข้ า ใ จ ต่ อ ก า ร จั ด ท า บั ญ ชี
ค รั ว เ รื อ น ข อ งนั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาตอนต้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น 

 


