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บทท่ี 5 

 
 

สรุปผลกำรวิจัยและขอ้เสนอแนะ 
 
 

การวิจัยเรื่อง ความรู้ความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนต้นของโรงเรียนใน อ.เมือง จ. สมุทรสงคราม สามารถสรุปแต่ประเด็นได้ดังนี้ 

 
 

5.1  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 
        1)   เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้นของโรงเรียนใน ต.บางแก้ว อ.เมือง จ. สมุทรสงคราม 
 2)   เพ่ือก าหนดแนวทางการสร้างความรู้และความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
5.2  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนใน ต าบล

บางแก้ว อ.เมือง จ. สมุทรสงคราม ที่เข้ารับการอบรมตามโครงการ ส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรือน
ส าหรับเยาวชนขยายผลสู่ชุมชน จ านวน 85 คน สุ่มตัวอย่างจ านวน 60 คน 
 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม และการประชุมกลุ่มย่อย ข้อมูลที่ได้น าน ามา
วิเคราะห์ทางสถิติโดยใช้สถิติพรรณนาด้วยค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย ( x ) และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (s.d.) และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
 
5.3  ผลกำรวิจัย 
 

ขอมูลทั่วไปและสภำพกำรจัดท ำบัญชีครัวเรือนเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถำม  
 

จากการศึกษาข้อมูลส่วนบุคคลด้านเพศ พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนเพศชาย
ร้อยละ 65.0 และนกัเรียนเพศหญิงร้อยละ 35.0 
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ด้านแหล่งความรู้เกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือน พบว่านักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับจากการ
ท าบัญชีครัวเรือนจากการอบรมมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 79.4 รองลงมาได้รับความรู้จากหนังสือ 
วารสารและสิ่งตีพิมพ์ คิดเป็นร้อยละ14.7 จากบิดา มารดา หรือญาติพ่ีน้อง คิดเป็นร้อยละ 3.3 
ตามล าดับ โดย แหล่งที่ให้ความรู้น้อยท่ีสุดคือ กลุ่มเพ่ือน คิดเป็นร้อยละ 2.0 และอ่ืนๆคิดเป็นร้อยละ 
0.7 ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมดหรือคิดเปนรอยละ 100.00 รจูัก บัญชีครัวเรือนแลว  

ผูตอบแบบสอบถามทั้งหมดหรือคิดเปนรอยละ 100.00 เคยมีประสบการณการอบรมความรู
เรื่องการจัดท าบัญชีครัวเรือน  

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเขาใจและสามารถน า ความรูจากการอบรมเรื่องการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนไปปฏิบัติได รอยละ 58.33 รองลงมาเขาใจแตไมสามารถน าไปปฏิบัติไมไดรอยละ 25.00 
และ นอกจากนั้นยังไมเขาใจรอยละ 16.67 ดังตารางที่ 4.5 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญยังไมไดจดบันทึกบัญชีครัวเรือนของครอบครัวรอยละ 64.87  ส
วนนักเรียนที่มีการจดบันทึก บัญชีครัวเรือนมีจ านวนเทากับรอยละ 35.13 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญน าความรูไปเผยแพรแนะน าบิดามารดารอยละ 65.0 รองลงมา
น าไปเผยแพรแนะน า ในกลุมญาติ ไดแก ลุง ปา นา อา ตา ยาย หรือ ปู ย่า รอยละ 35.0  

ผูปกครองของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ไม่จัดท าบัญชีครัวเรือน รอยละ 61.33 จัดท า
บัญชีครัวเรือน รอยละ 38.67  
 

ควำมรู้ควำมเข้ำใจต่อกำรจัดท ำบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นของ
โรงเรียนใน ต.บำงแก้ว อ.เมือง จ. สมุทรสงครำม 
 

การวัดความรูเขาใจเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนนั้น ได้วัดวามรูความเขาใจในเรื่องของ
การบันทึกรายการลงในสมุดบัญชีครัวเรือน ผูตอบแบบสอบสามารถตอบขอค าถาม “ในชอง วัน / 
เดือน/ ปนักเรียนใชบันทึกอะไร” ได้ถูกมากที่สุดเปนอันดับที่ 1 คิดเปนรอยละ 90.00 ตอบถูกมาก  
เปนอันดับที่ 2 คือ ขอค าถาม“ประโยชน สมุดบัญชีครัวเรือนคือ” คิดเปน รอยละ 86.66 ตอบถูกมาก
เปนอันดับที่ 3 คือ ขอค าถาม“การบันทึกรายการแมไดรับเงินจากลูกชายที่ท างานในกรุงเทพ 1,800 
บาทตองบันทึกลงในชองใด” คิดเปนรอยละ 83.33 และตอบถูกนอยที่สุด คือ ขอ ค าถาม“ในวันนี้มี
เงินคงเหลือจ านวน 1,500 บาทตองบันทึกลงในชองใด” คิดเปนรอยละ 18.33 แสดงใหเห็นวาผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีความรูความเขาใจถึงประโยชน ของสมุดบัญชีครัวเรือนและวิธีการลงรายการ
ของชอง วัน/เดือน/ป รวมถึง เขาใจถึงการจัดประเภท รายจาย  

 
แนวทำงกำรสร้ำงควำมรู้และควำมเข้ำใจต่อกำรจัดท ำบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษำตอนต้น 
จากการประชุมกลุ่มย่อยหาปัจจัยที่มีผลต่อการท าบัญชีของกลุ่มตัวอย่าง และข้อมูลความรู้

และความเข้าใจต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียน สรุปแนวทางการสร้างความรู้และความเข้าใจ
ต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นได้ดังนี ้

1) ควรมีผู้ตรวจสอบความถูกต้องในการท าบัญชีครัวเรือน และ  
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2) ติดตามผลการจัดท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง  
3) สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์, สมุดบัญชี อย่างเพียงพอ 
4) ควรมีการสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียนให้ท าบัญชีครัวเรือน เช่น การให้รางวัล เป็นต้น 
5) จัดกิจกรรมเผยแพร่ประชาสัมพันธ์การท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง 
6) ควรมีการอบรมการท าบัญชีอย่างอย่างต่อเนื่อง 

 
   
5.4 ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะจำกงำนวิจัย 

1) ควรมีการจัดอบรมเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและให้ครบทุก 
ครัวเรือน เพ่ือให้เกิดความรู้และความเข้าใจ และสามารถท าบัญชีครัวเรือนได้  

2) ควรจัดบริการให้ค าปรึกษาและค าแนะน าเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือนอย่าง 
ต่อเนื่อง และมผีู้ตรวจสอบความถูกต้องในการท าบัญชีครัวเรือน 

3) สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ สมุดบัญชี โดยเน้นรูปแบบสมุดบัญชีที่ง่ายต่อการท าบัญชี 
ของประชาชน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


