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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเรื่อง “การวิจัยและพัฒนาชุดการสอนด้วยรูปแบบ Flipped 
Classroom และ Cooperative Learning”  ผู้วิจัยได้น ากรอบที่ส าคัญมาใช้ คือ การด าเนินการ
ตามวงจรเดมมิ่ง P - D - C- A (Plan, Do, Check and Act) ที่ประกอบด้วย การวางแผนอย่าง
รอบคอบ เพ่ือการปฏิบัติ แล้วตรวจสอบผลที่เกิดขึ้น และในการค้นหาค าตอบเกี่ยวกับรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนและพัฒนาชุดการสอนด้วยรูปแบบ Flipped Classroom และ Cooperative 
Learning”  รายละเอียดของการด าเนินการวิจัยมีดังนี้ 
 

3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเพ่ือออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนและพัฒนาชุดการสอน
ด้วยรูปแบบ Flipped Classroom และ Cooperative Learning ประชากร และกลุ่มตัวอย่างของ
การวิจัยนี้เป็น ที่จะศึกษาในครั้งนี้เป็นกลุ่มตัวอย่างที่เลือกแบบจงใจ (purposive sampling) จาก
ผู้สอนประจ าวิทยาลัยนานาชาติทั้งชาวไทยและต่างชาติรวม 2 คน และ นักศึกษาของวิทยาลัย
นานาชาติที่เรียนสาขาบริหารธุรกิจระหว่างประเทศ ชั้นปีที่ 1  

 
3.2  ขั้นตอนด าเนินงานวิจัย 

ในการด าเนินการการวิจัยเรื่อง การวิจัยและพัฒนาชุดการสอนด้วยรูปแบบ Flipped 
Classroom และ Cooperative Learning  ผู้วิจัยได้น ากรอบที่ส าคัญมาใช้ คือ การด าเนินการตาม
วงจรเดมมิ่ง P - D - C- A (Plan, Do, Check and Act) ที่ประกอบด้วย การวางแผนอย่างรอบคอบ 
เพ่ือการปฏิบัติ แล้วตรวจสอบผลที่เกิดขึ้น และในการค้นหาค าตอบเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนและพัฒนาชุดการสอนด้วยรูปแบบ Flipped Classroom และ Cooperative Learning  มี
ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยดังแสดงในภาพที่ 3.1 ดังต่อไปนี้ 
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การด าเนินงานวิจัย มีข้ันตอนการด าเนินงานดังแสดงในภาพที่ 3.1 ดังนี้  

 
     ข ัน้ที ่1  Plan: P  

 

1)   ศกึษาวธีิปฏบิตัทิีด่ีเลศิของงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัรูปแบบ

การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ Flipped 

Classroom และ Cooperative Learning 

2)  สรา้งความตระหนกัในพนัธกจิบทบาทและหน้าทีข่อง

วทิยาลยันานาชาต ิ

3)  วเิคราะห์ (SWOT analysis) ส ารวจสภาพปจัจุบนัและ

ปญัหาของการจดัการเรียนการสอน 

 4)  ศกึษาวเิคราะห์การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ 

Flipped Classroom และ Cooperative Learning 

ในประเทศไทยและตา่งประเทศ 

 

 ศกึษาขอ้มูลพ้ืนฐาน ไดศ้กึษาเอกสาร และงานวจิยัที่

เกีย่วขอ้ง 

 จดัการประชุมอย่างเป็นทางการ และไมเ่ป็นทางการ

เพื่อช้ีแจงและจูงใจให้บุคลากรของวทิยาลยัเกดิ

ความตระหนกัในพนัธกจิความจ าเป็นและเห็นความ 

ส าคญั ของการสอนดว้ยรูปแบบ Flipped 

Classroom และ Cooperative Learning 

 วางแผนจดัการอบรมเชงิปฏบิตักิารให้กบับุคลากร

ของวทิยาลยันานาชาต ิ

  

      ข ัน้ที ่2  Do: D   

 

1)   จดัต ัง้คณะท างานวจิยั 

 ระบุองค์ประกอบ และรูปแบบของชุดการสอน

ดว้ยรูปแบบ Flipped Classroom และ 

Cooperative Learning 

 อบรมเชงิปฏบิตักิารให้กบัคณะกรรมการวจิยั  

เรือ่งการจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ 

Flipped Classroom และ Cooperative 

Learning 

 ประชุมอบรมปฏบิตักิารการออกแบบบทเรียน  

สรา้งสือ่วีดทิศัน์  และแบบสอบถาม 

 ผูส้อนจดัท าเอกสารประกอบการสอนและ

ออกแบบบทเรียนดว้ยรูปแบบ Flipped 

Classroom และ Cooperative Learning 

2)   พฒันาบุคลากร โดยการจดัอบรมและ ประชุมอบรม

ปฏบิตักิารให้กบัวทิยาลยันานาชาต ิ

3)   ทดสอบความรูพ้ื้นฐานของนกัศกึษากลุม่ตวัอย่างกอ่น

ทดลองสอน  

4)   ทดลองสอนดว้ยรูปแบบ Flipped Classroom และ 

Cooperative Learning 

 

 

 

    ข ัน้ที ่3  Check: C   

1)  ตดิตามและตรวจสอบการทดลองจดัการเรียนการสอน

ดว้ยรูปแบบ Flipped Classroom และ 

Cooperative Learning ตามทีอ่อกแบบไว ้

 ตดิตามการทดลองจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบ 

Flipped Classroom และ Cooperative 

Learning 

  ผูว้จิยัแจกแบบสอบถาม รวบรวมขอ้มูล   
       

2)    แจกแบบสอบถามเกีย่วกบัทศันคตขิองการจดัการ
เรียนการสอนดว้ยรูปแบบ Flipped Classroom 
และ Cooperative Learning 

      ข ัน้ที ่4  Act: A   

  1)   ประเมนิผล 

  2)  วเิคราะห์  สรุปผล  

  3)  รายงานผลงานวจิยั 

 สรุปผลการทดลอง การจดัการเรียนการสอนดว้ย
รูปแบบ Flipped Classroom และ 
Cooperative Learning 

  สรุปรายงานผลขอ้เสนอแนะตา่งๆ 

        
 
ภาพที่ 3.1   แสดงขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย  
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3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  
 ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณดังต่อไปนี้   

(1) บทเรียนและแบบฝึกการวิจัยและพัฒนาชุดการสอนด้วยรูปแบบ Flipped 
Classroom และ Cooperative Learning 

(2) แบบสอบถามส ารวจทัศนคติของผู้เรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ 
Flipped Classroom และ Cooperative Learning  

(3) แบบสัมภาษณ์ผู้ เรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ Flipped 
Classroom และ Cooperative Learning 

 
3.3.1 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

(1) เขียนแผนการสอนที่เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ Flipped Classroom 
และ Cooperative Learning 

(2) เขียนเอกสารประกอบการสอน 
(3)  เขียนกิจกรรมการสอน และออกแบบสื่อการสอน วิดีทัศน์ของรายวิชาที่เกีย่วข้อง                   
(4) ด าเนินการผลิตสื่อเอกสาร และชุดการสอนด้วยรูปแบบ Flipped Classroom และ 

Cooperative Learning 
  

3.3.2   แบบสอบถาม 
แบบสอบถามส ารวจทัศนคติของนักเรียน เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ Flipped 
Classroom และ Cooperative Learning 

 

3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

(1) ข้อมูลจากการนิเทศการสอนในห้องเรียนที่จัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ Flipped 
Classroom และ Cooperative Learning 

(2)  จากผลผลิตของการจัดการเรียน เช่น ชุดการสอน แผนการสอน เอกสารประกอบการ
สอน วิดีทัศน์ และภาพถ่าย  เป็นต้น  

(3) ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม การส ารวจ การสังเกต และจากการ
สัมภาษณ์หน่วยตัวอย่าง  
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3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล มีการวิเคราะห์ให้เหมาะสมกับข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ เพื่อน าไปสู่การ
ตอบค าถามตามวัตถุประสงค์และค าถามการวิจัย แบบการวิเคราะห์ข้อมูลจึงแบ่งตามประเภทของ
ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

   (1)   การใช้สถิติเชิงบรรยาย (descriptive statistics) ในการบรรยายลักษณะหรือ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลในกลุ่มตัวอย่าง ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นการวิเคราะห์ความเหมาะสมทาง
วิชาการ  

 (2) การใช้สถิติพรรณา (descriptive statistics)  เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  มีการ
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ประกอบด้วยตาราง และ แผนภูมิประกอบความเรียง   

 


