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บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

 การศกึษาวิจยัเร่ือง  “การประเมินปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากองค์ประกอบและกิจกรรม 

ท่ีเกิดขึน้ภายในสํานกังานคณบดี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏั 

สวนสนุนัทา ” ในครัง้นี  ้คณะผู้ วิจยัได้ ทบทวนวรรณกรรมและ รวบรวมความรู้ ตลอดจน ทฤษฎีท่ี

จําเป็นรวมถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยแบง่เป็นหวัข้อตา่งๆ ดงันี ้ 

 1 . ก๊าซเรือนกระจก 

 2. คาร์บอนฟตุพริน้ท์ 

 3 . การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก 

 4 . ข้อมลูทัว่ไปของพืน้ท่ีการทําวิจยั 

 5 . งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  

 

ก๊าซเรือนกระจก                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

         1. ความหมายของก๊าซเรือนกระจก 

 ก๊าซเรือนกระจก ( Greenhouse gas) หมายถึง ก๊าซท่ีมีคณุสมบตัใินการดดูซบัคล่ืนรังสี

ความร้อนหรือรังสีอินฟาเรดได้ดี ก๊าซเหลา่นีมี้ความจําเป็นตอ่การรักษาอณุหภมูิในบรรยากาศของ

โลกให้คงท่ี ซึง่หากบรรยากาศโลกไมมี่ก๊าซเรือนกระจกในชัน้บรรยากาศดงัเชน่ดาวเคราะห์ดวง

อ่ืนๆ ในระบบสริุยะ แล้ว จะทําให้อณุหภมูิในตอนกลางวนัร้อนจดัและในตอนกลางคืนหนาวจดั 

เน่ืองจากก๊าซเหลา่นีด้ดูคล่ืนรังสีความร้อนไว้ในเวลากลางวนัแล้วคอ่ยๆ แผรั่งสีความร้อนออกมา

ในเวลากลางคืน ทําให้อณุหภมูิในบรรยากาศโลกไมเ่ปล่ียนแปลงอยา่งฉบัพลนั ซึง่มีก๊าซจํานวน

มากท่ีมีคณุสมบตัใินการดดูซบัคล่ืนรังสีความร้อนและถกูจดัอยูใ่นกลุม่ก๊าซเรือนกระจก โดยมีทัง้

ก๊าซท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาตแิละเกิดจากกิจกรรมของมนษุย์ ก๊าซเรือนกระจกท่ีสําคญัได้แก่ ไอ

นํา้ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ โอโซน มีเทน ไนตรัสออกไซด์และสารซีเอฟซี  เป็นต้น แตท่ัง้นีก๊้าซเรือน

กระจกท่ีถกูควบคมุโดยพิธีสารเกีย วโตมีเพียง 6 ชนิด โดยจะต้องเป็นก๊าซท่ีเกิดจากกิจกรรมของ

มนษุย์เทา่นัน้ ได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ( COR2R) ก๊าซมีเทน (CHR4R) ก๊าซไนตรัสออกไซด์ ( NR2R0) 

ก๊าซไฮโดรฟลอูอโรคาร์บอน ( HFC) ก๊าซเพอร์ฟลอูอโรคาร์บอน ( PFC) และก๊าซซลัเฟอร์เฮกซะ

ฟลอูอไรด์ (SFR6R) ตามลําดบั   ทัง้นีย้งัมีก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนษุย์ท่ีสําคญัอีก

ชนิดหนึง่คือ สารซีเอฟซี (CFC หรือ Chlorofluorocarbon) ซึง่ใช้เป็นสารทําความเย็นและใช้ในการ
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ผลิตโฟม แตไ่มถ่กูกําหนดในพิธีสารเกียวโตเน่ืองจากเป็นสารท่ีถกูจํากดัการใช้ในพิธีสารมอนทรี

ออลแล้ว และกิจกรรมตา่งๆ ของมนษุย์ท่ีสง่ผลตอ่การเพิ่มปริมาณก๊าซเรือนกระจกคือ การเผาไหม้

เชือ้เพลิงจากถ่านหิน นํา้มนัและก๊าซธรรมชาติ  รวมทัง้การตดัไม้ทําลายป่าทําให้เกิดก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ การทําการเกษตรและการปศสุตัว์ปลอ่ยก๊าซมีเทนและไนตรัสออกไซด์ ควนั

จากทอ่ไอเสียรถยนต์ปลอ่ยก๊าซโอโซน การเพิ่มขึน้ของก๊าซเรือนกระจกนัน้สง่ผลให้ชัน้บรรยากาศมี

ความสามารถในการกกัเก็บรังสีความร้อนได้มากขึน้ ผลท่ีตามมา ก็คืออณุหภมูิเฉล่ียของชัน้

บรรยากาศท่ีเพิ่มขึน้ แตก่ารเพิ่มขึน้ของอณุหภมูิโลกนัน้ไมไ่ด้เพิ่มขึน้เป็นเส้นตรงกบัปริมาณก๊าซ

เรือนกระจกท่ีเพิ่มขึน้ อีกทัง้ก๊าซเรือนกระจกแตล่ะชนิดยงัมีศกัยภาพในการทําให้เกิดภาวะเรือน

กระจก ( Global Warming Potential, GWP) ท่ีแตกตา่งกนั [องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือน

กระจก (องค์การมหาชน) , 2554] ทัง้นีก๊้าซเรือนกระจกและศกัยภาพในการทําให้เกิดโลกร้อน

สามารถระบไุด้ดงัตารางท่ี 2.1 ตอ่ไปนี ้

ตารางท่ี 2.1 ก๊าซเรือนกระจกและศกัยภาพในการทําให้เกิดโลกร้อน 

ก๊าซเรือนกระจก ศกัยภาพในการทําให้โลกร้อน 

(จํานวนเทา่ของ COR2R) 

1. คาร์บอนไดออกไซด์ (COR2R) 

2. ก๊าซมีเทน (CHR4R) 

3. ก๊าซไนตรัสออกไซด์ (NR2RO) 

4. ก๊าซไฮโดรฟลอูอโรคาร์บอน (HFCs) 

5. ก๊าซเพอร์ฟลอูอโรคาร์บอน (PCFs) 

6. ก๊าซซลัเฟอร์เฮกซะฟลอูอไรด์ (SFR6R) 

1 

23 

296 

140 – 11,700 

6,500 – 9,200 

22,000 

ท่ีมา: สํานกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม, 2550 

 2. ปรากฏการณ์เรือนกระจก    

 ปรากฏการณ์เรือนกระจก ( Greenhouse effect) เป็นปรากฏการณ์ท่ีภมูิอากาศของโลกมี

การไหลวนของพลงังานจากดวงอาทิตย์ พลงังานนีส้ว่นใหญ่เข้ามาสูโ่ลกในรูปของแสงแดด

ประมาณร้อยละ 30 ของพลงังานท่ีเดนิทางมาสูโ่ลกได้สะท้อนกลบัไปสูห้่วงอวกาศ แตอี่กร้อยละ 

70 ได้ถกูดดูซบัโดยผา่นชัน้บรรยากาศลงมาให้ความอบอุน่กบัพืน้ผิวโลก  ซึง่โลกต้องสง่พลงังาน

เหลา่นีก้ลบัสูอ่วกาศในรูปของแสงอินฟราเรด เน่ืองจากโลกมีบรรยากาศท่ีเย็นกวา่ดวงอาทิตย์มาก 

จงึไมส่ามารถสง่พลงังานในรูปแสงได้เชน่เดียวกบัดวงอาทิตย์ แตจ่ะสง่กลบัพลงังานในรูปของ

อินฟราเรดหรือรังสีความร้อน การท่ีโลกได้สะท้อนเอาความร้อนออกไปบ้างชว่ยทําให้โลกไม่ ร้อน  
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ก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศเป็นสิ่งขวางกัน้แสงอินฟราเรดท่ีโลกสะท้อนกลบัจากพืน้ผิวสู่

บรรยากาศได้เหมือนกบัแสงสวา่ง ดงันัน้พลงังานท่ีสง่ออกจากพืน้ผิวของโลกจงึเป็นการสง่ออกโดย

กระแสลมและเมฆท่ีอยูบ่นชัน้บรรยากาศท่ีหนาแนน่ไปด้วยก๊าซเรือนกระจก  ปรากฏการณ์ท่ีความ

ร้อนถกูกกัเก็บไว้ในชัน้บรรยากาศนีเ้ป็นท่ีรู้จกักนัวา่ "ปรากฏการณ์เรือนกระจก ( Greenhouse 

effect)” เน่ืองจากเป็นปรากฏการณ์ท่ีมีลกัษณะคล้ายคลงึกบัสภาพท่ีเกิดขึน้ภายในเรือนกระจกท่ี

ใช้สําหรับปลกูพืชในประเทศเขตหนาว โดยแสงแดดสามารถสอ่งผา่นให้ความอบอุน่ภายในเรือน

กระจกได้ แตก่ระจกสามารถสะท้อนไมใ่ห้ความร้อนออกไปจากเรือนกระจกได้ จงึสามารถคง

อณุหภมูิภายในเรือนกระจกไมใ่ห้หนาวเย็นเหมือนภายนอกได้ [องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือน

กระจก (องค์การมหาชน), 2557] 

3. ผลกระทบท่ีเกิดขึน้จากปรากฏการณ์ก๊าซเรือนกระจก 

 องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)  (2557) อธิบายวา่  ผลกระทบท่ี

เกิดขึน้จากปรากฏการ ณ์ก๊าซเรือนกระจกคือ  ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศใน

ระดบัโลก  อาจกลา่วโดยรวมได้วา่สง่ผลตอ่การเกิดภยัแล้ง พายฝุนรุนแรง นํา้ทว่ม คล่ืนความร้อน 

พืชผลการเกษตรเสียหาย การระบาดของโรคภยัตา่งๆ ท่ีรุนแรงขึน้และสร้างความเสียหายตอ่ชีวิต 

ทรัพย์สิน การพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของมนษุย์ทกุชาติ  บรรยากาศโลกและสิ่งมีชีวิตมี

วิวฒันาการร่วมกนัมายาวนาน กระบวนการเปล่ียนแปลงตา่งๆ เกิดขึน้อยา่งช้ าๆ ทําให้สิ่งมีชีวิต

สามารถปรับตวัเข้ากบัการเปล่ียนแปลงนัน้ๆ ได้ แตก่ารปฏิวตัอิตุสาหกรรมตัง้แต ่ค.ศ. 1750 เป็น

ต้นมาทําให้มีการนําพลงังานฟอสซิล ( fossil fuel) เชน่ ถ่านหิน นํา้มนั ซึง่เป็นสารประกอบท่ีมี

คาร์บอนมาใช้ การใช้พลงังานเหลา่นีทํ้าให้เกิดการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ 

ปริมาณก๊าซนีเ้พิ่มขึน้จาก 50 ppm.  ในชว่งก่อน ค.ศ.  1750 เป็น 356 ppm. ในปัจจบุนั และคาด

วา่จะเพิ่มเป็น 2 เทา่ (700 ppm.) ภายใน ค.ศ. 2100  ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และก๊าซอ่ืนๆ เชน่ 

มีเทน (CHR4R) และไนตรัสออกไซด์ (NR2RO) มีอยูใ่นบรรยากาศโลกในปริมาณน้อย มีคณุสมบตัใินการ

ดดูกลืนพลงังานความร้อนจงึเรียกวา่ก๊าซเรือนกระจก เม่ือก๊าซเหลา่นีมี้ปริมาณมากขึน้บรรยากาศ

โลกจงึดดูกลืนพลงังานความร้อนไว้เพิ่มขึน้ จากปกตท่ีิควรแผรั่งสีพลงังานความร้อนคืนกลบั

ออกไปนอกบรรยากาศโลก สง่ผลให้สมดลุของพลงังานโลกเปล่ียนแปลงไป อณุหภมูิโลกสงูขึน้ 

เกิดผลกระทบตอ่เน่ืองนานปัการ เชน่ ฤดกูาลและปริมาณนํา้ฝนเปล่ียนแปลง ระดบันํา้ทะเลสงูขึน้

เน่ืองจากนํา้แข็งขัว้โลกละลาย นํา้ทะเลขยายตวัเน่ืองจากอณุหภมูิสงูขึน้ เกิดพายแุละภยัพิบตัท่ีิ

รุนแรงขึน้และถ่ีขึน้ เป็นต้น   
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 อาจกลา่วได้วา่การเปล่ียนแปลงเหลา่นีส้ง่ผลกระทบตอ่การสืบเผา่พนัธุ์ของสิ่งมีชีวิตใน

ระบบนิเวศตามธรรมชาต ิการเกษตรเพ่ือผลิตอาหารของมนษุย์ สขุภาพอนามยั ตลอดจนการ

พฒันาเศรษฐกิจและสงัคม ความรุนแรงของผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศท่ีแต่

ละประเทศได้รับจะแตกตา่งกนัตามสภาพทางภมูิศาสตร์และปัจจยัเกือ้หนนุอ่ืนๆ เน่ืองจาก

ภมูิอากาศก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงของฤดกูาลและสิ่งแวดล้อมเป็นพืน้ฐานของการคงอยูข่อง

ทรัพยากรธรรมชาตติา่งๆ ดงันัน้ การเปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศยอ่มสง่ผลกระทบตอ่

ทรัพยากรธรรมชาต ิทรัพยากรชีวภาพ  และการดํารงชีพของมนษุย์อยา่งกว้างขวาง ตวัแปรของ

ภมูิอากาศท่ีสําคญัคือ ปริมาณฝน อณุหภมูิ และปริมาณแสงแดด การเปล่ียนแปลงสภาพ

ภมูิอากาศคือการเปล่ียนแปลงปริมาณและความถ่ีของตวัแปรดงักลา่ว [องค์การบริหารจดัการก๊าซ

เรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2557] 

4. การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 พรศริิ สพุฒัน์ (2553) อธิบายวา่  วิธีการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกมี 4 ทางเลือก

ด้วยกนั คือ (1) การดําเนินงานตามกลไกพฒันาท่ีสะอาด คือกลไกท่ีกําหนดขึน้ภายใต้พิธีสารเกีย ว

โตเพ่ือชว่ยให้ประเทศอตุสาหกรรมท่ีมีพนัธกรณีในการลดก๊าซเรือนกระจกสามารถบรรลพุนัธกรณี

และเพ่ือสง่เสริมการพฒันาท่ียัง่ยืนของประเทศกําลงัพฒันา แตท่ัง้นีมี้วิธีการดําเนินการท่ีคอ่นข้าง

มีความซบัซ้อนในการจดัทําเอกสารและคา่ใช้จา่ยคอ่นข้างสงู ( 2) การปรับปรุงกระบวนการผลิต

เพ่ือลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก คือการท่ีภาคอตุสาหกรรมตระหนกัถึงผลกระทบท่ีเกิดขึน้จาก

การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในภาคการผลิต และมีการปรับปรุงวิธีการในกระบวนการผลิตดงักลา่ว

เพ่ือลดปริมาณการปลดปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกลงให้ได้มา กท่ีสดุเทา่ท่ีจะกระทําได้  (3) การซือ้ขาย

คาร์บอน คือแนวคดิในการใช้กลไกตลาดเป็นแรงจงูใจในการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก  โดย

กําหนดให้  “คาร์บอนเครดติ ” เป็นสินค้าสําหรับการซือ้ขายได้ จงึทําให้เกิดเป็น “ตลาดคาร์บอน ” 

ขึน้ รวมทัง้ยงัทําให้เกิดการกําหนดราคาของคาร์บอนเครดติด้วย ซึง่ตามทฤษฎีเศรษฐศาสตร์แล้ว 

กลไกการตลาดดงักลา่วจะเป็นการทําให้ต้นทนุของการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกต่ําท่ีสดุ และ 

(4) การลดก๊าซเรือนกระจกโดยสมคัรใจ คือการลดปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีไมมี่กฎ

บงัคบัหรือกําหนดระยะเวลา เป็นความสมคัรใจขององค์กรท่ีจะชว่ยบรรเทาหรือลดปัญหาการ

เปล่ียนแปลงสภาพภมูิอากาศ โดยอาจต้องอาศยัเทคโนโลยีหรือเคร่ืองมือ ซึง่ประโยชน์ท่ีจะได้รับ

จากการลดก๊าซเรือนกระจกโดยสมคัรใจนีจ้ะเกิดตอ่ผู้ปฏิบตั ิสภาพแวดล้อม สงัคมหรือองค์กร นัน้ๆ 

ตามมา  
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5. องค์ประกอบและกิจกรรมท่ีเป็นสาเหตุทาํให้เกิดก๊าซเรือนกระจก 

 การคํานวณปริมาณการปลอ่ย และการดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกเป็นอีกวิธีการหนึง่ท่ีบง่ชี ้

ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้จากกิจกรรมการดําเนินงานตา่งๆ ขององค์กร โดยแบง่กิจกรรม

ท่ีการปลอ่ยและการดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกจากการดําเนินกิจกรรมขององค์กร 3 ประเภท

(คณะกรรมการเทคนิคด้านคาร์บอนฟตุพริน้ท์ของผลิตภณัฑ์, 2552) ดงันีคื้อ 

 5.1 ประเภทท่ี 1 การปลอ่ยและการดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกทางตรง ได้แก่ ก๊าซเรือน

กระจกท่ีเกิดขึน้โดยตรงจากกิจกรรมตา่งๆ ภายในสํานกังาน ดงันี ้

  1) การเผาไหม้ท่ีอยูก่บัท่ี ตวัอยา่งเชน่ การผลิตไฟฟ้าภายในองค์กร การเผาไหม้

ของเชือ้เพลิงท่ีใช้ในการหงุต้มภายในองค์กร  

  2) การเผาไหม้ท่ีมีกระบวนการ ได้แก่ การเผาไหม้อนัเน่ืองมาจากปฏิกิริยาเคมี

ภายในกระบวนการผลิต 

 3) การเผาไหม้ท่ีมีการเคล่ือนท่ี  ตวัอยา่งเชน่ การไหม้ของเชือ้เพลิงจากกิจกรรม

การขนสง่ของยานพาหนะท่ีองค์กรเป็นเจ้าของหรือเชา่เหมามา แตอ่งค์กรรับผิดชอบคา่ใช้จา่ยของ

นํา้มนัเชือ้เพลิง 

 4) การร่ัวไหลและอ่ืนๆ ตวัอยา่งเชน่ ก๊าซมีเทนท่ีเกิดขึน้จากกระบวนการบําบดันํา้

เสียและหลมุฝังกลบ การใช้ปุ๋ ยหรือสารเคมีเพ่ือการซกัล้างหรือทําความสะอาด 

 5) การเผาไหม้ชีวมวล  

 5.2 ประเภทท่ี 2 การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมจากการใช้พลงังาน ได้แก่ ปริมาณ

ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากการผลิตไฟฟ้า ความร้อน หรือไอนํา้  ท่ีถกูนําเข้าจากภายนอกเพ่ือใช้งาน

ภายในองค์กร พลงังานไฟฟ้าสว่นใหญ่ใช้นํา้มนัเชือ้เพลิงฟอสซิลมาเป็นวตัถดุบิในการผลิต ดงันัน้

การใช้ไฟฟ้าในองค์กรจงึไมใ่ชก่ารปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก ณ ตําแหนง่ท่ีองค์กรอยู ่แตเ่ป็นการปลอ่ย

ก๊าซเรือนกระจก ณ ตําแหนง่ท่ีผลิตกระแสไฟฟ้า 

 5.3 ประเภทท่ี 3 การปลอ่ยและการดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอ่ืนๆ ได้แก่ 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้จากกิจกรรมตา่งๆ นอกเหนือจากท่ีระบใุนประเภทท่ี  1 และ 

ประเภทท่ี 2 ซึง่องค์กรสามารถวดัประเมินเพ่ือรายงานผลเพิ่มเตมิได้ โดยไมถื่อเป็นข้อบงัคบั 

ตวัอยา่งเชน่ การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมการใช้นํา้ประปาภายในองค์กร การปลอ่ยก๊าซ

เรือนกระจกจากวสัดสํุานกังานท่ีมีการใช้ภายในองค์กร เชน่กระดาษ เป็นต้น  
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คาร์บอนฟุตพริน้ท์ 

 คาร์บอนฟตุพริน้ท์ได้ถกูแนะนําครัง้แรกในประเทศองักฤษในชว่งเดือนมีนาคม 2550

ภายใต้การกํากบัดแูลของ Carbon Trust ซึง่เป็นองค์กรอิสระท่ีได้รับการสนบัสนนุจากหนว่ยงาน

ภาครัฐในสหราชอาณาจกัรโดยเฉพาะประเทศองักฤษ  จดัตัง้ขึน้เพ่ือดแูลเร่ืองสภาวะโลกร้อนและ

กระตุ้นเร่ืองการลดปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก ตวัอยา่งผลิตภณัฑ์ท่ี Carbon Trust เป็นท่ี

ปรึกษาในการจดัทําฉลาก เชน่ มนัฝร่ังทอดกรอบตรา Walkers (วริสรา แสงไพโรจน์, 2553) 

 1. ความหมายของคาร์บอนฟุตพริน้ท์ 

 จากการค้นคว้าเอกสารตา่งๆ  พบวา่มีผู้ให้คําจํากดัความของคําวา่ “คาร์บอนฟตุพริน้ท์ ” 

(Carbon footprint) ซึง่ในท่ีนีจ้ะขอนํามากลา่วเพียงบางสว่น ดงัตอ่ไปนี ้

 Bureau (2007 อ้างถึงใน Thomas and Jan, 2007) กลา่ววา่ คาร์บอนฟตุพริน้ท์คือ 

ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทัง้หมดท่ีมาจากการกระทําของมนษุย์แตล่ะคนในระยะเวลา 1 ปี 

(ซึง่รวมถึงการปลอ่ยออกมาผา่นการใช้พลงังานด้วย) นิยามนีใ้ห้ความสําคญัในสว่นของการ

คํานวณปริมาณคาร์บอนฟตุพริน้ท์ของแตล่ะบคุคล ซึง่มาจากแนวความคดิท่ีวา่คาร์บอนฟตุพริน้ ท์

นีเ้ป็นสิ่งท่ีมาจากการกระทําของมนษุย์ทกุคนรวมกนั คาร์บอนฟตุพริน้ท์อาจพิจารณาเฉพาะการ

ปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยตรงเพียงอยา่งเดียว ซึง่คํานวณจากพลงังานท่ีใช้ในครัวเรือนและการ

ขนสง่โดยการเดนิทางด้วยรถยนต์ เคร่ืองบนิ  รถไฟ หรือการขนสง่สาธารณะอ่ืนๆ หรืออาจรวมเอา

การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมไว้ด้วยก็ได้ ซึง่จะเอาปริมา ณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีเป็นผล

มาจากสินค้าและบริโภคในแตล่ะวนั  

 ETAP (2007 อ้างถึงใน Thomas and Jan 2007) กลา่ววา่ คาร์บอนฟตุพริน้ ท์เป็นตวัชีว้ดั

กิจกรรมมนษุย์ท่ีสง่ผลกระทบตอ่สิ่งแวดล้อมในแง่ของปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีผลิตในหนว่ยตนั

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ 

 องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)  (2557) กลา่ว ไว้วา่ คาร์บอน

ฟตุพริน้ท์หมายถึงปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ยออกมาจากผลิตภณัฑ์แตล่ะหนว่ยตล อดวฏัจกัร

ชีวิตของผลิตภณัฑ์ ตัง้แตก่ารได้มาซึง่วตัถดุบิ การขนสง่ การประกอบชิน้สว่น การใช้งานและการ

จดัการซากผลิตภณัฑ์หลงัใช้งาน โดยคํานวณออกมาในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ 

ฉลากคาร์บอนฟตุพริน้ท์ท่ีตดิบนสินค้าหรือผลิตภณัฑ์ตา่งๆ นัน้เป็นการแสดงข้อมลูให้ผู้บริโภคได้

ทราบวา่ ตลอดวฎัจกัรชีวิตของผลิตภณัฑ์เหลา่นัน้ระบวุา่มีการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกออกมา

ปริมาณเทา่ไหร่ คาดกนัวา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์จะชว่ยในการตดัสินใจซือ้ของผู้บริโภคและกระตุ้นให้

ผู้ประกอบการปรับเปล่ียนเทคโนโลยีในการผลิตให้เป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อมมากย่ิงขึน้ ทัง้นีย้งัมีการ
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จดัทําคาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กร ( Carbon Footprint for Organization หรือ Corporate 

Carbon Footprint: CCF) ซึง่เป็นวิธีการหนึง่ในการแสดงข้อมลูปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ย

จากการดําเนินงานขององค์กร  โดยในประเทศไทยเร่ิมดําเนินการเก่ียวกบัเร่ืองดงักลา่วนีเ้ม่ือ

ประมาณเดือนมีนาคม พ.ศ. 2552 ซึง่ในการคํานวณจะใช้โปรแกรมสําเร็จรูปท่ีถกูพฒันาขึน้โดย

องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) และคํานวณได้จากสตูร ดงันี ้ 

   

 
 

 ซึง่จะแสดงผลอยูใ่นรูปของตนั (กิโลกรัม) คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่  

 อยา่งไรก็ตาม จากท่ีกลา่วมาข้างต้นจงึสรุปได้วา่ คาร์บอนฟตุพริน้ขององค์กรเป็นการ

ปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมตา่งๆ ขององค์กรทัง้ทางตรงและทางอ้อม โดยแสดงปริมาณ

การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทัง้หมดในหนว่ยปริมาณเทียบเทา่กบัการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

2. ประเภทของคาร์บอนฟุตพริน้ท์ 

 คาร์บอนฟตุพริน้ท์ถือเป็นปริมาณการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์รวมทัง้ก๊าซเรือน

กระจกอ่ืนๆ โดยตลอดวฏัจกัรชีวิต ของผลิตภณัฑ์บริการและองค์กร แสดงผลในเชิงปริมาณคือ 

เทียบเทา่กบัศกัยภาพการก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เป็น

กิโลกรัม (kg COR2R equivalent) หรือตนั (Tons COR2R equivalent) จงึใช้เป็นเคร่ืองมือในการวดัผล

การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก กรมอนามยั (2553) ได้จดัแบง่คาร์บอนฟตุพริน้ท์ออกเป็น 3 ประเภท 

ดงันี ้

  2.1 คาร์บอนฟตุพริน้ท์ของมนษุย์ เป็นคาร์บอนฟตุพริน้ท์ท่ีเก่ียวกบักิจกรรมในชีวิต  

ประจําวนัไมว่า่จะเป็นการเดนิทาง การใช้ชีวิตท่ีบ้านและท่ีทํางาน แม้กระทัง่การรับประทานอาหาร 

ทัง้นีกิ้จกรรมตา่งๆ มีผลตอ่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทัง้สิน้ โดยคา่เฉล่ียของประเทศไทยใน

ปัจจบุนัมีการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกอยูท่ี่ 5.3 - 5.5 ตนัคาร์บอน/คน/ปี 

 2. 2 คาร์บอนฟตุพริน้ท์ของผลิตภณัฑ์ ( Carbon Footprint of Products) เป็นการ

คํานวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ยออกมาจากผลิตภณัฑ์แตล่ะหนว่ยตลอดวฏัจกัรชีวิตของ

ผลิตภณัฑ์ ตัง้แตก่ารได้มาซึง่วตัถดุบิ การขนสง่ การประกอบชิน้สว่น การใช้งาน จนถึงการจดัการ

ซากผลิตภณัฑ์หลงัใช้งาน โดยคํานวณออกมาในรูปของนํา้หนกัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ 

(COR2 Req)  

 2.3 คาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กร ( Carbon Footprint of Organizations) เป็นปริมาณ

ก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ยออกมาจากกิจกรรมขององค์กรหรือหนว่ยงานตา่งๆ เชน่ โรงพยาบาล 

คาร์บอนฟตุพริน้ท์ = (ข้อมลูกิจกรรม x คา่สมัประสทิธ์ิฯ ของแตล่ะกิจกรรม) (kg CO2e/หนว่ย) 
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โรงเรียนหรือสถานศกึษา  เป็นต้น ไมว่า่จะเป็นการปลอ่ยโดยตรงจากกิจกรรมขององค์กรหรือการ

ปลอ่ยทางอ้อม เชน่ การใช้ไฟฟ้าในองค์กร การปลอ่ยจากกระบวนการในสายซพัพลายเชน เป็นต้น 

โดยจะมีการนําปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ยทัง้หมดมาคํานวณเพ่ือให้ได้คาร์บอนฟตุพริน้ท์ของ

องค์กรในรูปของนํา้หนกัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่  

ซึง่ในประเภทท่ี 3 ดงักลา่วนีเ้ป็นสว่นท่ีคณะผู้ วิจยักําลงัศกึษาใน โครงการ วิจยัครัง้นี  ้โดย

เป็นการมุง่เน้นการคํานวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีมีการปลอ่ยจากองค์ประกอบและกิจกรรมท่ี

เกิดขึน้ภายในสํานกังานคณบดี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนั

ทา เพ่ือมุง่ค้นหาแนวทางและวิธีการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกภายในสํานกังานคณบดี คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา ตอ่ไป 

3. คาร์บอนฟุตพริน้ท์ขององค์กร 

คาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กรเป็นการประเมินการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจาก

กิจกรรมตา่งๆ ขององค์ทัง้ทางตรงและทางอ้อม โดยแสดงปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก

ทัง้หมดในหนว่ยปริมาณเทียบเทา่กบัการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

หนว่ยการวิเคราะห์  ( Unit of analysis) ของการแสดงปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถกูปลอ่ย

และดดูกลบัขององค์กร หรือคา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์ต้องอยูใ่นหนว่ยตนั (กิโลกรัม) ของก๊าซเรือน

กระจกแตล่ะชนิด และรวมอยูใ่นหนว่ยตนั (กิโลกรัม) ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ 

การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรแบง่ออกเป็น 3 ประเภท [องค์การบริหารจดัการก๊าซ

เรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2554] ดงันี ้

3.1 การปลอ่ยโดยตรง ( Direct GHG emission) การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยตรงเป็น

การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากแหลง่ท่ีองค์กรเป็นเจ้าของหรือควบคมุโดยองค์กรหรือบริษัทท่ีทํา

การประเมินคาร์บอนฟตุพริน้ท์ 

3.2 การปลอ่ยทางอ้อม ( Indirect GHG emission) การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อม

เป็นการ ปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีเป็นผลจากกิจกรรมขององค์กรหรือบริษัทท่ีทําการประเมิน

คาร์บอนฟตุพริน้ท์ แตเ่กิดขึน้จากแหลง่ท่ีเป็นเจ้าของหรือควบคมุโดยองค์กรหรือบริษัทอ่ืน 

3.3 การปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกทางอ้อมอ่ืนๆ  (Other Indirect Emission) 

ได้แก่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้จากกิจกรรมตา่งๆ นอกเหนือจาก  ท่ีระบใุนประเภทท่ี 1 

และประเภทท่ี 2 ซึง่องค์กรสามารถวดัหรือประเมิน  เพ่ือการรายงานผลเพิ่มเตมิได้โดยไมถื่อเป็น

ข้อบงัคบั 
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การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก 

1. คาร์บอนฟุตพริน้ท์ขององค์กร 

 จากผลกระทบของภาวะโลกร้อนสง่ผลให้ประเทศตา่งๆ ทัว่โลกตระหนกัถึงความสําคญัใน

การดําเนินการเพ่ือลดปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก การจดัทําคาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กร 

(Carbon Footprint for Organization : CFO หรือ Corporate Footprint : CCF) ซึง่เป็นวิธีการ

ประเภทหนึง่ในการแสดงข้อมลูปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ยจากการดําเนินงานขององค์กร อนั

จะนําไปสูก่ารกําหนดแนวทางการบริหารจดัการเพ่ือลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพทัง้ในระดบัหนว่ยงาน บริษัทหรือโรงงานอตุสาหกรรม และระดบัประเทศ 

 การประเมินคาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กรสําหรับใช้เป็นเคร่ืองมือในการประเมินการปลอ่ย

ก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินกิจกรรมตา่งๆ ทัง้การผลิตและการบริการหรือการดําเนิน

กิจกรรมตา่งๆ ขององค์กรนัน้ จะชว่ยเสริมสร้างศกัยภาพให้กบัผู้ประกอบการและธุรกิจของไทยให้

สามารถแขง่ขนัได้ในตลาดโลก และเป็นการสร้างความพร้อมหากภาครัฐจําเป็นต้องมีการรายงาน

ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกขององค์กรตา่งๆ ในประเทศไทย  การประเมินคาร์บอนฟตุพริน้

ขององค์กรดงักลา่วข้างต้นจะแสดงผลให้อยูใ่นรูปของตนั (กิโลกรัม) คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่ า 

การคํานวณ “คาร์บอนฟตุพริน้ท์” เป็นการประมาณคา่ก๊าซเรือนกระจกทัง้ท่ีถกูปลอ่ยหรือถกูจํากดั

หรือท่ีถกูรวมเข้ากบัวงจรชีวิตทกุขัน้ตอนท่ีเก่ียวข้องกบัผลิตภณัฑ์ การวิเคราะห์วงจรชีวิตถกู

เรียกวา่ การวิเคราะห์จากแหลง่กําเนิดถึงจดุท่ีผลิตภณัฑ์ไมส่ามารถใช้งานได้ การประเมินวงจร

ชีวิต (Life Cycle Assessment : LCA) สง่ผลให้เห็นภาพตัง้แตก่ารนําเข้าและสง่ออกท่ีทําให้เกิด

มลพิษทาง ด้านอากาศ นํา้ หรือของเสียอ่ืนๆ  และการใช้พลงังาน จดุประสงค์หลกัของคาร์บอน

ฟตุพริน้ท์จงึเป็นการประเมินวงจรชีวิตเฉพาะปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในแตล่ะขัน้ตอน

หรือกิจกรรม  ขึน้อยูก่บัประเภทของการคําน วณคาร์บอนฟตุพริน้ท์ท่ีได้กลา่วมาข้างต้น  เทคนิค

เหลา่นีเ้ป็นท่ีทราบโดยทัว่กนัในช่ือ “บญัชีก๊าซเรือนกระจก  ( GHG Inventory)” [องค์การบริหาร

จดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2554] 

 2. หลักการแสดงผลคาร์บอนฟุตพริน้ท์ขององค์กร  

 การแสดงผลปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถกูปลอ่ยและดดูกลบัจากกิจกรรมขององค์กรหรือ

คา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กร จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบพืน้ฐานท่ีสําคญั 5 ประการ  

[องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2554] ได้แก่  

 2.1 ความตรงประเดน็ ( Relevance) มีการเลือกแหลง่ปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก แหลง่ดดู

ซบัก๊าซเรือนกระจก และ แหลง่กกัเก็บก๊าซเรือนกระจก ข้อมลูรวมถึงวิธีการวดัและคํานวณท่ี
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เหมาะสมกบัความต้องการของกลุม่เป้าหมาย ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเก็บรวบรวมหรือประเมิน

ได้นัน้ควรท่ีจะสะท้อนถึงปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้ภายในองค์กรหรือ

เก่ียวข้องกบัองค์กร และเป็นสว่นหนึง่ของข้อมลูท่ีสามารถชว่ยสง่เสริมการตดัสินใจสําหรับการวาง

นโยบายขององค์กร  

 2.2 ความสมบรูณ์ ( Completeness) ปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ี

ทําการเก็บรวบรวมหรือประเมินได้ควรเป็นปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกจากทกุ

กิจกรรมท่ีเกิดขึน้ภายในองค์กรหรือเก่ียวข้องกบัองค์กร  

 2.3 ความไมข่ดัแย้งกนั ( Consistency) ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัการเก็บรวบรวมหรือ

คํานวณปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีได้ เม่ือนํามาเปรียบเทียบกนัแล้วต้องไม่

ขดัแย้งกนั  

 2.4 ความถกูต้อง ( Accuracy) ลดความมีอคตแิละความไมแ่นน่อนในการรวบรวมหรือ

คํานวณปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกให้ได้มากท่ีสดุ  

 2.5 ความโปร่งใส ( Transparency) มีการเปิดเผยข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัการรวบรวมหรือ

คํานวณปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีเพียงพอและเหมาะสม สามารถ

ตรวจสอบได้ เพ่ือให้กลุม่เป้าหมายสามารถใช้ข้อมลูดงักลา่วในการตดัสินใจด้วยความเช่ือมัน่

อยา่งสมเหตสุมผล  

 3. การกาํหนดขอบเขตการประเมินคาร์บอนฟุตพริน้ขององค์กร  

 องค์การบริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน)  (2554) อธิบายถึง การจดั

หมวดหมูแ่หลง่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีอยูภ่ายในขอบเขตขององค์กร วา่ การปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกสว่นใหญ่จะเกิดขึน้จากแหลง่ตอ่ไปนีคื้อ การเผาไหม้ท่ีไมส่ามารถเคล่ือนท่ีได้เชน่ หม้อไอนํา้

เตาเผา เคร่ืองทําความร้อน การเผาไหม้ในอปุกรณ์การขนสง่ เชน่ รถยนต์ เคร่ืองบนิ เรือ  การปลอ่ย

ก๊าซเรือนกระจกในกระบวนการผลิต การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการทางกายภาพและ

กระบวนการทางเคมี เชน่ การปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในการผลิตปนูซีเมนต์  การปลอ่ยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์จากการแตกตวัของตวัเร่งปฏิกิริยาในอตุสาหกรรมปิโตรเคมีและการปลอ่ยก๊าซ

เรือนกระจกออกมาโดยเจตนาและไมเ่จตนา เชน่ การร่ัวไหลของอปุกรณ์จากข้อตอ่ ระบบบําบดันํา้

เสีย ระบบระบายความร้อนเป็นต้น องค์กรทกุองค์กรมีผลิตภณัฑ์หรือบริการท่ีปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกทัง้ทางตรงและทางอ้อมหนึง่หรือสองประเภทท่ีกลา่วมาข้างต้น 

 3.1 ระบกุารปลอ่ยประเภทท่ี 1 ขัน้แรกระบกุารปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในกระบวนการ

ซึง่จะมีเฉพาะกบัภาคอตุสาหกรรมบางอยา่ง เชน่ นํา้มนั ก๊าซ อะลมูิเนียม ปนู เป็นต้น  
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 3.2 ระบกุารปลอ่ยประเภทท่ี 2 ขัน้สองการระบแุหลง่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีมา

จากการปลอ่ยทางอ้อมจากการบริโภคของการซือ้ไฟฟ้า ความร้อนหรือไอนํา้ เป็นต้น ซึง่ในสว่นของ

การใช้พลงังานขององค์กรจะมีเพียงกิจกรรมการใช้ไฟฟ้าเป็นหลกั  ทัง้นีก้ารผลิตพลงังานไฟฟ้าของ

ประเทศไทยสว่นใหญ่ใช้เชือ้เพลิงฟอสซิลในการผลิต  และในการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้

ไฟฟ้าจะเกิด ณ แหลง่ทีผลิตไฟฟ้า ดงันัน้การใช้ไฟฟ้าในองค์กรไมใ่ชเ่ป็นการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก 

ณ ตําแหนง่ท่ีองค์กรตัง้อยู ่แตเ่ป็นการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก ณ แหลง่ท่ีผลิตกระแสไฟฟ้า  จงึ

เรียกวา่เป็นการการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทางอ้อม 

 3.3 ระบกุารปลอ่ยประเภทท่ี 3 ขัน้ตอนนีเ้ป็นสิ่งท่ีองค์กรจะรายงานหรือไมก็่ได้  โดย

ประเภทท่ี 3 นัน้จะเก่ียวข้องกบัการปลอ่ยทางอ้อมอ่ืนๆ เชน่ การขนสง่วตัถดุบิหรือสินค้าและ

ผลิตภณัฑ์  พนกังานเดนิทางไปและกลบัจากการทํางาน  และการเดนิทางไปตดิตอ่ธุรกิจโดย

พนกังาน เป็นต้น 

ตารางท่ี 2.2 คา่สมัประสิทธ์ิการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก (Emission  Factor ) เฉพาะท่ีเก่ียวข้องกบั 

 งานวิจยั 

ช่ือ หนว่ย คา่สมัประสิทธ์ิฯ 

(kg COR2Re) 

แหลง่ข้อมลูอ้างอิง 

Uประเภทท่ี 1 การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยตรง (Direct Emission) 

- การใช้รถ  (รถคณะฯซึง่ใช้

ในการเดนิทางไปราชการ) 

ลิตร 2.1896 

 

Thai national database 

Uประเภทท่ี 2 การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยอ้อม (Indirect Emission) 

- ไฟฟ้า kWh 0.6093 Thai national database 

Uประเภทท่ี  3 การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยอ้อมจากแหลง่อ่ืนๆ (Other Indirect Emission) 

- นํา้ประปา mP

3 0.5081 Thai national database 

- กระดาษขาว kg 0.95    กรมสง่เสริมคณุภาพ 

   สิ่งแวดล้อม 

- ขยะซึง่ไมไ่ด้ทําการคดั 

  แยกประเภท  

 

kg 2.32 IPCC Guideline for 

National Greenhouse 

Gas Inventories Volume 

5:Waste (2006) 

ท่ีมา: องค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) (2557) 
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 4. การเลือกวิธีคาํนวณคาร์บอนฟุตพริน้ท์ท่ีเหมาะสมกับองค์กร  

 องค์กรต้องคดัเลือกและใช้วิธีการคํานวณปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ี

ทําให้ได้ผลลพัธ์ออกมาอยา่งถกูต้อง ไมข่ดัแย้งกนั และชว่ยลดความไมแ่นน่อนอยา่งสมเหตสุมผล 

โดยองค์กรสามารถเลือกวิธีการใดก็ได้แตต้่องมีเหตผุลประกอบ และต้องแสดงคําอธิบายหากมีการ

เปล่ียนแปลงวิธีการคํานวณท่ีเคยใช้มาก่อน ตวัอยา่งวิธีการคํานวณสามารถทําได้ดงันี ้ [องค์การ

บริหารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2554] 

             4.1 วิธีการตรวจวดั ทําการตรวจวดัปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจก

โดยตรง ณ แหลง่ปลอ่ยหรือดดูซบัก๊าซเรือนกระจกอยา่งตอ่เน่ืองหรือเว้นชว่งเป็นระยะ โดยใช้

เคร่ืองมือหรืออปุกรณ์การตรวจวดัท่ีได้มาตรฐานตามวิธีการตามมาตรฐานสากล ซึง่จะทําให้ได้

ข้อมลูปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกท่ีมีความถกูต้องสงู การวดัโดยตรงจากการ

ปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยการตรวจสอบความเข้มข้น การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจะคํานวณอยูบ่น

พืน้ฐานของสมดลุของมวลหรือพืน้ฐานทางสถิตท่ีิเฉพาะเจาะจงไปยงัสถานท่ีหรือกระบวนการ แต่

วิธีท่ีพบมากท่ีสดุสําหรับการคํานวณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกคือการคํานวณผา่นการประยกุต์ใช้

ปัจจยัการปลอ่ย (Emission factor)  

              4.2  วิธีการคํานวณ  การหาปริมาณการปลอ่ยและดดูกลบัก๊าซเรือนกระจกด้วยวิธีการ

คํานวณสามารถทําได้หลายวิธี เชน่ การสร้างโมเดลหรือการทําสมการมวลสารสมดลุ  หรือการ

วิเคราะห์สหสมัพนัธ์ หรือการคํานวณโดยใช้ข้อมลูกิจกรรมตา่งๆ ท่ีเกิดขืน้ภายในองค์กรคณูกบัคา่

แฟกเตอร์การปลอ่ยหรือดดูกลบัก๊าซเรือนกระจก และแสดงผลให้อยูใ่นรูปของตนั (กิโลกรัม) 

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ ( COR2R equivalent) การคํานวณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกใน ISO 

14064-1 มีการแปลงเป็นข้อมลูกิจกรรมการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก 2 แบบดงันี ้

  (1) ข้อมลูด้านกิจกรรม ( Activity data) ค้นคว้าจากหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องทัง้สว่น

ราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน หากไมส่ามารถใช้ข้อมลูปฐมภมูิได้ก็จะใช้ข้อมลูทตุยิภมูิจาก

หนว่ยงานท่ีสมัพนัธ์กนั และหากไมส่ามารถหาข้อมลูท่ีเหมาะสม อาจต้องใช้ข้อมลูเทียบเทา่ของ

หนว่ยงานตา่งประเทศแทน 

    (2) คา่สมัประสิทธ์ิการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก ( Emission factor) หมายถึงคา่

สมัประสิทธ์ิซึง่เปล่ียนข้อมลูจากกิจรรมตา่งๆ ให้เป็นปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก โดยคา่

สมัประสิทธ์ิจะมีคา่เป็นปริมาณก๊าซเรือนกระจกตอ่หนว่ยข้อมลู เชน่ กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเทา่ตอ่ไฟฟ้าหนึง่หนว่ย  (kgCOR2 Re/kWh) เป็นต้น ได้จากหนว่ยงานวิจยัในประเทศ วา รสาร
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ปริทศัน์ ตลอดจนการปรึกษาจากผู้ เช่ียวชาญ โดยในลําดบัแรกจะใช้คา่เฉพาะและจะเลือกใช้คา่

กลางของ IPCC (Default value) เม่ือไมส่ามารถหาคา่ท่ีเหมาะสมได้ 

 5 ประโยชน์เบือ้งต้นของการจัดทาํคาร์บอนฟุตพริน้ท์องค์กร 

 องค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) (2554) ได้ระบถึุงประโยชน์เบือ้งต้นของ

การจดัทําคาร์บอนฟตุพริน้ท์องค์กร ดงันิ ้

 5.1 ในด้านภาคธุรกิจ ทําการประเมินก๊าซเรือนกระจกท่ีปลอ่ยออกมาจากกิจกรรมตา่งๆ

ขององค์กร และสามารถแยกสาเหตกุารปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกซึง่นําไปสูก่ารหาแนวทางเพ่ือลด

คาร์บอนฟตุพริน้ท์  ทําให้ปริมาณก๊าซเรือนกระจกลดลง ซึง่สามารถนําไปขายเป็นคาร์บอนเครดติ

ได้ 

 5.2 ในด้านภาครัฐบาล ทําให้เกิดการกระตุ้นในการบริหารจดัการการปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกองค์กร เพ่ือลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีอาจสง่ผลตอ่โลกและเกิดประโยชน์ตอ่ประเทศ

อีกด้วย 

 5.3 สนบัสนนุสงัคมคาร์บอนต่ํา 0T (Low Carbon Society)0T ทําให้มีการลดการปลอ่ยก๊าซ

เรือนกระจกตัง้แตใ่นระดบัเมือง สร้างจิตสํานกึของคนในชมุชนซึง่จะเป็นประโยชน์ในระดบัประเทศ 

 สําหรับคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา  ซึง่เป็นองค์กร

หนึง่ท่ีมีความเก่ียวข้องและเป็นหนว่ยงานจดัการศกึษาด้านวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อมโดยตรง 

และเพ่ือการเป็นสว่นหนึง่ในการชว่ยลดปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากองค์กร จงึได้ริเร่ิม

ด้วยการรณรงค์และนําองค์กรเข้าสูโ่ครงการสํานกังานสีเขียว  (Green office) และจดัทํา

โครงการวิจยันีข้ึน้เพ่ือวิเคราะห์และแสดงปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถกูปลอ่ยและดดูกลบัของ

องค์กรหรือคา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์ซึง่แสดงอยูใ่นหนอ่ยตนั (กิโลกรัม) ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

เทียบเทา่ 

 จากการทบทว นวรรณกรรมและผลสรุปจากแบบสํารวจ  คณะผู้ วิจยัสามารถแบง่ขอบเขต

ของกิจกรรมในการคํานวณคาร์บอนฟตุพริน้ท์  เพ่ือระบปุริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีถกูปลอ่ยออก

จากสํานกังานคณบดี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสนุนัทา  ได้เป็น  

4 กลุม่หลกั ดงันี ้

  (1) ไฟฟ้า คือ ปริมาณไฟฟ้า (วตัต์) ท่ีใช้เพ่ือกิจกรรมตา่งๆ ภายในสํานกังานคณบดี ได้แก่ 

แสงสวา่ง คอมพิวเตอร์  อปุกรณ์สํานกังานอ่ืนๆ เป็นต้น โดยวดัปริมาณการใช้ไฟฟ้าดงักลา่วแยก

ตา่งหากจากมิเตอร์สว่นกลางและเก็บข้อมลูเป็นรายวนั 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBwQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.onep.go.th%2Flibrary%2Findex.php%3Foption%3Dcom_content%26view%3Darticle%26id%3D70%3A-low-carbon-society%26catid%3D22%3A2012-03-12-02-54-55%26Itemid%3D31&ei=s4GzVIX_CMOyuAT4vYCYDA&usg=AFQjCNFN2P4Zdz1_BtgnUWJ-9Hap4_pkOw
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  (2) นํา้ คือ ปริมาณนํา้ประปา (ลิตร) ท่ีใช้เพ่ือกิจกรรมตา่งๆ ภายในสํานกังานคณบดีใน

การชําระล้างในกิจกรรมตา่งๆ โดยวดัปริมาณการใช้นํา้ดงักลา่วแยกตา่งหากจากมิเตอร์สว่นกลาง

และเก็บข้อมลูเป็นรายวนั 

  (3) ของเสีย  คือ ปริมาณขยะท่ีเกิดขึน้จากการดําเนินกิจกรรมตา่งๆ ภายในสํานกังาน

คณบดี ได้แก่ ขยะท่ีเกิจากกิจกรรมตา่งๆ ภายในสํานกังานของบคุลากร โดยการเก็บปริมาณขยะ

ชนิดตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในแตล่ะวนั (กิโลกรัม) 

  (4) การใช้รถ ยนต์ คือ การใช้รถสว่นกลางของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการ

เดนิทางไปราชการของคณะ 

  (5) อ่ืนๆ คือ การดําเนินกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีนอกเหนือจากท่ีกลา่วมาข้างต้น ซึง่เป็นกิจกรรม

การดําเนินงานหลกัภายในองค์กร อาทิ การถ่ายเอกสาร ปริน้เตอร์ หมกึพิมพ์ โดยเก็บข้อมลูจาก

ปริมาณการใช้กระดาษในแตล่ะกิจกรรม เป็นต้น 

 ทัง้นี ้  จากการทบทวนวรรณกรรมสามารถระบไุด้วา่แหลง่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกดงัท่ี

กลา่วมาข้างต้นเป็นการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 1 ซึ่งเป็นการปลอ่ยทางตรง 

คือ นํา้เสีย การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 2 ซึง่มาจากการปลอ่ยทางอ้อม คือ 

การใช้ไฟฟ้าภายในองค์กร และการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมประเภทท่ี 3 ซึง่เก่ียวข้อง

กบัการปลอ่ยทางอ้อมอ่ืนๆ คือ การใช้นํา้ประปา ของเสียและกระดาษ เป็นต้น  โดยแสดงวิธีการ

คํานวนได้ดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตารางท่ี 2.3 องค์ประกอบและกิจกรรมท่ีปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกภายในสํานกังาน 

ท่ีมา: องค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน) (2554) 

ประเภทของกิจกรรมท่ีมี 

การปลอ่ยหรือดดูกลบัก๊าซเรือนกระจก 

วิธีการคํานวณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก 

(kg COR2Re/หนว่ย) 

ประเภทท่ี 1 การใช้รถ 

 

ประเภทท่ี 2 การใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีซือ้จาก 

                  ภายนอก 

ปริมาณการใชร่ถในราชการ x คา่สมัประสิทธ์ิการ

ปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของการใช้รถ 

ปริมาณไฟฟ้าท่ีใช้ x คา่สมัประสิทธ์ิการปลอ่ยก๊าซ 

เรือนกระจกของไฟฟ้า 

ประเภทท่ี 3 การใช้นํา้ประปา ปริมาณนํา้ประปาท่ีใช้ x คา่สมัประสิทธ์ิการปลอ่ย 

ก๊าซเรือนกระจกของนํา้ประปา 

ประเภทท่ี 3 กระดาษ 

 

กระดาษท่ีใช้แล้ว x คา่สมัประสิทธ์ิการปลอ่ย 

ก๊าซเรือนกระจกของกระดาษ 
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ข้อมูลทั่วไปของพืน้ที่ทาํการวิจัย 

          สถานท่ีทําการวิจยัครัง้นีไ้ด้แก่ สํานกังานคณบดี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา  ซึง่ตัง้อยู ่ณ เลขท่ี 1 ถนนอูท่องนอก แขวงวชิระ เขตดสุิต 

กรุงเทพมหานคร 10300 โดยภายในสํานกังานคณบดีประกอบด้วย ห้องทํางานคณบดี 1 ห้อง ห้อง

ทํางานรองคณบดี  4 ห้อง ห้องทํางานหวัหน้าสํานกังาน 1 ห้อง และมีบคุลากรสายสนบัสนนุฝ่าย

ตา่งๆ ปฏิบตังิานอยูอี่กจํานวน 20 ทา่น รวมบคุคลากรทัง้สิน้ซึง่ปฏิบตังิานในสํานกังานคณบดี 26 

ทา่น นอกจากนีย้งัประกอบด้วยห้องประชมุ ห้องจดัเตรียมเอกสาร ห้องจดัเตรียมอาหารวา่ง 

เคร่ืองด่ืม และห้องสขุา ซึง่มีพืน้ท่ีใช้สอยทัง้สิน้ 325.2 ตารางเมตร ดงัภาพท่ี 2.1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 แผนผงัสํานกังานคณบดี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัสวน 

                 สนุนัทา 

 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง                          
1. งานวิจัยในประเทศ 

 สคุนธ์ มาศนุ้ย (2551) ทําการศกึษาพฤตกิรรมการประหยดัพลงังานเพ่ือลดปัญหา

ภาวะโลกร้อนของบคุลากร สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

กรุงเทพมหานคร พบวา่ปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมการประหยดัพลงังานเพ่ือลดปัญหาภาวะโลก

ร้อนของบคุลากรสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั ได้แก่  อาย ุอายกุาร
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ทํางานท่ีสถาบนัฯ การรับรู้ข้อมลูขา่วสารและทศันคต ิสว่นปัจจยัท่ีไมมี่ผลตอ่พฤตกิรรมการ

ประหยดัพลงังานเพ่ือลดปัญหาภาวะโลกร้อนของบคุลากร สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า

คณุทหารลาดกระบงั ได้แก่ เพศ สถานภาพ ภมูิลําเนา การศกึษาสงูสดุ ตําแหนง่ และหนว่ยงาน  

ตามลําดบั 

 พรศริิ  สพุฒัน์ (2553) ทําการศกึษาทางเลือกท่ีเหมาะสมสําหรับการจดัการการปลอ่ย

ก๊าซเรือนกระจกโดยประยกุ ต์ใช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงลําดบัชัน้ในโรงงานปิโตรเคมี พบวา่การ

หาทางเลือกท่ีเหมาะสมสําหรับการจดัการการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกมี 4 ทางเลือกคือ (1) การ

ดําเนินงานด้านกลไกพฒันาท่ีสะอาด (2) การปรับปรุงกระบวนการผลิตเพ่ือลดการปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจก (3) การซือ้ขายคาร์บอน และ (4) การลดก๊าซเรือนกระจกโดยสมคัรใจ  ซึง่แตล่ะทางเลือก

ได้ถกูประเมินในเชิงคณุภาพโดยผู้ เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้อง โดยใช้การสมัภาษณ์และแบบสอบถาม

เพ่ือวิเคราะห์หาเกณฑ์ท่ีมีผลกบัแตล่ะทางเลือก และได้ประยกุต์ใช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงลําดบั

ชัน้ (Analytical Hierarchy Process : AHP) เป็นเคร่ืองมือชว่ยในการวิเคราะห์หาทางเลือกท่ี

เหมาะสม โดยเปรียบเทียบความสําคญัของเกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินใจเพ่ือหานํา้หนกัของแตล่ะ

เกณฑ์ หลงัจากนัน้จงึนําทางเลือกทัง้ 4 ทางเลือกมาประเมินเปรียบเทียบเพ่ือหาทางเลือกท่ี

เหมาะสมท่ีสดุในการดําเนินงาน  ผลจากการวิเคราะห์พบวา่การดําเนินงานด้านกลไกพฒันาท่ี

สะอาด (Clean Development Mechanism : CDM) ถกูเลือกเป็นทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสดุในการ

ดําเนินงานเพ่ือจดัการการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในโรงงานปิโตรเคมี (โรงงานกรณีศกึษา)โดยมี

คะแนนถ่วงนํา้หนกัสงูสดุคือ 0.347 นอกจากนีเ้ม่ือทําการวิเคราะห์ความไวพบวา่การเปล่ียนแปลง

นํา้หนกัของปัจจยัหลกัไมมี่ผลตอ่การตดัสินใจเลือกทางเลือก 

 ธนทั พลูประทินและคณะ (2554) ศกึษาการประเมินการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของ

สภาบนัการศกึษา  โดยการคํานวณเป็นคา่ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ท่ีเกิดขึน้จาก

กิจกรรมตา่งๆ ในภาควิชาวิศวกรรมเคมี คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ตาม

แนวทางท่ีระบใุน ISO 14064-1 และ ISO/WD TR 14069 รวมทัง้แนวทางการประเมินคาร์บอน

ฟตุพริน้ท์องค์กรของประเทศไทย โดยแบง่กิจกรรมออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ประเภทท่ี 1 

ครอบคลมุการร่ัวไหลของสารทําความเย็น การใช้เชือ้เพลิงในภาควิชา ประเภทท่ี 2 ครอบคลมุการ

ใช้พลงังานไฟฟ้า  และประเภทท่ี 3 ครอบคลมุการเดนิทางไปกลบัและการรับประทานอาหารของ

นิสิตระดบัปริญญาตรี การใช้นํา้ประปา และการใช้วสัดจํุาพวกก๊าซไนโตรเจนเหลวบรรจทุอ่ของ

ห้องปฏิบตักิารสว่นกลาง การใช้กระดาษ A4 80 แกรม และการใช้กระดาษชําระ เป็นต้น จากผล

การศกึษาพบวา่ ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดจากกิจกรรมของภาควิชาในปีการศกึษา 2553 
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เทา่กบั 1,036.43 tCOR2Re/yr โดยการใช้ไฟฟ้าเป็นกิจกรรมท่ีเกิดปริมาณก๊าซเรือนกระจกสงูสดุคดิ

เป็นร้อยละ 52.9 รองลงมาเป็นการเดนิทางไปกลบัและการรั บประทานอาหารของนิสิตปริญญาตรี

คดิเป็นร้อยละ 24.7 และ 21.5 ตามลําดบั โดยกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหลือมีเพียงร้อยละ 0.81 เทา่นัน้ 

จากผลการประเมินท่ีได้สามารถนํามาใช้เสนอแนะมาตรการเพ่ือลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจาก

กิจกรรมของภาควิชา และนําไปสูก่ารวางแผนปรับปรุงการจดัเก็บข้อมลูปริมาณก๊าซเรือนกระจก

ของภาควิชาสําหรับการประเมินปีการศกึษา 2554 ตอ่ไป 

 สมชาย แชม่ชกูลิ่น และสมรัฐ นยัรัมย์  (2553) ศกึษาการประเมินคาร์บอนฟตุพริน้ท์

ขององค์กรโดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือหาปริมาณคาร์บอนฟตุพริน้ท์หรือปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกจากกิจกรรมตา่งๆ ขององค์กร  เพ่ือใช้เป็นข้อมลูในการเสนอแนวทางและมาตรการการลด

ปริมาณคาร์บอนฟตุพริน้ท์ให้แก่ผู้บริหารองค์กร วิธีการประเมินตามแนวทางการประเมินคา่

คาร์บอนฟตุพริน้ท์ของกรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ อ้างถึงแนวทางการคํานวณคาร์บอนฟตุ 

พริน้ท์ท่ีระบใุน GHG Protocol จดัทําขึน้โดย World Resource Institute (WRI) เป็นหนว่ยงานท่ี

ร่วมกบั World Business Council for Sustainable Development (WBCSD) ทําการประเมินใน

ปี 2552-2554 ผลการประเมินพบวา่องค์กรปลอ่ยคาร์บอนฟตุพริน้ท์ปริมาณ 503,193 , 446,747

และ 428,829 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ ในปี 2552 ถึง 2554 ตามลําดบั โดยในปี 

2554 ปริมาณคาร์บอนฟตุพริน้ท์ลดลงจากปี 2552 ซึง่เป็นปีฐานคดิเป็นร้อยละ 14.78 เม่ือแยกราย

กิจกรรมพบวา่ สว่นใหญ่กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดคาร์บอนฟตุพริน้ท์มากท่ีสดุคือ การใช้พลงังานไฟฟ้า

และการใช้พลงังานนํา้มนัเชือ้เพลิง คดิเป็นร้อยละ 88.43-89.52 เปรียบเทียบปริมาณคาร์บอน

ฟตุพริน้ท์ตอ่หวัประชากรพบวา่ ปริมาณคาร์บอนฟตุพริน้ท์มีคา่ 12.05 ,12.06 และ 11.68 กิโลกรัม

คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ตอ่คนในปี 2552 ถึง  2554  ตามลําดบั โดยปี 2554 ลดลงจากปี 

2552 ในปริมาณ 0.37 กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ตอ่คน ทัง้นีเ้น่ืองจากในปี 2553 

องค์กรมีการดําเนินโครงการสาธารณสขุรวมใจรณรงค์ลดโลกร้อน (GREEN and CLEAN 

Hospital) โดยการบริหารจดัการด้านการประหยดัพลงังานทําให้ลดปริมาณการใช้นํา้มนัเชือ้เพลิง

ได้ในขณะท่ีปริมาณการใช้ไฟฟ้ายงัคงเพิ่มสงูขึน้ทกุปี แตอ่ยา่งไรก็ตามภาพรวมปริมาณคาร์บอน

ฟตุพริน้ท์ยงัคงลดลง ดงันัน้ในการลดคาร์บอนฟตุพริน้ท์ในปีตอ่ไปควรเน้นหนกัท่ีการลดการใช้

พลงังานโดยเฉพาะการใช้ไฟฟ้าท่ีมีปริมาณสงูมากขึน้ทกุปี 

 วีรพล ยิม้สมบรูณ์และคณะ (2554) ทําการศกึษาวิเคราะห์คาร์บอนฟตุพริน้ท์สําหรับ

สถาบนัการศกึษา  กรณีตวัอยา่งวิทยาลยัพลงังานและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลยัพะเยา แบง่

กิจกรรมออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ประเภทท่ี 1 ครอบคลมุการเดนิทางของบคุลากรตา่งๆ ท่ีใช้
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เชือ้เพลิงโดยองค์กรรับผิดชอบการร่ัวไหลของสารทําความเย็น การเผาไหม้โดยตรง ประเภทท่ี 2 

ครอบคลมุการใช้พลงังานไฟฟ้าไอนํา้และนํา้เย็น และประเภทท่ี 3 ครอบคลมุการสัง่ซือ้สินค้า เชน่

กระดาษสํานกังาน การฝังกลบขยะ การเดนิทางของบคุลากร โดยท่ีเชือ้เพลิงไมไ่ด้รับผิดชอบโดย

องค์กร ผลการศกึษาพบวา่ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้จากกิจกรรมภายใน

วิทยาลยัพลงังานและสิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลยัพะเยา ในปีการศกึษา 2552 เทา่กบั 76.62 ton 

COR2Re ตอ่ปี ของทัง้ 3 กิจกรรม โดยประเภทท่ี 2 เป็นกิจกรรมท่ีปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกสงูสดุเป็น 

42.67 ton COR2Re ตอ่ปี รองลงมาคือประเภทท่ี 3 เป็น 28.20 ton COR2Re ตอ่ปี และประเภทท่ี 1 เป็น 

5.75 ton COR2Re ตอ่ปี  

 บญุจิรา จนางคะกาญจน์ (2554) ทําการศกึษาการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของ

สถาบนัการศกึษา โดยการคํานวณปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการใช้ไฟฟ้าและกิจกรรมท่ี

เก่ียวข้อง ได้แก่ การใช้เชือ้เพลิงในการเดนิทาง การใช้วสัดแุละการเกิดของเสีย วตัถปุระสงค์ของ

การศกึษาเพ่ือประเมินการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั และเสนอแนะทางเลือกในการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก  โดยใช้หลกัการของ

รอยเท้าคาร์บอนเป็นเคร่ืองมือในการประเมิน ซึง่ผลการประเมินพบวา่ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ี

ถกูปลอ่ยจากภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวล้อมในปี พ.ศ. 2552 เทา่กบั 138.6 COR2Re/ปี และรอยเท้า

คาร์บอนเฉล่ียตอ่คนเป็น 1.08  COR2Re/ปี ซึง่พบวา่การใช้ไฟฟ้าเป็นแหลง่กําเนิดท่ีสําคญัท่ีสดุของ

การปลดปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยคดิเป็น 85.2  COR2Re/ปี หรือเทา่กบัร้อยละ 61.5 รองลงมาคือ

การขนสง่ การจดัการของเสียและการใช้วสัดคุดิเป็น 43.3 , 9.5 และ 0.6 COR2Re/ปี เม่ือคํานวน

ออกมาเป็นร้อยละตอ่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกทัง้หมดจะเทา่กบัร้อยละ 31.3 , 6.8 และ 0.4 

ตามลําดบั 

 ชตุมิา สขุอนนัต์ ( 2555) ทําการศกึษาเร่ืองการประเมินคาร์บอนฟตุพริน้ท์ขององค์กร

และแนวทางการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของคณะวิศวกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยั  

เกษตรศาสตร์ พบวา่ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมภายในคณะวิศวกรรมศาสตร์

เป็น 3,627.53 ตนัตอ่ปี ทัง้นีจ้ากหลกัเกณฑ์ท่ีกําหนดให้องค์กรแสดงคา่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก

เพียงประเภทท่ี 1 และประเภทท่ี 2 เทา่นัน้ พบวา่มีแหลง่กําเนิดหลกัคือการใช้พลงังานไฟฟ้า 

3,387.32 ตนัของปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกท่ีเกิดขึน้ทัง้หมดตอ่ปีคดิเป็นร้อยละ 93.38 

รองลงมาคือการระเหยของการใช้สารทําความเย็นในเคร่ืองปรับอากาศคดิเป็นร้อยละ 5.59 และ

จากกิจกรรมอ่ืนๆ  ท่ีเหลือคดิเป็นร้อยละ 1.03 และประเภทท่ี 3 พบวา่ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกเป็น 1,805.06 ตนัตอ่ปี นอกจากนีใ้นปีการศกึษา 2553 กิจกรรมตา่งๆ  ของคณะ
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วิศวกรรมศาสตร์มีปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกคดิเทียบตอ่นิสิตเทา่กบั 488.36 กิโลกรัมตอ่

ปี 

 พทุธิพรรณ ปาลกะวงษ์ ณ อยธุยา ( 2555)  ทําการศกึษาเก่ียวกบัการลดก๊าซเรือน

กระจกในองค์กรกรณีศกึษาโรงงานผลิตชิน้สว่นพลาสติ ก เป็นการศกึษาตามกิจกรรมการ

ดําเนินงานภายในองค์กร โดยแบง่กิจกรรมการดําเนินงานออกเป็น 3 ประเภทคือ ประเภทท่ี 1 การ

คํานวณคาร์บอนฟตุพริน้ต์ทางตรง ประเภทท่ี 2 การคํานวณคาร์บอนฟตุพริน้ต์ทางอ้อมจากการใช้

พลงังาน และประเภทท่ี 3 การคํานวณคาร์บอนฟตุพริน้ท์ทางอ้อมอ่ืนๆ  พร้อมทัง้นําเสนอทางเลือก

และคา่ใช้จา่ยสําหรับลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกในแตล่ะประเภทกิจกรรมการดําเนินงานใน

องค์กร และมีการประยกุต์ใช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงลําดบัชัน้เพ่ือหาทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสดุ

สําหรับการลดก๊าซเรือนกระจกในองค์กร  ซึง่จากการเปรียบเทียบปัจจยัหลกัทัง้ 5 ปัจจยั  และ

ทางเลือก 3 ทางเลือกโดยผู้ ทําการประเมินทัง้หมด 4 ทา่น พบทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสดุสําหรับ

การลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในองค์กร คือ การลดของเสียและลดการใช้พลงังานไฟฟ้า ซึง่การ

ลดของเสียสามารถลดปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกได้ถึง 13 ตนั คดิเป็นมลูคา่ชิน้งาน

ประมาณ  2,113,513 บาทตอ่ปี รองลงมาคือการลดการใช้พลงังานไฟฟ้าภายในองค์กรซึง่ชว่ยลด

ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกได้ถึง 167 ตนัและสามารถลดคา่ไฟฟ้าได้ประมาณ 733,381 

บาทตอ่ปี  

2. งานวิจัยในต่างประเทศ 

     Gomes และคณะ (2008) ทําการศกึษาการประเมินการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก

กรณีศกึษาเทศบาล Oeires ประเทศโปรตเุกส เน่ืองจากมีความต้องการใช้พลงังานไฟฟ้ามากขึน้

จากภาคครัวเรือนและภาคบริการ สง่ผลให้มีการปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เพิ่มขึน้ ซึง่เป็นตวั

สําคญัทําให้เกิดก๊าซเรือนกระจก การปลอ่ยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เกิดจากการผลิตกระแสไฟฟ้า 

การคมนาคมขนสง่ และการบําบดักากของเสียทัง้ของแข็งและของเหลว จากผลการศกึษาในปี 

ค.ศ. 2003 พบวา่ การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกสงูท่ีสดุมาจากการผลิตไฟฟ้าคดิเป็นร้อยละ 75 จาก

การผลิตเชือ้เพลิงก๊าซร้อยละ 11 จากหลมุฝังกลบร้อยละ 8 จากการผลิตเชือ้เพลิงเหลวร้อยละ 5 

และจากนํา้เสียร้อยละ 1  

 Lai (2013) ทําการศกึษาคา่คาร์บอนของโรงแรม 3 ระดบัในเมืองฮอ่งกงได้แก่ โรงแรม 

5 ดาว โรงแรม 4 ดาว และโรงแรม 3 ดาว โดยการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกหลกัมาจากการใช้ไฟฟ้า 

การใช้ก๊าซ LPG การเดนิทางของบคุลากร ผลการศกึษาพบวา่ ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก

ทัง้หมดของโรงแรม 5 ดาว โรงแรม 4 ดาว และโรงแรม 3 ดาวมีคา่เทา่กบั 96,197,078 และ 2,219 
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tCO2e/yr ตามลําดบั นอกจากนีก้ารลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกของโรงแรมเพ่ือเป็นต้นแบบ

ให้กบัโรงแรมอ่ืนๆ 

 Larsen และคณะ (2011) ได้ศกึษาการวดัคา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์ของมหาวิทยาลยั

กรณีศกึษา Norwegian University of Technology and Science (NTNU) ตัง้อยูใ่นเมือง  

Trondheim ประเทศนอร์เวย์ มีนกัศกึษากวา่ 20 ,000 คนและบคุลากร  5,500 คน มหาวิทยาลยั 

NTNU แบง่เป็น 7 คณะ 53 สาขาวิชา ในปี ค.ศ. 2005 เร่ิมมีการจดัการเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมและใช้ 

ISO 14001 เป็นมาตรฐาน โดยมีเป้าหมาย 4 แบบ ได้แก่ การใช้พลงังาน การเดนิทางเพ่ือกิจกรรม

ขององค์กร การจดัการของเสีย และการใช้วสัดอุปุกรณ์ทางการศกึษา ผลการศกึษาคา่คาร์บอน

ฟตุพริน้ท์จากการใช้แบบจําลอง Environmental Extended Input-Output (EEIO) คํานวณ

ผลรวมทัง้หมดได้ 92 ,000 tCOR2Re/yr หรือคา่เฉล่ียตอ่คนคือ 3.61  tCOR2Re/person/yr คา่คาร์บอน

ฟตุพริน้ท์ของมหาวิทยาลยั NTNU จะแตกตา่งไปตามคณะ คณะท่ีมีคา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์ต่ําท่ีสดุ

คือคณะสถาปัตยกรรม เน่ืองจากมีการใช้พลงังานไฟฟ้าน้อย คา่คาร์บอนฟตุพริน้สว่นใหญ่มาจาก

การเดนิทางเพ่ือกิจกรรมองค์กร คณะท่ีมีคา่คาร์บอนฟตุพริน้ท์สงูท่ีสดุคือคณะแพทยศาสตร์ 

เน่ืองจากมีการใช้พลงังานจากการใช้อปุกรณ์เคร่ืองมือทางการแพทย์ในการศกึษา มหาวิทยาลยั 

NTNU มีกิจกรรมการลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกเร่ิมจากการลดการใช้พลงังาน มีระบบการ

จดัการตา่งๆ ตวัอยา่งเชน่ การควบคมุความร้อน การระบายอากาศ และระบบแสงสวา่ง สําหรับตวั

อาคาร สําหรับนกัศกึษาและบคุลากรมีการรณรงค์ให้ปิดไฟชว่งพกักลางวนัและหลงักลบับ้าน การ

พกัหน้าจอสําหรับเคร่ืองคอมพิวเตอร์และเปิดโหมดสแตนบายด์เคร่ืองจกัรกลอ่ืนๆ 

 Leticia และคณะ (2013) ทําการศกึษาคาร์บอนฟตุพริน้ท์ในมหาวิทยาลยัของประเทศ

องักฤษระหวา่งปี ค.ศ. 2008 ถึง 2009 ทัง้ในประเภทท่ี  1, 2 และ 3 โดยใช้มาตรฐาน Greenhouse 

Gas Protocol (WRI/WBCSDX) ซึง่ข้อมลูจะถกูรวบรวมจากหนว่ยงานตา่งๆ ในมหาวิทยาลยัและ

นํามาประเมินคาร์บอนฟตุพริน้ท์ สรุปผลการศกึษาพบวา่การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกเทา่กบั  

51,080 ตนัคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเทา่ตอ่ปี ประเภทท่ี 3 มีปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกคดิ

เป็นร้อยละ 79 ของปริมาณก๊าซเรือนกระจกทัง้หมดของมหาวิทยาลยั ถือเป็นแหลง่กําเนิดหลกัของ

ปริมาณการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจก โดยการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกรวมทัง้สิน้  3 ประเภท มีสดัสว่น

การใช้พลงังานไฟฟ้าปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 33 สดัสว่นการใช้เชือ้เพลิงปลอ่ยก๊าซเรือน

กระจกร้อยละ  29 และการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมอ่ืนๆ ภายในมหาวิทยาลยัคดิเป็น

ร้อยละ 38 

  
 


