
 
 

 
บทที่ 6 
สรุป 

 
งานวิจยัเร่ืองแนวทางการสร้างสรรค์เพลงเสมอตามสภาพตวัละครมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษา

ท่ีมา  โอกาสการใช้เพลงเสมอประกอบการแสดงละครร าของไทยวิธีการร าเพลงเสมอตามสภาพของ
ตวัละครและแนวทางการสร้างสรรค์เพลงเสมอตามสภาพตวัละครท่ีแสดงถึงประเภทและลกัษณะ
ชาตพินัธุ์ตา่งๆท่ีปรากฏในเร่ืองท่ีใช้แสดงละครร า ซึง่สืบทอดและสร้างสรรค์โดยศลิปินกรมศลิปากร  
และยงัคงน าออกแสดงเผยแพร่โดยกรมศลิปากรอยา่งตอ่เน่ืองถึงปัจจบุนั โดยการศกึษาจากเอกสาร 
การสมัภาษณ์ การสงัเกตการณ์ และจากประสบการณ์ของผู้วิจยัท่ีได้สอนและเก่ียวข้องกบัการแสดง
มากวา่ 33 ปี 
  จากการศกึษาพบวา่  กลุม่เพลงเสมอเป็นเพลงหน้าพาทย์ใช้บรรเลงในหลายโอกาสได้แก่ 
การบรรเลงประกอบการแสดงละครทกุประเภท ได้แก่  โขน  ละครใน  ละครนอก ละครพนัทาง โดย
ใช้ในการส่ือกริยาการไป  มา ของตวัละครในระยะใกล้  การบรรเลงประกอบพิธีตา่งๆ ได้แก่  การเชิญ
ครูในพิธีไหว้ครูดนตรี และนาฏศลิป์ไทย   หรือการบรรเลงร่วมเป็นเพลงหนึง่ในชดุเพลงโหมโรง เป็น
ต้น 
  หน้าพาทย์เพลงเสมอ เป็นเพลงท่ีมีความส าคญัมากในการแสดงโขน  ละคร  จดัเป็นเพลง  
หน้าพาทย์พืน้ฐานหรือเพลงเบือ้งต้น  มีปรากฏตัง้แตโ่บราณแตไ่มป่รากฏนามผู้แตง่ค าวา่ “เสมอ” นัน้
เป็นภาษาไทย คงเพีย้นมาจากค าในภาษาเขมรวา่ “ถะเมอ”แปลวา่ เดนิ เพราะเพลงเสมอเป็นเพลงท่ี
ใช้ในการเดนิระยะสัน้ หรือเดนิในการพิธีอยา่งใดอยา่งหนึง่ มีความเคล่ือนไหว และเคล่ือนท่ีไปใน
ลกัษณะท่ีช้าๆ 
  เพลงเสมอมีลกัษณะเป็นเพลงขนาดสัน้  แตมี่ความพิเศษท่ีการใช้ หน้าทบัเฉพาะเสมอ
โดยทัว่ไปแล้วมี 9 จงัหวะ หรือศพัท์นาฏศลิป์ของไทยเรียกวา่ “ไม้กลอง” ท่ีเรียกกนัง่าย ๆ  คือ ไม้เดนิ 
5  ไม้ลา 4ยกเว้นเพลงเสมอบาง เพลงซึง่มีจงัหวะมากกวา่นัน้ เชน่  เพลงบาทสกณีุมี 16 ไม้ (16 
จงัหวะ)  เพลงพราหมณ์เข้ามี 20 ไม้ (20 จงัหวะ) เป็นต้น   
  เพลงเสมอมีอยู ่ 2 ประเภท  คือ เสมอไทยประเภท5 ไม้เดนิ  4 ไม้ลา ได้แก่ เพลงเสมอ  เสมอ
มาร  เสมอผี   เสมอเข้าท่ี และเสมอภาษาท่ีมีผู้ เช่ียวชาญทางนาฏศลิป์ไทย   กรมศลิปากรประดษิฐ์
ทา่ร า มีทัง้หมด 5 เพลง  คือ 
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-เสมอมอญ   ใช้ส าหรับตวัละครท่ีมีเชือ้ชาตมิอญ เชน่ ในการแสดงละครพนัทางเร่ือง
ราชาธิราช  ตอนพญาน้อยลงสรง  เป็นต้น 

-เสมอพมา่  ใช้ส าหรับตวัละครท่ีมีเชือ้ชาตเิป็นพมา่  เชน่  ในการแสดงละครพนัทาง เร่ือง
ราชาธิราช ตอนพระเจ้าองัวะเสดจ็ออกจากท้องพระโรง  เป็นต้น 

-เสมอลาว ใช้ส าหรับตวัละครท่ีมีเชือ้ชาตลิาว  สว่นใหญ่อยูใ่นละครพนัทางเร่ืองพระลอ  
เชน่  ตอนปู่ เจ้าเรียกไก่  พระลอลงสวน  พระลอเข้าห้องพระเพื่อนพระแพง  เป็นต้น 

       -เสมอแขก  ใช้ส าหรับตวัละครท่ีมีเชือ้ชาตแิขก  มีอยูใ่นละครนอกเร่ืองพระอภยัมณี  
ส าหรับตวัละครเจ้าละมาน  เป็นต้น 

 - เสมอชวา  ใช้ส าหรับตวัละครท่ีมีเชือ้ชาตเิป็นชวา ซึง่จะเห็นชดัในละครเร่ืองอิเหนาใน
รูปแบบการแตง่กายแบบชวา 
  เพลงเสมอน ามาใช้บรรเลงอยู ่ 2  ทาง คือ ทางดนตรีไทยได้แก่การบรรเลงเพลงชดุโหมโรง
แบบตา่งๆ และทางการแสดงละคร ใช้ประกอบกิริยาเดนิในระยะใกล้ 
  เพลงเสมอได้น าไปใช้ในการแสดงกิริยาไป มาของตวัละครในระยะใกล้  มีอยูห่ลายเพลง  
ได้แก่เพลงเสมอ  เสมอมาร  เสมอสามลาเสมอเถร  เสมอตีนนกหรือบาทสกณีุ  เสมอเข้าท่ี  เสมอข้าม
สมทุร  และเสมอผี  นอกจากนีย้งัมี เพลงเสมอตามสญัชาตติวัละคร ได้แก่   เสมอมอญ   เสมอ
ลาว  เสมอพมา่  เสมอแขก  เป็นต้น  
  วตัถปุระสงค์ในการใช้เพลงเสมอประกอบการแสดงละครร าอยูใ่นเหตกุารณ์การเดนิทางใน
ระยะใกล้เทา่นัน้ เชน่ เข้าหรือออกจากท้องพระโรง  เข้าไปห้องสรงเพ่ืออาบน า้แตง่ตวั  เดนิไปท่ีเกย
เพ่ือขึน้พาหนะ ได้แก่ ช้าง เป็นต้น สว่นตวัละครท่ีใช้เพลงเสมอพบวา่ใช้ได้กบัตวัละครทกุประเภท 
และทกุสถานภาพ  
  องค์ประกอบในการร าเพลงเสมอเพ่ือให้ผู้ชมเข้าใจถึงสถานภาพของตวัละครท่ีร าเพลงเสมอ
วา่เป็นตวัพระ ตวันาง ตวัยกัษ์ หรือตวัลิง และตวัละครนัน้อยูใ่น เชือ้ชาตใิด  ใน ต าแหนง่กษัตริย์  
มเหสี  พระราชวงศ์  เสนา  หรือนางก านลั   มีหลายประการ เพ่ือให้เป็นไปตามขนบของการแสดง
ละครร า และความสมจริงของเร่ืองท่ีแสดง  ได้แก่ 
  เคร่ืองแตง่กายเป็นเคร่ืองบอกความแตกตา่งของตวัละครแตล่ะตวั    ส าหรับการร าเพลง
เสมอแบง่ออกเป็น 2 แบบคือ 

1.การแตง่กายยืนเคร่ืองหมายถึงการแตง่กายของพระ  นาง  ยกัษ์  พราหมณ์  และลิงท่ี
แตง่กายด้วยเสือ้ สีตา่งๆปักดิน้และเล่ือมเป็นลวดลาย ตามลกัษณะตวัละคร   มีสว่นประกอบของการ
แตง่กายยืนเคร่ืองบางสว่นท่ีแตกตา่งกนั จ าแนกตามประเภทของตวัละครได้แก่  การแตง่กายยืน
เคร่ืองพระการแตง่กายยืนเคร่ืองนางการแตง่กายยืนเคร่ืองยกัษ์  การแตง่กายยืนเคร่ืองลิง และการ
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แตง่กายยืนเคร่ืองพราหมณ์    ซึง่มีรายละเอียดของเคร่ืองแตง่กายโดยมีสว่นประกอบหลกั 3 สว่น 
ได้แก่พสัตราภรณ์   ถนิมพิมพาภรณ์ และ ศริาภรณ์ 

การแตง่กายยืนเคร่ืองในแตล่ะประเภทของตวัละครมีลกัษณะยืนเคร่ืองตามประเภทของตวั
ละครเหมือนกนั แตส่ว่นท่ีท าให้มีความแตกตา่งกนัคือสีและเคร่ืองประดบัศีรษะ  ส าหรับการจดัสีเสือ้
นิยมใช้สีเดียวกบัสีของห้อยหน้า  ห้อยข้าง และรัดสะเอว  ท่ีขลิบด้วยผ้าสีตดักบัสีเสือ้แตเ่ป็นสี
เดียวกบัผ้านุง่  สว่นตวันางใช้สีผ้าท่ีใช้ขลิบผ้าหม่นางเป็นสีของผ้านุง่  หากมีผู้แสดงพระและนางต้อง
ออกแสดงด้วยกนั  มกัจดัให้สีเสือ้ของตวัพระและสีผ้าหม่นางตา่งกนั   
 การจดัเคร่ืองแตง่กายยืนเคร่ืองของตวัละครร าทกุประเภทในแตล่ะเร่ือง มีตวัละครท่ีก าหนด
สีเสือ้ไว้เป็นลกัษณะเฉพาะของตวัละครตวันัน้  และตวัละครท่ีไมร่ะบสีุเสือ้สามารถจดัให้เกิดความ
หลากหลายบนเวทีแสดงได้ เพียงแตไ่มน่ิยมจดัสีเสือ้ซ า้กบัตวัละครอ่ืนท่ีออกแสดงในฉากเดียวกนั  
  2.  เคร่ืองแตง่กายตามเชือ้ชาตคืิอการออกแบบเคร่ืองแตง่กายท่ีน าลกัษณะเดน่ของแตล่ะ
เชือ้ชาตมิาประยกุต์ให้เข้ากบัการแสดงละครอยา่งไทย มีอยู ่3ลกัษณะ คือ  
  ลกัษณะท่ี 1  ใช้เคร่ืองแตง่กายยืนเคร่ืองพระเป็นเคร่ืองแตง่กายของตวัละคร ได้แก่ ปู่ เจ้า
แตง่กายยืนเคร่ืองพระ  และพระลอปลอมเป็นพราหมณ์ ใช้ยืนเคร่ืองพราหมณ์  เป็นต้น   
  ลกัษณะท่ี 2 ใช้เคร่ืองแตง่กายท่ีประยกุต์จากการแตง่กายยืนเคร่ือง ได้แก่ พระลอ  แตง่กาย
ยืนเคร่ืองพระแตป่ระยกุต์ให้เพิ่มหางปรกด้านหลงัและเปล่ียนเคร่ืองประดบัศีรษะเป็นยอดลาว  
  ลกัษณะท่ี 3 ออกแบบเคร่ืองแตง่กายให้มีลกัษณะเป็นเชือ้ชาตขิองตวัละครในเร่ือง ได้แก่ 
การแตง่กายของพระเพื่อนพระแพง  พระเจ้ากรุงองัวะ ทหารเอกฝ่ายมอญ เชน่ สมิงนครอินทร์     แม่
ทพัพมา่ เชน่ มงัรายกะยอชวา เป็นต้น 
  ในด้าน เคร่ืองดนตรีท่ีใช้บรรเลงประกอบการแสดงละครไทยไมว่า่จะเป็นละครประเภทใดใช้
วงป่ีพาทย์เป็นหลกั เหมือนกนัส าหรับการ บรรเลงเพลงเสมอใช้เคร่ืองดนตรีผสมวงป่ีพาทย์
ประกอบการแสดงมี 2 ลกัษณะ คือ  

1.เคร่ืองดนตรีส าหรับเพลงเสมอไทยใช้การผสมวงดนตรีประเภท “ป่ีพาทย์”  ท่ีใช้
ประกอบการแสดงโขนละครโดยทัว่ไป  ค าวา่  “ป่ีพาทย์”  หมายถึงวงดนตรีท่ีประกอบด้วยเคร่ืองตี
เป็นส าคญั  เชน่  ฆ้อง  กลอง  และมีเคร่ืองเป่า  คือป่ี  เป็นประธาน  นอกนัน้เป็นเคร่ืองก ากบัจงัหวะ  
ป่ีพาทย์ท่ีใช้ประกอบการแสดงละคร มีด้วยกนั 3 ขนาดคือ ป่ีพาทย์เคร่ืองห้า ป่ีพาทย์เคร่ืองคู่ และ ป่ี
พาทย์เคร่ืองใหญ่ 

2.เคร่ืองดนตรีส าหรับเพลงเสมอตามเชือ้ชาต ิในการบรรเลงเพลงเสมอออกภาษานัน้   เป็น
การบรรเลงเลียนส าเนียงภาษาตามเชือ้ชาตเิพ่ือให้เกิดอารมณ์ตามการแสดงหรือจินตนาการของผู้ ท่ี
ได้ชมได้ฟัง  โดยการเพิ่มจ านวนเคร่ืองดนตรีตามเชือ้ชาตนิัน้ๆด้วย   ตามโครงสร้างของเพลงเสมอ
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ออกภาษาทกุๆเพลง   ประกอบด้วย  3สว่น  ได้แก่   1. ไม้กลองหรือท่ีทางนาฏศลิป์ไทย  เรียกวา่  “ไม้
เดนิ”5   ไม้   2. ไม้ลา  4  ไม้   และ 3.รัว ได้แก่ 

1.เสมอลาว  ครูมนตรี  ตราโมท  เป็นผุ้ประพนัธ์ขึน้ในพ.ศ.2451 มีปรากฏในการแสดงละคร 
2 เร่ือง คือ เร่ืองพระลอ ตอนพระลอตามไก่  พระลอลงสวน  พระลอเข้าห้อง  
  2.เสมอพมา่ครูมนตรี  ตราโมทได้ประพนัธ์ขึน้เพ่ือใช้ประกอบการแสดงละครนอกออกภาษา
ส าหรับตวัละครเชือ้ชาตพิมา่ในเร่ืองราชาธิราช  ตอนสมิงพระรามอาสาเม่ือ พ.ศ.2495  โดยครูลมลุย
มะคปุต์เป็นผู้ประดษิฐ์ทา่ร าในตอนนัน้  การบรรเลงเพลงเสมอพมา่ในกรมศลิปากร     บรรเลงด้วยวง
ป่ีพาทย์ไม้นวมโดยมีการเปล่ียนเคร่ืองดนตรีบางชนิดเพ่ือให้บรรเลงได้กลมกลืน และได้อารมณ์ของ
เพลงตามเชือ้ชาตนิัน้   ได้แก่   เปล่ียนป่ีในเป็นป่ีมอญ   เปล่ียนตะโพนไทยเป็นตะโพนมอญ เพิ่ม
เปิงมางคอก  และกลองยาว  เป็นต้น 

  3.เสมอมอญ ประพนัธ์โดยหลวงประดษิฐ์ไพเราะ (ศร  ศลิปะบรรเลง)เม่ือ กรมศลิปากร ได้
จดัการแสดงละครพนัทางเร่ืองราชาธิราช ตอนสมิงพระรามอาสา  ครูลมลุยมะคปุต์  ในฐานะผู้ ฝึกหดั
กระบวนทา่ร าและผู้ ฝึกซ้อมการแสดงได้บรรจทุา่ร าเข้ากบัเพลงเสมอมอญนี ้

การบรรเลงเพลงเสมอมอญใช้วงป่ีพาทย์ไม้นวม แตมี่การ เพิ่มและเปล่ียนเคร่ืองดนตรีบาง
ชนิด ได้แก่  เปล่ียนป่ีในเป็นป่ีมอญ   เปล่ียนตะโพนไทยเป็นตะโพนมอญ  และเพิ่มเปิงมางคอก 

4.เสมอแขก   เป็นเพลงเสมอท่ีแตง่ท านองขึน้ใหมโ่ดยครูมนตรี   ตราโมท  เม่ือ  พ.ศ.2511    
สว่นกระบวนทา่ร าเพลงเสมอแขกมี 2 ลกัษณะ  คือ  กระบวนทา่ร าแบบแขกมาลาย ู และกระบวนทา่
ร าแบบแขกอาหรับสว่นการบรรเลงวงป่ีพาทย์เป็นเพลงส าเนียงแขก รวมถึงเพลงเสมอแขกนัน้บรรเลง
ด้วยวงป่ีพาทย์เคร่ืองห้าหรือวงป่ีพาทย์ขนาดตา่งๆด้วยไม้นวม    แล้วเพิ่มเคร่ืองดนตรีท่ีบง่บอกถึง
ลกัษณะหรือเคร่ืองดนตรีท่ีได้รับอิทธิพลจากเชือ้ชาตนิัน้ๆ  คือ  กลองแขก   

5. เสมอชวา เป็นเพลงหน้าพาทย์เสมอเพลงสดุท้ายท่ีครูมนตรี   ตราโมท  ได้แตง่ท านองขึน้
ใช้ประกอบในการแสดงละครเร่ืองอิเหนา(แตง่กายแบบชวา)  สว่นการบรรเลงป่ีพาทย์ประกอบการ
แสดงละครท่ีมีตวัละครเชือ้ชาติชวารวมถึงเพลงเสมอชวานัน้คล้ายกบัการบรรเลงเพลงส าเนียงแขก  
คือ  บรรเลงด้วยวงป่ีพาทย์ไม้นวม  เพิ่มเคร่ืองดนตรีท่ีบง่บอกถึงลกัษณะหรือเคร่ืองดนตรีท่ีได้รับ
อิทธิพลทางวฒันธรรมการดนตรีจากเชือ้ชาติชวานัน้ได้แก่  กลองแขก  ท่ีท าให้เกิดส าเนียงภาษาชวา
และส าเนียงภาษาแขก ทัง้นี ้ อาจสนันิษฐานได้วา่กลองแขกมีลกัษณะคล้ายคลงึกบักลองมลายท่ีูเป็น
เคร่ืองดนตรีพืน้เมืองของชาวชวา ประเทศอินโดนีเชีย  สว่นความแตกตา่งของการบรรเลงเพลง
ส าเนียงภาษาชวาและส าเนียงภาษาแขก คือ การออกส าเนียงภาษาชวาเน้นท านองเสียง “ระนาด
เอก” ควบคูก่บัเสียงประกอบจงัหวะ “กลองแขก” ด าเนินจงัหวะช้าในการท าส าเนียงชวาสว่นการออก
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ส าเนียงภาษาแขกนัน้เน้นจงัหวะรัวของ “ระนาดเอก” ควบคูก่บั เสียงประกอบจงัหวะ “กลองแขก” ใน
การท าส าเนียงแขก 

  ในการร า หน้าพาทย์เพลงเสมอ ตามสภาพของตวัละครทกุประเภท ได้แก่ พระ นาง ยกัษ์ ลิง 
และตวัละครเชือ้ชาตติา่งๆ เพ่ือใช้ประกอบกิริยาการเดนิทางในระยะใกล้  โดยตวัละครแตล่ะประเภท
และแตล่ะเชือ้ชาตมีิกระบวนการร าท่ีแตกตา่งกนัออกไป    แตย่งัคงใช้จงัหวะในการร าอยา่งเดียวกนั 
คือ  เสมอ 5  จงัหวะลงด้วยเพลงลา  4  จงัหวะ  (ไม้เดนิ 5 ไม้ลา 4) และรัวท้ายเสมอ  โดยมีทา่ร า
เพลงเสมอส าหรับตวัละครทกุประเภท ได้แก่ พระ นาง ยกัษ์ และลิง กบัเพลงเสมอตามสภาพของตวั
ละครได้แก่ ตวัละครท่ีมีเชือ้ชาตลิาว พมา่ มอญแขกและชวา ซึง่ทา่ร าท่ีกลา่วมาทัง้หมดเป็นฝีมือการ
ประดษิฐ์ทา่ร าของผู้ เช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ไทยทัง้สิน้  

ในด้านการสร้างสรรค์ชดุทา่ร าเพลงเสมอได้เกิดขึน้ใหมอ่ยูเ่สมอ  โดยเฉพาะทา่ร าเพลงเสมอ
ส าหรับตวัละครพระ นางทัง้แบบไทยและแบบออกภาษา  มีดงันี ้ 
 1. การสร้างสรรค์ทา่ร าเพลงเสมอไทยในชว่งไม้เดนิและไม้ลาได้แก่ 
  1.1การใช้ทา่มือจบัผ้าชายแครงหรือห้อยข้างด้วยมือขวา  แล้วก้าวขึน้ไปด้านหน้า   
5 ก้าว  เดนิถอยหลงัในไม้ลา 4  ครัง้ ด้วยทา่กลางอมัพร หรืออาจสลบักนั  

 1.2การใช้มือจีบหงายแขนตงึด้านหน้าและจีบหงายแขนตงึด้านหลงั  ในชว่งไม้เดนิ
โดยเช่ือมทา่ด้วยการใช้ทิศทางด้านข้างรวม 3 ชดุใน 5 จงัหวะไม้เดนิ  และเดนิถอยตรงไปด้านหลงั 4 
จงัหวะไม้ลารวม 4  ครัง้ ด้วยทา่กงัหนัร่อน  

 1.3การผสมทา่มือจีบหงายด้านข้างแขนตงึระดบัไหล ่และมือขวาจีบหงายด้านหลงั
แขนตงึ  

1.4 การใช้ทา่สอดสงูแตมี่วิธีการเช่ือมทา่ท่ีแตกตา่งไปจากเดมิ  

 1.5 การผสมทา่มือ 2 แบบเป็น 1 ทา่ร า เป็นทา่เล็ก 1 ทา่ และเป็นทา่ใหญ่ 1 ทา่  
2. การสร้างสรรค์เพลงเสมอภาษาในชว่งไม้เดนิและไม้ลาได้แก่  

  2.1การสร้างสรรค์เพลงเสมอลาวเฉพาะชว่งไม้ลา  

 2.2 การสร้างสรรค์ทา่ร าเพลงเสมอลาวทัง้ชว่งไม้เดนิและไม้ลา 

  2.3 การสร้างสรรค์ทา่ร าเพลงเสมอพมา่ทัง้ชว่งไม้เดนิและไม้ลา  

4.การสร้างสรรค์ทา่ร าเพลงเสมอไทยในชว่งรัวท้ายเสมอ 

5.การสร้างสรรค์ทา่ร าเพลงเสมอภาษาในชว่งรัวท้ายเสมอ 
 5.1 การสร้างสรรค์ทา่ร าในชว่งรัวท้ายเสมอลาว 

5.2 การสร้างสรรค์ทา่ร าในชว่งรัวท้ายเสมอพมา่ 
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 สรุปแนวทางการสร้างสรรค์เพลงเสมอในชว่งไม้เดนิไม้ลาและ เพลงรัวท้ายเสมอมีหลายวิธี 
ดงันี ้ 

1.เร่ืองทิศทาง นิยมใช้อยา่งน้อย 2 ทิศทาง  และอาจมีการหมนุตวั  ¼  รอบ ½ รอบ และ  ¾ 
รอบ 

2.การเคล่ือนท่ีไปด้านขวา ได้แก่ การยกเท้าวางหลงั  4  ครัง้เพ่ือถอยหลงัและหนัขวาไป
พร้อมๆ กนั  

3.ทา่ร าใช้ทา่ร าแบบนาฏศลิป์ไทย และนาฏศลิป์ของชาตท่ีิเก่ียวข้องกบัการแสดงเชน่  พมา่  
ชวา  เป็นต้น  สว่นการร าในชว่งเพลงรัวท้ายเสมอแบง่เป็น 3 ชว่ง คือ   

ชว่งท่ี 1 การเคล่ือนท่ีเพ่ือหนัขวา ถึง การหมนุตวัในแบบใดแบบหนึง่เพ่ือหนัด้านหน้า  
ชว่งท่ี 2 ทา่ร าลงลาด้วยทา่ใหญ่ด้านหน้า และใช้ตวั  6 ครัง้   
ชว่งท่ี 3 ทา่จบ ปฏิบตัไิด้ 2 ลกัษณะ  คือการหายเข้าโรง และท าบทตอ่ไป  

4. การใช้ร่างกายแบบนาฏศลิป์ไทย คือ ตงึตวั ตงึไหล ่ตงึเอว ตงึนิว้ และใช้ความนิ่งในการ
เคล่ือนไหว แตถ้่าเป็นการร าเสมอภาษาเพิ่มการโย้ตวั  ตีไหล ่การถ่ายน า้หนกัตวั เพ่ือยกั เยือ้งให้ทา่ร า
แบบไทยเป็นทา่ออกภาษาส าหรับตวัละครเชือ้ชาตลิาว พมา่  มอญ  แขก และชวา  
 
ข้อเสนอแนะ 
  การสร้างสรรค์ทา่ร าเป็นเร่ืองส าคญัในการสง่เสริมให้งานนาฏศลิป์เกิดการพฒันาและ
สร้างสรรค์สิ่งใหมใ่ห้เกิดขึน้ในวงการนาฏศลิป์เสมอมา การสร้าวสรรค์เพลงเสมอก็เชน่กนันบัเป็นการ
สร้างสิ่งใหมใ่ห้เกิดขึน้อยูเ่สมอเชน่เดียวกนั โดยเฉพาะเพลงเสมอเป็นเพลงท่ีน ามาใช้บอ่ย กลา่วได้วา่
แทบไมมี่การแสดงครัง้ใดท่ีขาดเพลงเสมอประกอบการแสดง ดงันัน้แนวการสร้างสรรค์เพลงเสมอ
นา่จะเป็นแนวทางให้ผู้ ท่ีต้องการสร้างสรรค์ร า ระบ าใหม ่ๆ โดยเฉพาะท่ีมีการบรรจเุพลงเสมอในการ
แสดงนัน้ ๆ ให้เกิดขึน้ หรือ การสร้างสรรค์งานนาฏศลิป์รูปแบบใหมใ่ห้เกิดขึน้ เพ่ือเป็นการสร้าง
ความก้าวหน้าให้กบัวงการนาฏศลิป์ได้อีกทางหนึง่ 
 


