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บทที ่1 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในปจจุบันในหลายๆ ประเทศท่ัวโลก ไดใหความสําคัญกับการพัฒนาประเทศใหมีความ

เจริญรุงเรืองมากข้ึน โดยมีการมุงเนนการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจมากข้ึน เพราะความสําคัญทางเศรษฐกิจ

จะมีผลทําใหประเทศชาติมีการพัฒนาความเจริญรุงเรืองจนนําไปสูประชาชนมีความกินดีอยูดีอยางมี

ความสุข ประกอบกับกระแสโลกาภิวัฒนท่ีเกิดข้ึนท่ัวโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วการดําเนิน

เศรษฐกิจท่ีมุงเนนการตลาด (Market  Economy) ออกสูโลกภายนอก จึงทําใหตลาดการคามีการแขงขัน

ทวีความรุนแรงมากยิ่งข้ึน 

 ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีใหความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจใหเจริญกาวหนาอยาง

ตอเนื่องมาโดยตลอด เนื่องจากไดมีการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติมาใชเปนกรอบ

แนวทางในการกําหนดนโยบายมาตรการ และทิศทางของการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหเปนไปอยาง

สอดคลองกัน ประกอบกับความอุดมสมบูรณของปจจัยการผลิตทางดานคุณภาพของท่ีดิน และจํานวน

แรงงานท่ีมีอยูมากทําใหมีศักยภาพทางการผลิตในภาคการเกษตรคอนขางสูง รวมไปถึงการผลิตใน

ภาคอุตสาหกรรมท่ีตองใชแรงงานคนเปนหลัก และในทามกลางการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจสังคม

ปจจุบันท่ีมีการพัฒนาและการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ทําใหมีการเล็งเห็นความสําคัญของการพัฒนาดาน

เศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาคน เพ่ือเปนการวางรากฐานการพัฒนาประเทศโดยมุงเนนใหประชาชนมี

สวนรวมมากข้ึน 

 และนับตั้งแตเกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจในป 2540 และปญหาทางการเมืองในปจจุบันจะเปน

ตัวการสําคัญในการทําใหการพัฒนาประเทศและประชาชนไดรับผลกระทบและความเดือดรอนกันอยาง

ท่ัวถึง จากสภาพปญหาทางเศรษฐกิจดังกลาว ทําใหเศรษฐกิจตกต่ําและเกิดปญหาดานตางๆ เชน ปญหา

สังคมมีความเสื่อมโทรมและการเลื่อมล้ําทางสังคมมากข้ึน และปญหาดานการเมืองทําใหเกิดความขัดแยง

ทางผลประโยชนจนกอใหเกิดความรุนแรงบานเมืองไดรับความเสียหาย ซ่ึงปญหาตางๆ เหลานี้จะเปนปญหา

ท่ีมีความเชื่อมโยงกันอยางเปนระบบ เปนเหตุทําใหประเทศชาติบานเมืองและประชาชนไดรับผลกระทบ

โดยตรงท้ังทางตรงและทางออม 

 จากอดีตท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน ถาทําการศึกษาโครงสรางดานประชากรของประเทศไทยไดมีการ

เปลี่ยนแปลงไปอยางมาก โดยพบวา สัดสวนของประชากรในวัยเด็กมีจํานวนลดลง ในขณะท่ีสัดสวนของ

ประชากรวัยแรงงาน (อายุ 15 – 59 ป) ยังคอนขางคงตัว สวนประชากรวัยแรงงานท่ีมีความม่ันคงในชีวิต 
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ในชวงอายุ 35 – 59 ป จะพบวามีสัดสวนสูงข้ึน (กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย และศูนยบริการ

วิชาการแหงจุฬาลงกรณ. 2551 หนา 2 ) นอกจากนี้ในชวงระยะเวลากวา 10 ป ท่ีผานมา แนวโนมการ

เปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากรของไทยมีสัดดสวนท่ีเปนโครงสรางกลุมผูมีงานทําท่ีมีสัดสวนสูง เปน

โครงสรางของกลุมผูสูงอายุมีจํานวนสัดสวนท่ีมากข้ึน ในขณะท่ีกลุมผูมีงานทําในวัยทํางานกลับท่ีสัดสวนท่ี

ลดลง 

 นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจและสังคมของไทยในปจจุบัน ยังกระตุนใหเกิดการ

บริโภคอยางฟุมเฟอยในประชากรกลุมวัยทํางาน อีกท้ังการบริโภคนิยมในยุคปจจุบันยังกอใหเกิดการใช

จายเงินของประชากรอยางมิไดคํานึงถึงอนาคต ประกอบกับในปจจุบันธุรกิจทางการเงินมีการใหบริการ

เพ่ือใหประชาชนมีการใชจายเพ่ิมข้ึนดวย การใหบริการดวยบัตรเครดิต ซ่ึงเปรียบเสมือนการนําเงินออมใน

อนาคตลงมาใชจายในปจจุบัน ทําใหประชากรในวัยทํางานท่ีสามารถใชบริการเหลานี้จากสถาบันการเงินท่ี

ทางเลือกท่ีหลากหลายตอการบริโภคยุคใหม แตผลพวงดังกลาวกลับกอใหเกิดภาวะหนี้สินพอกพูนข้ึนอยาง

ไมต้ังใจ ทําใหเกิดปญหาทางการเงินตางๆตามมาอีกมากมาย และหากสังคมไทยยังมีอัตราการบริโภคสูง 

และมีแนวโนมท่ีจะสูงข้ึนเรื่อยๆในอนาคต อาจสงผลตอการใชจายท่ีเกิดข้ึนซ่ึงมีแนวโนมท่ีจะทําใหการออม

ในอนาคตลดลงเรื่อยๆ โดยเฉพาะประชากรในวัยทํางาน ท่ีกอใหเกิดพฤติกรรมการบริโภคและการเก็บออม

อยางประมาท อันจะมีผลตอโครงสรางการใชจายโดยรวมมากกวาเงินออมในอนาคต ซ่ึงเงินออมในวันนี้จะมี

ผลตอเงินลงทุนและการพัฒนาท้ังในเชิงสังคม จนกระท่ังการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศอยางยั่งยืน 

 สําหรับในอนาคตเม่ือโครงสรางของประชากรในสังคมไทยกําลังเปลี่ยนแปลงสูสังคมผูสูงอายุ เฉด

เชนเดียวกับหลายประเทศท่ีอยูในกลุมท่ีพัฒนาแลว และจํานวนประชากรวัยทํางานท่ีจะตองทําหนาท่ีดูแล

ประชากรวัยสูงอายุมีจํานวนลดลงเรื่อยๆ โดยเปรียบเทียบ ท้ังนี้เนื่องจากการท่ีประเทศมีระบบสาธารณะสุข

ท่ีดีข้ึน จึงสงผลทําใหสุขภาพอนามัยของประชากรมีอายุยืนยาวข้ึน โดยพบวาอายุไขโดยเฉลี่ยของประชากร

ไทยอยูประมาณ 72 ป (เก้ือ วงศบุญสินและคณะ, 2546) นอกจากนี้การลดลงของอัตราการเกิดของ

ประชากรกลับพบวามีอัตราการเกิดชะลอลงในสัดสวนท่ีมากในแตละป ในขณะท่ีการเปลี่ยนแปลงดาน

ครอบครัวก็มีลักษณะท่ีเปนครอบครัวเดี่ยวมากข้ึน การเพ่ิมข้ึนของประชากรท่ีไมแตงงานหรือการแตงงานท่ี

ชาลง ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะสงผลตอการมีประชากรวัยเด็ก หรือทารกนอยลง ในระยะยาวจํานวนประชากรในวัย

ทํางานเริ่มแรกก็จะลดตามไปดวย หรือแรงงานท่ีเขาสูในระบบงานจะลดลงนอยลง ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะเปน

มูลเหตุนําไปสูขอจํากัดของบทบาทการชวยเหลือเก้ือกูลกันภายในครอบครัวในอนาคต ดังนั้นการออมสวน

บุคคลจึงจะมีบทบาทท่ีสําคัญ เนื่องจากเปนหลักประกันในการดํารงชีวิตในระยะยาว โดยเฉพาะเม่ือการ

พัฒนาเขาสูระบบสังคมผูสูงอายุท่ีจะประสบในระยะยาวและจะมีผลกระทบตอการพัฒนาภาพรวมทาง

เศรษฐกิจของประเทศตอไป 
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 จากเหตุผลดังกลาวทําใหหลายภาคสวนไดเขามามีบทบาทในการชวยรวมแกปญหา โดยการ

พยายามสรางหลักประกันดานรายไดในวัยชราภาพ เม่ือตองเขาสูสังคมผูสูงอายุแบบเต็มรูปแบบในอนาคต

เพ่ือใหมีเงินออมเพียงพอของประชากรตั้งแตในวัยทํางาน อันจะไมเปนภาระในภายหนา อีกท้ังประเทศยัง

ตองเดินหนาเพ่ือการแขงขันในเชิงทางเศรษฐกิจ หลังเปดประชาคมเศรษฐกิจอาเซ่ียนแลว (ASEAN 

Economic Community : AEC) ท้ังนี้ ประเทศไทยตองเตรียมรับมือกับการเพ่ิมของจํานวนประชากร

ผูสูงอายุการชวยเหลือเก้ือกูลกันดานเศรษฐกิจภายในครอบครัวท่ีมีแนวโนมลดลง หรือผูมีงานทําประมาณ

สองในสามยังขาดหลักประกันท่ีแนนอนดานรายได หรือการไมเห็นความสําคัญ และความเขาใจดานการ

ออม ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการใชจายท่ีมากกวาการออมของประชากรในวัยทํางาน ดังนั้นการศึกษาวิจัยเรื่องนี้

จะเปนกุญแจสําคัญอันจะนําไปสูการขับเคลื่อนยุทธศาสตร เพ่ือใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนในประเด็นดาน

เปาหมายการออมของผูมีงานทํา ตลอดจนศักยภาพการออมและแนวโนมการออมของผูมีงานทํา อันจะ

สามารถนําไปสูการสงเสริมการออมในอนาคตไดอยางดียิ่ง 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

  1.  ศึกษารายได พฤติกรรมการใชจาย และการออมของกลุมผูมีงานทํา 
  2.  ศึกษารูปแบบการออมของกลุมผูมีงานทํา 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไว
ดังนี้ 
 1. ขอบเขตดานเนื้อหา 
  เนื้อหาสําคัญหลักสําหรับการวิจัยครั้งนี้จะมุงเนนการสงเสริมการออมของประชาชนกลุมผู
มีงานทําในเขตดุสิตในดาน 

ก. การวางแผน (Planning) ประชาชนมีสวนรวมในการวิเคราะหปญหา จัดลําดับ 
ความสําคัญตั้งเปาหมายเพ่ือกําหนดการใชทรัพยากร การสงเสริมการออม วิธีการ
ติดตามผลและการตัดสินใจ 

ข. การดําเนินกิจกรรม (Implementation) การสงเสริมการออมของประชาชนกลุมผูมี
งานทําในเขตดุสิต 

 2. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
  ในท่ีนี้จะเลือกทําการวิจัยแบบมีสวนรวมในพ้ืนท่ีดุสิต โดยมุงเนนการสงเสริมการออมของ
ประชาชนกลุมผูมีงานทําในเขตดุสิต เพ่ือใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนในประเด็นดานเปาหมายการออมของผูมี
งานทํา ตลอดจนศักยภาพการออมและแนวโนมการออมของผูมีงานทํา 
            3. ขอบเขตดานระยะเวลา 

 การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้จะแบงระยะเวลาในการดําเนินการออกเปนดังนี้ 
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ก. ชวงระยะเวลาขออนุมัติดําเนินโครงการและเตรียมความพรอมรวมท้ังการประชุม
ผูชวยนักวิจัยเพ่ือการวางแผนการวิจัย ใชระยะเวลา 1 เดือน 

ข. ชวงระยะเวลาการทบทวนวรรณกรรมและการสืบคนขอมูลใชระยะเวลา 1 เดือน 
ค. ชวงระยะเวลาการสรางแบบสอบถามและจัดทําโครงรางการวิจัยใชระยะเวลา 1 

เดือน 
ง. ชวงระยะเวลาการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และลงภาคสนามเพ่ือการสํารวจ

พ้ืนท่ีดานภูมิสังคม ใชระยะเวลา 1 เดือน 
จ. ชวงระยะเวลาการดําเนินการวิจัยภาคสนามและการวิจัยการพัฒนาแบบมีสวน

รวม ใชระยะเวลา 4 เดือน 
ฉ. ชวงระยะเวลาการเก็บรวบรวมขอมูลและวัดประเมินผล ใชระยะเวลา 2 เดือน 
ช. การวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย และการจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ ใช

ระยะเวลา 2 เดือน 
4. ขอบเขตดานประชากร 

เปาหมายท่ีสําคัญอยางยิ่งของงานวิจัยนี้คือการใหความสําคัญกับการสงเสริมการออมของ
ประชาชนกลุมผูมีงานทําในเขตดุสิต เพ่ือใหประชาชนผูมีงานทําท่ีมีอายุตั้งแต 20 ปข้ึนไป ตระหนัก
ถึงความสําคัญของการออมมากข้ึนจากเหตุผลนี้ ขอบเขตดานประชากรจึงหมายถึง ผูมีสวนไดสวน
เสียในโครงการวิจัยตามการสงเสริมการออมของประชาชน ซ่ึงหมายถึงประชาชนท่ีอาศัยในเขต
ดุสิต กรุงเทพมหานคร    

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.ผลการศึกษาจะชวยเปนแรงกระตุนใหประชาชนในวัยทํางาน โดยเฉพาะกลุมผูเริ่มเขาสู
กําลังแรงงาน เกิดแนวความคิดในการเก็บออมในสัดสวนท่ีสูงข้ึน อันจะกอใหเกิดการสรางพฤติกรรม
ท่ีดีตอการออมในระยะยาว 

2. ทําใหภาครัฐและผูเก่ียวของ สามารถใชเปนแนวทางในการสงเสริมการออมของประชาชน
ในอนาคต 

 
 
  


