
 

 

ประวัติ 

 

 

ชื่อ อาจารย ดร.พีรดา  ดามาพงษ  
 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2547 ระดับประกาศนียบัตร ประกาศนียบัตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
      โรงเรียนอายุรเวทวิทยาลัย ชีวกโกมารภัจจ 
 พ.ศ. 2548 ระดับปริญญาตรี  วิทยาศาสตรบัณฑิต 
                     (การแพทยแผนไทยประยุกต) 
      คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 พ.ศ.2550 ระดับปริญญาโท  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สุขศึกษา) 
      คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 พ.ศ.2558 ระดับปริญญาเอก วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต  

(วิทยาศาสตรสาธารณสุข) 
      วิทยาลัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

หนวยงานและสถานที่อยูที่ติดตอไดสะดวก พรอมหมายเลขโทรศัพท โทรสาร และไปรษณียอิเล็กทรอนิกส 
(e-mail)   

      เลขที่ 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิทยาลัยสหเวชศาสตร 
          ถนนอูทองนอก  แขวงวชิระ  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ 10300  

หมายเลขโทรศัพท  0-2160-1143 ตอ 101 
           089-9688164, 095-5237723 
  E-mail : Peerada.da@ssru.ac.th 

ตําแหนงหนาที่การงาน  
 พ.ศ.  2548 - 2560  อาจารยประจําหลักสูตรการแพทยแผนไทยประยุกต 
    วิทยาลัยสหเวชศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
 
ผลงานวิชาการ 

 งานตีพิมพเผยแพร 

1. Peerada Damapong and Pongmada Damapong  (2015). Effectiveness of court-
type traditional thai massage in patients with chronic tension-type headache: a pilot 
study. J Health Res. 29(5): 351-356. 

2. Peerada Damapong and Pongmada Damapong(2015). A Randomized 
Controlled Trial on the Effectiveness of Court-Type Traditional Thai Massage versus 



 

 

Amitriptyline in Patients with Chronic Tension-Type Headache. Evid Based Complement 
Alternat  Med.2015(2015): 12 pages. 
  3. Pongmada Damapong and Peerada Damapong (2016). Model development 
for outbreak of dengue fever surveillance system in district leve. International Journal 
of GEOMATE. 11(27): 2777-2781. 

4. Peerada Damapong and Pongmada Damapong  (2016). Short-term effects of 
court-type traditional thai massage on pressure pain threshold and pain intensity in 
patients with chronic tension-type headach. International Journal of GEOMATE. 11(28): 
2824-2829. 

 
 งานวิจัย 

1. การพัฒนาตนแบบระบบเฝาระวังการใชยาสมุนไพรและผลิตภัณฑจากสมุนไพรที่เปน
อันตรายตอสุขภาพ แหลงทุน สกอ. 
 2. การพัฒนานวัตกรรมและการศึกษาประสิทธิผลของภูมิปญญาแพทยพ้ืนบานจาก
กะลามะพราวนวดคลายเครียดในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงคราม แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.)   
 3. ประสิทธิผลของการนวดไทยแบบทันทีตอการบรรเทาอาการปวดศีรษะจากความเครียดและ
ความผันแปรของอัตราการเตนของหัวใจ แหลงทุน สํานักงํานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
 4. การพัฒนาตัวแบบระบบเฝาระวังการระบาดของโรคไขเลือดออกในชุมชน แหลงทุน 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
 5. การพัฒนาตนแบบตํารับยาอบสมุนไพรและศึกษาประสิทธิผลตอการลดความเครียดในผูปวย
โรคเบาหวาน แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ประวัติ 

 

 

ชื่อ อาจารย ดร.พงศมาดา  ดามาพงษ  
 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.  2542  ประกาศนียบัตรสาธารณสุขศาสตร (สาธารณสุขชุมชน) 
  วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแกน 

                 พ.ศ.  2546  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร)   
  คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 

                 พ.ศ.  2549  สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  (การบริหารสาธารณสุข)    
  คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
                 พ.ศ.  2554 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  (วิทยาศาสตรสุขภาพ)   

  คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
          
ตําแหนงหนาที่การงาน  
 พ.ศ.  2542 - 2545 เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 3 สถานีอนามัยถ้ําแกว 
   สํานักงานสาธารณสุขอําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ 
 พ.ศ.  2546 - 2550  นักวิชาการสาธารณสุข 6   สถานีอนามัยลาดชุมพล 
   สํานักงานสาธารณสุขอําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ 
 พ.ศ.  2551 - 2554  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  
   โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลคลองจันลา 
   สํานักงานสาธารณสุขอําเภอภักดีชุมพล จังหวัดชัยภูมิ 
 พ.ศ. 2555 - ปจจุบัน หัวหนาสาขาวิชาสาธาณสุขศาสตร  
    อาจารยประจําหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
       วิทยาลัยสหเวชศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
    กรรมการสภาคณาจารยและขาราชการ 

 
ผลงานวิชาการ 

 งานตีพิมพเผยแพร 

1. Peerada Damapong and Pongmada Damapong  (2015). Effectiveness of court-
type traditional thai massage in patients with chronic tension-type headache: a pilot 
study. J Health Res. 29(5): 351-356. 

2. Peerada Damapong and Pongmada Damapong(2015). A Randomized 
Controlled Trial on the Effectiveness of Court-Type Traditional Thai Massage versus 
Amitriptyline in Patients with Chronic Tension-Type Headache. Evid Based Complement 
Alternat  Med.2015(2015): 12 pages. 



 

 

  3. Pongmada Damapong and Peerada Damapong (2016). Model development 
for outbreak of dengue fever surveillance system in district leve. International Journal 
of GEOMATE. 11(27): 2777-2781. 

4. Peerada Damapong and Pongmada Damapong  (2016). Short-term effects of 
court-type traditional thai massage on pressure pain threshold and pain intensity in 
patients with chronic tension-type headach. International Journal of GEOMATE. 11(28): 
2824-2829. 

 
 งานวิจัย 

1. การพัฒนาตนแบบระบบเฝาระวังการใชยาสมุนไพรและผลิตภัณฑจากสมุนไพรที่เปน
อันตรายตอสุขภาพ แหลงทุน สกอ. 
 2. การพัฒนานวัตกรรมและการศึกษาประสิทธิผลของภูมิปญญาแพทยพ้ืนบานจาก
กะลามะพราวนวดคลายเครียดในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงคราม แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.)   
 3. ประสิทธิผลของการนวดไทยแบบทันทีตอการบรรเทาอาการปวดศีรษะจากความเครียดและ
ความผันแปรของอัตราการเตนของหัวใจ แหลงทุน สํานักงํานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
 4. การพัฒนาตัวแบบระบบเฝาระวังการระบาดของโรคไขเลือดออกในชุมชน แหลงทุน 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
 5. การพัฒนาตนแบบตํารับยาอบสมุนไพรและศึกษาประสิทธิผลตอการลดความเครียดในผูปวย
โรคเบาหวาน แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
 

 
 


